
โลเพอราไมด ์

ความแรง 2 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูล 

ชือ่การคา้ Imodium® (อโิมเดยีม) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่ว่าอะไร 

• ยาน้ีมชีือ่ว่า โลเพอราไมด ์(Loperamide) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยาน้ีใชร้ักษาอาการทอ้งเสยีชนดิเฉียบพลันหรอืเรือ้รัง 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

 หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

 หา้มใชใ้นผูท้ีอ่ายุต ่ากว่า 12 ปี และอายุมากกว่า 60 ปี 

 หา้มใชใ้นผูท้ีท่อ้งเสยีรุนแรงจากการใชย้าปฏชิวีนะ 

 หา้มใชใ้นผูท้ีท่อ้งเสยีทีม่เีลอืดปนกับอุจจาระและมไีขส้งู 

 หา้มใชใ้นผูท้ีม่อีาการทอ้งผูก หรอืมภีาวะทอ้งอดืมาก 

 หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคล าไสอั้กเสบ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นผูป่้วยโรคตับ หรอืตับท างานผดิปกต ิ

- ทอ้งเสยีมานานกว่า 48 ชั่วโมง หรอืทอ้งเสยีอย่าง
รุนแรง 

- เป็นผูป่้วยโรคหัวใจ หรอืหัวใจท างานผดิปกต ิ

- เป็นหญงิตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนจะตัง้ทอ้ง 

- เป็นหญงิใหน้มลูก 

- ใชย้า สมุนไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้

หากไมแ่นใ่จวา่มอีาการดงักลา่วหรอืไม ่

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

• ขนาดทั่วไปทีแ่นะน า : กนิครัง้แรก 2 แคปซลู  

หลังจากนัน้กนิ 1 แคปซลู เมือ่มอีาการถ่ายเหลว 

• หา้มเกนิวันละ 8 แคปซลู 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• หา้มกนิยาเพือ่ชดเชย 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง เชน่ หัวใจเตน้เร็ว หรอืเตน้ผดิปกต ิอาการลง

แดงจากการขาดยา ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ไม่น ายาน้ีใหผู้อ้ื่นกนิ ถงึแมว่้าจะมีอาการหรือโรค

เชน่เดยีวกัน 

• หากจากใชย้าน้ีไปแลว้ 48 ชั่วโมง อาการไม่ดขีึน้

ใหห้ยุดยาและปรกึษาแพทยห์รอืเภสัชกร 

• ระมัดระวังการขับขีย่านยนตห์รอืท างานเกีย่วกับ

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจาก

ทีส่งู เพราะท่านอาจอ่อนแรงจากอาการทอ้งเสยีและ

ยาอาจท าใหม้อีาการง่วงซมึ อ่อนเพลยี เวยีนหัวได ้

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าเลอืด

ตามผวิหนัง รอยฟกช ้า 

• ปวดทอ้งรุนแรง ทอ้งอดืมาก ทอ้งผูกรุนแรง 

• รูม่านตาหด มองเห็นผดิปกต ิ

“ใหห้ยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ 
รุนแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• รูส้กึไม่สบาย ปวดหัว 

• ทอ้งอดื ไม่สบายทอ้ง 
• ปากแหง้ คลืน่ไส ้อาเจยีน 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา 
แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง  
ควรเก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส  
ไม่ควรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครวั 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลกัษณะยา แคปซลูสเีขยีว-เทาเขม้ 

• ตวัยาส าคญั โลเพอราไมด ์ไฮโดรคลอไรด ์

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก่ 

แลคโตสโมโนไฮเดรต, แป้งขา้วโพด, ทัลค,์ 

แมกนีเซยีมสเตยีเรต 
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ศกึษาขอ้มูลยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

• http://ndi.fda.moph.go.th/ 

เอกสารนี้เป็นขอ้มูลโดยย่อ 

หากมขีอ้สงสัยใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสัชกร 
 
ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข: 

1. หา้มใชใ้นเด็กและคนชรา 

2. หลงัจากใชร้กัษาโรคทอ้งรว่งชนดิเฉยีบพลนั 

    เกนิ 48 ชัว่โมงไปแลว้ และอาการไมด่ขีึน้ให ้

    หยุดยาและปรกึษาแพทย ์

 
 
 

 
 

 

 


