
 

 
1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร 

 ยานีม้ชี ือ่วา่อะรพิพิราโซล (Aripiprazole) มตีัวยาอะ

รพิพิราโซล 10, 15 มลิลกิรมั เป็นยาในกลุม่ยาจติ

เวช 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ใชรั้กษาอาการทางจติเวช 

 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ปรกึษาแพทย ์หรอืเภสชักรกอ่นใชย้านีห้ากมภีาวะ

ตอ่ไปนี ้

 น ้าตาลในเลอืดสงู 

 อาการชกั 

 การเคลือ่นไหวของกลา้มเนือ้ผดิปกต ิ

โดยเฉพาะบรเิวณใบหนา้ 

 ความผดิปกตขิองระบบหลอดเลอืดและหวัใจ 

 การเกดิลิม่เลอืด 

 มปีระวัตติดิการพนันอยา่งมาก 

 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยา อาหาร สมนุไพร หรอื

ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่

การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่ ยาตา้นเชือ้รา

และ ยาตา้นไวรัส HIV 

 หญงิมคีรรภค์วรระมดัระวังการใชย้านี ้

 หญงิใหน้มบตุร ควรหลกีเลีย่งการใชย้านี ้

 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า

นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 วธิกีนิท าได ้2 วธิ ีเลอืกวธิใีดวธิหีนึง่ดังนี ้

1.ใชม้อืทีแ่หง้หยบิยาออกจากแผงทันททีีเ่ปิดแผงยา 

วางเม็ดยาบนลิน้ ยาจะกระจายตวัอยา่งรวดเร็วใน

น ้าลาย โดยหา้มกลนืยาทัง้เม็ดสามารถกนิยารว่มกนัน ้า

หรอืไมก่็ได ้ 

2.กระจายเมด็ยาในน ้าธรรมดาและดืม่ยาใหห้มด 

 ควรกนิยานีใ้นเวลาเดยีวกนัทกุวันโดยไมเ่กีย่วขอ้ง

กบัมือ้อาหาร 

3.2 หากลมืกนิยา ควรท าอยา่งไร 

 ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตห่า้มกนิยาสองครัง้ใน

หนึง่วัน และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ

ทีร่นุแรงเชน่ หวัใจเตน้เร็ว การเคลือ่นไหวผดิปกต ิ

ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

 หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

 ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกบั

เครือ่งจกัรกลเพราะยาอาจท าใหเ้กดิอาการงว่ง 

 

 
 

 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยา แลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 มอีาการของโรคเบาหวาน เชน่ หวิน ้าหรอือาหาร

กวา่ปกต ิปัสสาวะบอ่ย ออ่นเพลยี ลมหายใจมกีลิน่

คลา้ยผลไม ้

 มอีาการของการตดิเชือ้ เชน่ เจ็บคอ หรอืมไีข ้

 มคีวามคดิจะฆา่ตวัตาย หรอืพยายามฆา่ตัวตาย 

 ปวด บวม แดงบรเิวณขาซึง่บง่ชีถ้งึภาวะมลีิม่เลอืด

อดุตันในเสน้เลอืดด า 

 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ คลืน่ไส ้

ทอ้งเสยี ทอ้งบวม 

 ปวดเมือ่ยกลา้มเนือ้ อาเจยีน เหงือ่ออก 

 การแข็งตัวของอวัยวะเพศผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์ันท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

 นอนหลบัยาก วติกกงัวล กระสบักระสา่ย สัน่ ปวด

ศรีษะ ออ่นเพลยี งว่ง ตาพรา่ 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30  องศา

เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 

หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

อะรพิพิราโซล 10, 15 มลิลกิรมั 

ยาเม็ดแตกตวัในปาก 

Arepra 10 (อารพีรา 10) 

Arepra 15 (อารพีรา 15) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

1.3.1.3.1 Package L
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)

 Pg. 1



 ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยา

ออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

อะรพิพิราโซล 10 มลิลกิรัม: ยาเมด็กลมแบนขอบเอยีงสี

ขาว ดา้นหนึง่มตีวัเลข “1” อกีดา้นหนึง่มตีวัอกัษร “ZT” 

อะรพิพิราโซล 15 มลิลกิรัม: ยาเม็ดกลมแบนขอบเอยีงสี

เหลอืงดา่ง ดา้นหนึง่มตีวัเลข “2” อกีดา้นหนึง่มตีัวอกัษร 

“ZT” 

สว่นประกอบในต ารับ: Silicified microcrystalline 

cellulose, Aspartame, Vanilla flavour, Magnesium 

stearate, Croscarmellose sodium, Yellow iron oxide 

(กรณีอะรพิพิราโซล 15 มลิลกิรัม)  

ผูผ้ลติ: Actavis Ltd.  

BLB 016 Bulebel Industrial Estate  

Zejtun ZTN 3000, MALTA 

ผูน้ าเขา้: บรษัิท สลีมการแพทย ์จ ากดั 

กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลุด่เมือ่: 24 เมษายน 2562 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

1.3.1.3.1 Package L
eaflet - T

hai (PIL
)

 Pg. 2


