
รสิดแิพลม 
ความแรง 0.75 มลิลกิรมัตอ่

มลิลลิติร 
ยาผงแหง้ละลายนํҟาสําหรบั

รบัประทาน 
ชืѷอการคา้ Evrysdi (อวีรสิดีҟ) 

 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 

 ยานีѸมชี ืѷอวา่ รสิดแิพลม (Risdiplam) มตีัวยา 0.75 
มลิลกิรัมตอ่มลิลลิติร  เป็นยาในกลุม่ยารักษาโรค
ทางระบบประสาทและสมอง 

1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 

• ยานีѸใชเ้พืѷอรักษาโรคกลา้มเนืѸอออ่นแรงจากไขสนั
หลังเสืѷอม  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 

เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ 

 แจง้แพทยถ์า้หากมกีารกนิยาอืѷน สมนุไพร หรอื
ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารรว่มดว้ย 

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนีѸ 
- หญงิตั Ѹงครรภห์รอืมแีผนจะตั Ѹงครรภ ์
- หญงิใหน้มบตุรหรอืมแีผนจะใหน้มบตุร 
- ชายทีѷมแีผนจะมบีตุรหรอืบรจิาคอสจุ ิ

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชั
กรเทา่น ัҟน เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นีѸข ึѸนกบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ยานีѸตอ้งผสมโดยบคุลากรทางการแพทยเ์ทา่นัѸน 
 กนิยาตามขนาดทีѷแนะนําโดยบคุลากรทาง

การแพทยเ์ทา่นัѸนซึѷงจะแจง้ทา่นกอ่นไดรั้บยา 
โดยรับประทานวันละ 1 ครัѸงหลังอาหาร 

 เลอืกใชไ้ซรงิกป้์อนยาตามขนาดยาทีѷจะไดรั้บ 
o ไซรงิกข์นาด 6 mL ใชสํ้าหรับขนาดยา 1.0 mL 

– 6.0 mL 
o ไซรงิกข์นาด 12 mL ใชสํ้าหรับขนาดยา 6.2 

mL – 6.6 mL 
 หลังจากดดูยาเขา้มาในไซรงิกใ์หก้นิยาทันท ีหาก

ไมไ่ดก้นิภายใน 5 นาทใีหท้ิѸงยาในไซรงิก ์
 หากเกดิอาการอาเจยีนหลังจากกนิยา ไมค่วรกนิ

ยาเพิѷมและควรกนิยาในวันถดัไปตามปกต ิ

3.2 หากลมืกนิยา ควรทําอยา่งไร 

• หากลมืกนิยาแลว้นกึขึѸนไดภ้ายใน 6 ชัѷวโมง ให ้
กนิทันททีีѷนกึขึѸนได ้ 

• หากลมืกนิยานานกวา่ 6 ชัѷวโมง ใหข้า้มยาในครัѸง
นัѸน และรอกนิยาในครัѸงถดัไปตามปกต ิ 

3.3 ถา้กนิยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทํา
อยา่งไร   

• ปรกึษาแพทยห์รอืไปโรงพยาบาลทันท ีและโปรด
นํากลอ่งยาและเอกสารกํากบัยาตดิตัวไปดว้ย 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• คมุกําเนดิในระหวา่งการใชย้านีѸจนถงึครบกําหนด 
1 เดอืนหลังจากหยดุใชย้าสําหรับเพศหญงิ และ 
4 เดอืนสําหรับเพศชายหากยาสัมผัสผวิหนังให ้
ลา้งดว้ยสบูแ่ละนํѸา 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย์
ทนัท ี 

• ลมพษิ บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 

• ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจํีѸาตาม
ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• มไีข ้ไอ และหายใจเร็วกวา่ปกต ิ 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีѷไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี
อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ทอ้งเสยี 

 “ไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 

• บคุลากรทางการแพทยจ์ะผสมยาใหท้า่นกลับ
บา้น โดยเกบ็ยาในตูเ้ย็น ทีѷอณุหภมู ิ2-8 องศา
เซลเซยีส หา้มแชแ่ข็ง ยาสามารถเก็บไดน้าน 64 
วันหลังจากผสม โปรดสงัเกตวุันหมดอายขุองยา
นํѸาทีѷผสมแลว้บนฉลาก “DISCARD AFTER วว/
ดด/ปปปป” 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 

 ลกัษณะของยานีҟ 
ในกลอ่งยา 1 กล่อง ประกอบดว้ย  
1. ขวดบรรจยุาผง สเีหลอืงถงึสเีหลอืงออ่น หรอืสี
เหลอืงอมเทา หรอืสเีหลอืงอมเขยีว 
2. อะแดปเตอร ์ 
3. ไซรงิกป้์อนยาขนาด 6 mL จํานวน 2 อนั  
4. ไซรงิกป้์อนยาขนาด 12 mL จํานวน 2 อนั 

 ตวัยาสําคญั คอื รสิดแิพลม 
 สว่นประกอบอืѷนๆ ไดแ้ก ่Mannitol (แมนนิ

ทอล), Isomalt (ไอโซมอลต)์, Strawberry 
Flavor (สารแตง่รสชาตสิตรอเบอรร์ีѷ), Tartaric 
acid (กรดทารท์ารกิ), Sodium Benzoate 
(โซเดยีมเบนโซเอต), Macrogol/Polyethylene 
Glycol 6000 (มาโครกอล/โพลเีอธลินีไกลคอล 
6000), Sucralose (ซคูราโลส), Ascorbic acid 



(กรดแอสคอรบ์กิ), Disodium Edetate 
Dihydrate (ไดโซเดยีมเอเดเทตไดไฮเดรต) 

ผูผ้ลติ: เอฟ ฮอฟฟ์แมน-ลา โรช แอล.ท.ีด.ี 
ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์ 
ผูนํ้าเขา้: บรษัิท โรช ไทยแลนด ์จํากดั, กรงุเทพฯ 
ผูแ้ทนจําหน่าย: บรษัิท ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) 
จํากดั                                

ศกึษาขอ้มลูเพิѷมเตมิทางเวบ็ไซตข์อง อย.   

 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/
Pages/Main.aspx 

 http://ndi.fda.moph.go.th/ 

เอกสารนีѸปรับปรงุครั Ѹงลา่สดุเมืѷอ กรกฎาคม 2563 
ยานีѸอยูภ่ายใตก้ารสัѷงใชโ้ดยแพทยผ์ูเ้ชีѷยวชาญ
เฉพาะทาง และใชเ้ฉพาะสถานพยาบาลเทา่นัѸน 
 

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


