
 

ฟลูตคิาโซนและแซลเมเทอรอล  

แคปซูลส าหรบัสูดพน่ทางปาก 

ชือ่การคา้ FLUTEROL (ฟลูเทอรอล) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      

 ยานีช้ ือ่วา่ ฟลตูคิาโซน (fluticasone) ผสมกบั แซล

เมเทอรอล (salmeterol) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ใชเ้พือ่รักษาโรคหอบหดื โรคปอดอดุกัน้เรือ้รัง  

*ไมใ่ชย่าบรรเทาอาการหอบหดืเฉียบพลัน* 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

● เคยแพย้านี ้ฟลตูคิาโซน หรอื แซลเมเทอรอล หรอื 

สว่นประกอบของยานี ้ 

2.2 เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมี

ภาวะตอ่ไปนี ้

 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่ 

 เป็นโรคหัวใจ หัวใจท างานผดิปกต ิหัวใจเตน้ผดิปกต ิ 

 ความดันเลอืดสงู 

 ตอ่มไทรอยดท์ างานมากผดิปกต ิ

 เป็นวัณโรค หรอื มภีาวะตดิเชือ้ทีป่อด 

 เป็นโรคเบาหวาน 

● วางแผนจะตัง้ครรภ ์หญงิตัง้ครรภ ์หรอื หญงิใหน้ม

ทารก 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ใชย้านีอ้ยา่งไร 

 ใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รือเภสัชกร หรือ

ตามฉลากยาทีไ่ดร้ับจากโรงพยาบาล 

 วธิกีารใชย้าสดูเขา้ทางปาก ปฏบิตัดิังนี ้

- วางแคปซลูลงในเครือ่งพน่ยา 

- หายใจออกใหม้ากเทา่ทีท่ าได ้โดยระวังไมใ่หล้ม

หายใจเขา้สูช่อ่งเปิดของเครือ่งพน่ยา 

- วางปลายเครือ่งพน่ยาระหวา่งรมิฝีปากแลว้

หายใจเขา้โดยเร็วและลกึ 

- น าเครือ่งพน่ยาออก หบุปากแลว้กลัน้หายใจไว ้

สกัครูจ่ากนัน้จงึหายใจออกชา้ๆ 

- ทิง้แคปซลูทีใ่ชแ้ลว้และปิดอปุกรณ์ไวเ้ชน่เดมิ 

- บว้นปากดว้ยน ้าสะอาด หรือ แปรงฟันทุกครัง้

หลงัพน่ยา เพือ่ป้องกนัการเกดิฝ้าขาวในชอ่งปาก 

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

 ไม่ตอ้งพ่นยาที่ลืม แลว้พ่นยาในครัง้ต่อไปตาม

เวลาปกต ิ

 หา้มพน่ยาเพิม่เพือ่ชดเชย  

3.3 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไป

โรงพยาบาลพรอ้มยานี้หรอืภาชนะบรรจทุันทหีากมี

อาการผดิปกต ิ

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้

 ไมน่ ายานี้ใหผู้อ้ ืน่ใช ้แมว้า่จะเป็นโรคหรอืมอีาการ

เดยีวกนั 

 ใชย้านี้อยา่งตอ่เนื่องตามค าแนะน าของแพทยห์รอื

เภสชักร หา้มหยดุยาเอง เพราะอาจท าใหก้ารรักษา

ไมไ่ดผ้ล และอาการของโรคก าเรบิ 

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษา และผลขา้งเคยีงจากยา 

 หากอาการของโรคแยล่ง หรอืมกีารก าเรบิของ

อาการบอ่ยขึน้ ควรแจง้แพทยห์รอืเภสชักร 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

 ปอดบวม โดยมไีขส้งู หนาวสัน่ ปวดเมือ่ยร่างกาย 

เสมหะมากผดิปกต ิไอ และหายใจตดิขดั 

5.2   อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

 ปวดหวั  

 ฝ้าขาวในชอ่งปากและล าคอ 

 กลา้มเนื้อเป็นตะครวิ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้ับมา  

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยา

ในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว พน้

มอืเด็ก 

 ปิดฝาทกุครัง้หลงัใช ้ใชผ้า้แหง้เชด็ท าความ

สะอาด 

 หา้มน าเครือ่งไปลา้งน ้าหรอืใชผ้า้เปียกเชด็ท า

ความสะอาด  

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

 ฟลูเทอรอล ความแรง 250 ไมโครกรัม ฉลาก

กลอ่งสเีหลอืง  

 ฟลูเทอรอล ความแรง 500 ไมโครกรัม ฉลาก

กลอ่งสเีขยีว  

 ภายในกล่อง ประกอบดว้ย เครือ่งพ่นยา และขวด

บรรจแุคปซลูทีไ่มม่สี ีภายในแคปซลูบรรจุผงสขีาว

หรอืขาวออกเหลอืง 

 สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่แลคโตส โมโนไฮเดรต 

น าเขา้โดยบรษัิท เอก็เซลทสิ (ประเทศไทย) จ ากดั 

กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

เอกสารฉบับนี้ปรับปรุงครัง้ล่าสุด 9 ตุลาคม 2562



 

 


