
 

โลเพอราไมด ์

ความแรง 2 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูล 

ชือ่การคา้ Imodium (อโิมเดยีม) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

ยานีม้ชี ือ่วา่ โลเพอราไมด ์ไฮโดรคลอไรด ์

(Loperamide hydrochloride) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานี้ใชเ้พื่อบรรเทาอาการทอ้งร่วงเฉียบพลันหรือ

อาการทอ้งรว่งเรือ้รัง  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

 หา้มใชใ้นเด็กทีอ่ายตุ ่ากวา่ 12 ปี 

 หา้มใชใ้นผูส้งูอาย ุ

 หา้มใชใ้นผูท้ี่เป็นโรคบดิ โดยสังเกตจากการถ่าย

อจุจาระเป็นมกูหรอืมเีลอืดปน รว่มกบัมไีขส้งู 

 หา้มใชใ้นผูท้ีท่อ้งร่วงรุนแรงจากการกนิยาตา้นเชือ้

แบคทเีรยี 

 หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคล าไสอ้กัเสบ 

 หา้มใชใ้นผูท้ีท่อ้งผกู หรอืทอ้งอดื 

 

 

 

 

 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นผูป่้วยโรคเอดส ์

- เป็นผูป่้วยโรคตบั 

- ทอ้งรว่งมากกวา่ 48 ชัว่โมง 

- ทอ้งรว่งรนุแรง 

- แพน้ ้าตาลนม (แลคโตส) เนือ่งจากตัวยามี

สว่นผสมของแลคโตส 

 ก าลงัต ัง้ทอ้ง 

 ก าลงัใหน้มลกู 

 ก าลงัใชย้ากลุม่ตอ่ไปนี ้

- ยาตา้นไวรัสเอชไอว ี

- ยารักษาโรคหัวใจ 

- ยารักษาเชือ้รา 

- ยาลดไขมนัในเลอืด 

เพราะอาจมผีลตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้ 

หากไมแ่นใ่จวา่มอีาการดงักลา่วหรอืไม ่

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับชนิด

และความรนุแรงของโรค 

 กนิยาเวลาใดก็ได ้ 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 ไมต่อ้งกนิยาเพือ่ชดเชย 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้ังเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรง เชน่ หัวใจเตน้เร็ว หรอืเตน้ผดิปกต ิใหร้บีน าสง่

โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หากใชย้าแลว้ อาการทอ้งรว่งยงัไมด่ขี ึน้ภายใน 2 

วนั ควรไปพบแพทย์ เพราะยานี้เพียงแต่ท าให ้

จ านวนครัง้ของการถ่ายลดลง แต่ไม่ไดรั้กษาสาเหตุ

ของอาการทอ้งรว่ง 

 หากใชย้าแลว้ทอ้งผกู ทอ้งอดื ใหห้ยดุยาทนัท ี

 ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์หรือท างานเกี่ยวกับ

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจากที่

สงู เพราะท่านอาจออ่นแรงจากอาการทอ้งร่วงและยา

อาจท าใหม้อีาการงว่งซมึ หรอืเวยีนศรีษะ 

 ควรดืม่สารละลายจากผงน า้ตาลเกลอืแรใ่นขณะ

ท้องร่วง เพื่อชด เชยน ้ าและ เกลือแร่ที่ เ สียไป 

โดยเฉพาะในเด็ก ผูส้งูอาย ุและผูท้ีม่อีาการออ่นเพลยี 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าเลอืดตาม

ผวิหนัง รอยฟกช า้ 

 หมดสต ิเป็นลม การเคลือ่นไหวลดลง 

 ฉี่ไมอ่อก ปวดทอ้ง ทอ้งอดื 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 มนึงง งว่งซมึ ปวดหัว 

 ปากแหง้  

 คลืน่ไส ้อาเจยีน อาหารไมย่อ่ย 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ: 
1. หา้มใชใ้นเด็กและคนชรา 

2. หลงัจากใชร้กัษาโรคทอ้งรว่งชนดิเฉยีบพลนัเกนิ 

48 ช ัว่โมงไปแลว้และอาการไม่ดขี ึน้ใหห้ยุดยา

และปรกึษาแพทย ์

 



 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

 ลกัษณะยา แคปซลูสเีขยีว-เทาเขม้ 

 ตวัยาส าคญั โลเพอราไมด ์ไฮโดรคลอไรด ์ 

 สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่ 
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