
ซาฟินาไมด ์
ความแรง 50 มลิลกิรมั  
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ Equfina® 50 mg  
FILM COATED TABLETS  

(เอคูฟินา่ 50 มก. 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่ว่า ซาฟินาไมด ์(safinamide) เป็นยาใน

กลุ่มตา้นโรคพารก์นิสัน ทีม่ฤีทธิย์ับยัง้โมโนเอมนีอ็
อกซเิดสบ ี

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใช ้รักษาในผูใ้หญ่ทีป่่วยเป็นโรคพารก์นิสันชนดิ
ทีไ่มท่ราบสาเหตุ โดยใชเ้สรมิกับการรักษาดว้ยยาลี
โวโดพาทีแ่พทยพ์จิารณาแลว้ว่าจําเป็นตอ้งใชย้าน้ี 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
X เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี                                                        
X กําลังใชย้าตัวอืน่ทีม่ฤีทธิย์ับยัง้โมโนเอมนีอ็อกซเิดส
เหมอืนกับยาน้ี      
X กําลังใชย้าเพทดินี  
X เป็นโรคตับระยะรุนแรง                                                                
X โรคผวิเผอืก ⋅ จอประสาทตาเสือ่ม ⋅ ม่านตาอักเสบ ⋅ 
ความผดิปกตขิองจอตาทางกรรมพันธุ ์⋅ โรคจอตาเสือ่ม
จากเบาหวานชนดิรุนแรง    
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นโรคตับ 
- เป็นหรอืมปีระวัตเิป็นโรคทีเ่กีย่วขอ้งกับจอตา 
- ขาดความยับยัง้ชัง่ใจ                                                  
- กําลังตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอืใหน้มลูก  
- อายุต่ํากว่า 18 ปี 
- กําลังใชย้าแกไ้อชือ่ว่า เดกซโ์ทรเมทอรแ์ฟน ⋅ 

ยาในกลุ่มรักษาโรคซมึเศรา้บางชนดิ 
“หากไมแ่นใ่จใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร”    

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ีวันละ 1 ครัง้ กอ่นหรอืหลังอาหารก็ได ้                         
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• ใหข้า้มมือ้ทีล่มื แลว้รอกนิยาในวันถัดไปตามขนาดเดมิ                              
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรงใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทย์ตามนัดอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา   

• หา้มหยุดยาเอง และใหก้ินยาน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสัชกร        

• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือทํางานเกี่ยวกับ
เครื่องจักร หรือทํางานที่เสีย่งต่อการพลัดตกจากที่
สงู เพราะยาน้ีอาจทําใหเ้วยีนหัวหรอืง่วงซมึ  

• ผูห้ญงิทีก่นิยาน้ี ตอ้งคุมกําเนดิไม่ใหตั้ง้ทอ้ง 
• หลกีเลีย่งการใชย้าน้ีในระหว่างใหน้มลูก      

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจีํ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ตาพรา่ ปวดตา ปวดหัวรุนแรง  
• วติกกังวลกระสับกระสา่ยตืน่เตน้ ร่วมกับ สับสน มไีข ้

กลา้มเน้ือกระตุกรัว เหงือ่แตก หัวใจเตน้เร็ว 
 “ใหห้ยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 
 
 
 

5.2  อาการทีไ่มจํ่าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รุนแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• อาการยุกยกิ อยู่ไม่นิง่ นอนไมห่ลับ 
• ตอ้กระจก 
• ควบคุมตนเองหรอืยับยัง้ชั่งใจไม่ได ้
• คลืน่ไส ้อาเจยีน เบือ่อาหาร เวยีนหัว มนึงง ง่วงซมึ 

 “ไมจํ่าเป็นตอ้งหยุดยา  
แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  เม็ดเคลอืบฟิลม์ รูปกลม นูนทัง้สองดา้น 

สขีาว ดา้นหนึง่มตัีวอักษร ∈284 
•  ตวัยาสําคญั  ซาฟินาไมดเ์มซเิลต 
•  สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่lactose hydrate (แลค

โทสไฮเดรต), corn starch (คอรน์สตารช์), 
sodium starch glycolate (โซเดยีมสตารช์ไกลโค
เลต), hydroxypropylcellulose (ไฮดรอกซโีพรพลิ
เซลลูโลส), light anhydrous silicic acid (ไลท์
แอนไฮดรัสซลิซิกิแอซดิ), magnesium stearate 
(แมกนีเซยีมสเตยีเรต), hypromellose (ไฮโพรเมล
โลส), D-mannitol (ด-ีแมนนทิอล), macrogol 
6000 (มาโครกอล 6000), talc (ทัลก)์, carnauba 
wax (คารนู์บาแวกซ)์ 
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หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


