
บคิเทกราเวยีร/์เอมไทรซติาบนี/ 

เทโนโฟเวยีรอ์ะลาเฟนาไมด ์

50/200/25 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 

ชือ่การคา้ : บคิทาว ี(Biktarvy) 
 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

 ยานีเ้ป็นยาสตูรผสม มตีัวยา 3 ชนดิ คอื  

- บคิเทกราเวยีร ์(bictegravir) 50 มลิลกิรัม  

- เอมไทรซติาบนี  (emtricitabine) 200 มลิลกิรัม 

- เทโนโฟเวยีรอ์ะลาเฟนาไมด ์(tenofovir 

alafenamide) 25 มลิลกิรัม  

 ยานีเ้ป็นยาตา้นไวรัส  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่ รักษาโรคตดิเชือ้เอชไอวใีนผูใ้หญ ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เมือ่เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

• หา้มใชย้านีใ้นเด็กอายตุ า่กวา่ 18 ปี เพราะยงัไมม่ี
ขอ้มลูดา้นความปลอดภยั 

• หา้มใชร้ว่มกบัยารักษาวัณโรคบางชนดิ (เชน่ 
รแิฟมพซินิ) ยารักษาหวัใจเตน้ผดิจังหวะบาง
ชนดิ (เชน่ โดเฟทไิลด)์ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ปรึกษาแพทย์หรือเภสชักรก่อนใช้ยานี ้        

ในกรณีตอ่ไปนี ้ 

      - ก าลังตัง้ครรภ ์หรอื วางแผนทีจ่ะตัง้ครรภ ์

      - ก าลังใหน้มลกู เพราะยาถกูขบัออกทางน ้านม 

      - เป็นโรคตับ หรอื โรคไต 

      - มปีระวต้ติดิเชือ้ไวรัสตบัอกัเสบ บหีรอืซ ี

  ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาบางชนดิ เพราะอาจ

มผีลตอ่การรกัษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เช่น 

ยาตา้นไวรัสเอดส์บางชนิด ยาตา้นไวรัสตับ

อกัเสบซบีางชนดิยาตา้นจลุชพีบางชนดิ ยารักษา

โรคลมชักบางชนิด ยาตา้นอักเสบที่ไม่ใช่สเต

อรอยด ์ ยากดภูมคิุม้กันบางชนดิ ยาซคูราลเฟต 

ยาเมทาโดน ยาอืน่ทีม่สีว่นประกอบของทโีนโฟ

เวยีร ์หรอืลามวิดูนี หรอื อะดโีฟเวยีรไ์ดไพโวซลิ     

 

  “หากทา่นไมแ่น่ใจวา่ก าลังใชย้าดังกลา่วอยูห่รอืไม ่

ควรปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื 
เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค  

 กนิยาพรอ้มอาหาร 

 หา้มเคีย้ว หา้มบดเม็ดยา แตส่ามารถหักแบง่เม็ด
ยาได ้หากไมส่ามารถกลนืยาไดท้ัง้เมด็  

 หากอาเจยีนภายใน 1 ชัว่โมงหลงัจากกนิยา ใหก้นิ
ยานีใ้หมพ่รอ้มอาหาร   

 แตห่ากอาเจยีนหลังจากกนิยาแลว้เกนิ 1 ชัว่โมง 
ไมต่อ้งกนิยาซ ้า  

 หากกนิวติามนิหรอืยาลดกรดทีม่สีว่นผสมของ
แมกนเีซยีมหรอือลมูเินยีม ใหก้นิหา่งจากยานี ้
โดยกนิกอ่นหรอืหลังกนิยานีอ้ยา่งนอ้ย 2 ชัว่โมง 

 หากกนิธาตเุหล็ก ใหก้นิยานีก้อ่นกนิธาตเุหล็ก 2 
ชัว่โมง หรอืกนิยาทัง้สองอยา่งในเวลาเดยีวกนั
โดยกนิพรอ้มอาหาร  

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 ถา้นกึไดภ้ายใน 18 ชัว่โมง ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้ 

และกนิยามือ้ตอ่ไปตามปกต ิ

 ถา้ลมืกนิยาเกนิ 18 ชัว่โมง ไมต่อ้งกนิยามือ้นัน้ ให ้

รอกนิยาของมือ้ตอ่ไปและหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2เทา่  

3.3   ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิีร่นุแรง ใหร้บีไปพบแพทยท์ันท ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 3. วธิใีชย้า 

1. ยานีค้อืยาอะไร 



 

 พบแพทยต์ามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา   

 ใชย้านี้อย่างต่อเนื่องตามค าแนะน าของแพทย์
หรอืเภสชักรอยา่งเครง่ครัด   

 หา้มลดขนาดยาหรอืหยุดยาเอง เพราะการขาด
ยาจะท าใหอ้าการของโรคก าเรบิ เกดิเชือ้ดือ้ยา
และรักษายากขึน้ 

 ตอ้งคมุก าเนดิดว้ยวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพ 

 งดใหน้มลกูระหวา่งใชย้านี ้ 

 ระมัดระวังการขับขีย่านยนตห์รอืท างานเกีย่วกับ
เครือ่งจักรกลหรอืท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตก
จากทีส่งู เพราะยานีอ้าจท าใหเ้วยีนศรีษะได ้

 

 

5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

เชน่ 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 ปวดขอ้ (โดยเฉพาะบรเิวณสะโพก หัวเขา่ ไหล)่ 

ขอ้ตงึขดั เคลือ่นไหวล าบาก  

 ภาวะแพภ้มูติัวเอง เชน่ มอีาการกลา้มเนือ้สัน่ 
ออ่นแรง (เริม่ทีม่อื เทา้ และกระจายไปทีล่ าตัว)  
ใจสัน่เมือ่เคลือ่นไหวมากผดิปกต ิ

      “ตอ้งหยดุยา แลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์เชน่ 

 คลืน่ไส ้ อาเจยีน ออ่นเพลยี  

 ไมส่บายทอ้ง ทอ้งเสยี ทอ้งอดื 

 ปวดศรีษะ  เวยีนศรีษะ ฝันผดิปกต ิวติกกงัวล 
 

           “ ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
    แตถ่า้มอีาการรนุแรงควรไปพบแพทย ์" 

 

 
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป
ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส  

 ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า 
หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

 

 

 

ลกัษณะยา : 

เม็ดยารูปรปีลายมน-นูนทัง้สองดา้น เคลอืบฟิลม์สนี ้าตาล  

ดา้นหนึง่มตีวัอกัษร “GSI” อกีดา้นมตีวัอกัษร “9883” 
สว่นประกอบของยา : 

ตวัยาออกฤทธิ ์: บคิเทกราเวยีร ์50 มลิลกิรัม เอมไตรซทิาบนี 

200 มลิลกิรัม และ ทโีนโฟเวยีรอ์ะลาฟีนาไมด ์25 มลิลกิรัม   

สว่นประกอบอืน่ : ไมโครครสิตัลลนีเซลลโูลส ครอสคารเ์มล

โลส แมกนเีซยีมสเตยีเรต โพลไีวนลิแอลกอฮอล ์  ไททา

เนยีมไดออกไซด ์โพลเีอทธลินีไกลคอล ทลัก ์ไอเอริน์ออก

ไซด ์สแีดง และสดี า  

 

ผูผ้ลติ Gilead Sciences Ireland UC, Ireland 

ผูน้ าเขา้ DCH Auriga (Thailand) Limited  

ผูแ้ทนจ าหน่าย DCH Auriga (Thailand) Limited   

                        

เอกสารนีป้รับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่ 10 กรกฎาคม 2562 

 

หากมอีาการไมพ่งึประสงคใ์ดๆ ทีส่งสัยวา่เกดิจากการใชย้านี ้โปรด

แจง้แพทยแ์ละผูร้ับผดิชอบการวางจ าหน่ายในประเทศ (หมายเลข

โทรศัพท ์02-257-3500) เพือ่ตดิตามความปลอดภัยจากการใชย้ 

 

 

 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้


