
ยาหยอดตา 
โทรพคิาไมด ์และ เฟนลิเอฟรนี  

ชือ่การคา้ Mydria mac (มายเดรยี แมค) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานี้มชี ือ่ว่า “มายเดรยี แมค” มตีัวยา โทรพคิาไมด ์

(tropicamide) ความแรง 0.8% ผสมกับ เฟนลิเอฟรนี 
(phenylephrine) ความแรง 5% 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• เพือ่ขยายมา่นตากอ่นการตรวจหรอืผา่ตัดตา 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 
• หา้มใชย้านี้ในผูป่้วยโรคหัวใจและหลอดเลอืด เชน่ 

หัวใจเตน้ผดิปกต ิผนังหลอดเลอืดแดงโป่งพอง 
• หา้มใชย้านีใ้นผูป่้วยทีม่คีวามดันเลอืดสงู 
• หา้มใชย้านีใ้นผูป่้วยโรคตอ่มไทรอยดเ์ป็นพษิ 
• หา้มใชย้านีใ้นผูป่้วยโรคเบาหวานชนดิพึง่อนิซลูนิ 
• หา้มใชย้านีใ้นผูป่้วยโรคตอ้หนิชนดิมมุปิด 
• หา้มใชย้านีใ้นผูก้ าลังใสค่อนแทคเลนส ์
• หา้มใชย้านี้ร่วมกับยาในกลุ่มลดความดันเลือด ยา

รักษาโรคซมึเศรา้บางกลุ่ม หากท่านไม่แน่ใจว่า
ก าลังใชย้าใดอยู ่โปรดแจง้แพทยห์รอืเภสัชกรกอ่น
ใชย้านี ้

 

 

 

 

 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
• แจง้แพทยห์ากเป็นโรคหลอดเลอืดสมอง 
• แจง้แพทยห์ากมคีวามดันในลกูตาสงู 
• แจง้แพทยห์ากเป็นโรคหอบหดื 
• แจง้แพทยห์ากมอีาการตาแดง หรอืตาอกัเสบ 

• ผูส้งูอายแุละเด็กควรระมดัระวังการใชย้านี ้
• แจง้แพทย ์ถา้ก าลังใหน้มลูก เพราะยังไม่มขีอ้มูล

ยนืยนัความปลอดภยั 
• แจง้แพทยถ์า้ก าลังใชย้าอืน่อยู ่เชน่ ยาแกแ้พ ้ยาจติ

เภท ยาดจ็ิอกซนิ เบลลาดอนนาแอลคาลอยด์ เป็น
ตน้ เพราะอาจมผีลตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 วธิใีชย้า 
• การใชย้าจะเป็นไปตามค าส ัง่ของแพทยเ์ทา่น ัน้ 

โดยแพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูท้ีห่ยอดยานี้ใหก้ับ
ท่าน 1-2 หยด ก่อนตรวจตา ก่อนส่องกลอ้ง หรือ
กอ่นผา่ตัดตาเป็นเวลา 15 ถงึ 30 นาท ี

• ถอดคอนแทคเลนสก์อ่นหยอดยา 
• ไมใ่สค่อนแทคเลนส ์ระหวา่งใชย้านี ้และหลังหยอด

ยาเป็นเวลา 15 นาท ี
• ใหก้ดหัวตานาน 2 นาทีหลังจากหยอดตา เพื่อลด

ผลขา้งเคยีงของยาตอ่รา่งกาย 
• หากมยีาหยอดตา หรอืยาป้ายตาชนดิอืน่ทีใ่ชร้ว่มกนั 

ควรเวน้ระยะหา่งจากยาอืน่ ๆ อยา่งนอ้ย 5 นาท ีกอ่น
ใชห้ยอดตาหรอืยาป้ายตาชนดิอืน่ตอ่ไป  

3.2 หากได้รบัยาหยอดตาเกินขนาด ควรท า
อยา่งไร 
• ถา้สงสัยว่าใชย้าหยอดตามากเกนิไป ใหร้ีบแจง้

แพทย ์หรอืพยาบาลทันท ี 

 

 

 

 

 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ยานี้มีผลต่อการมองเห็น งดการขับขี่รถทุกชนิด 
และงดกจิกรรมทุกชนิดที่ตอ้งใชส้ายตา จนกว่า
การมองเห็นจะเป็นปกต ิ

 

5. อนัตรายทีเ่กดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งรบีแจง้แพทยห์รอืพยาบาลทนัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก ชกั 
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกติ  
• หัวใจเตน้ผดิปกต ิ
• เจ็บหนา้อกร่วมกับปวดคอและหลัง หายใจล าบาก 

เหงือ่ออกผดิปกต ิ
• ปวดศรีษะเฉียบพลัน ปวดศรีษะรนุแรง 
• ปวดลกูตา ตาแดง 
• มอีาการเป็นลม หมดสต ิ

 “หากมอีาการขา้งตน้ รบีแจง้แพทยห์รอื
พยาบาลทนัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งแจง้แพทยห์รอืพยาบาล
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหร้บีแจง้ทนัท ี
• เวยีนศรีษะ ปวดทอ้ง  คลืน่ไส ้ ทอ้งเสยี 
• ปากแหง้ 
• ตะครวิ 
• ตาไมสู่แ้สง เปลอืกตาบวมแดง คันเปลอืกตา 

 “ใหร้อดอูาการ แตถ่า้หากมอีาการรนุแรงใหแ้จง้
แจง้แพทยห์รอืพยาบาล” 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• ยานีเ้ก็บไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดรั้บกลับบา้น 
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เพ่ิมข้อ 7 ลักษณะและส่วนประกอบยานี้ 

• ลกัษณะภาชนะบรรจุยา : ขวดโพลีเอทลินิชนิด
ความหนาแน่นต ่า (LDPE) สีขาว ฝาพอลิสไตรีน          
ชนิดทนแรงกระแทกสูง (HIPS) สชีมพูคาราเมล มี
เดอืยส าหรับเจาะ ขวดละ 5 มลิลลิติร 

• ตวัยาส าคญั ไดแ้ก ่
โทรพคิาไมด ์(tropicamide) ความแรง 0.8% และ 
เฟนลิเอฟรนี (phenylephrine) ความแรง 5% 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่
• คลอบทูอล 

• โซเดยีมไนเตรต 
• โซเดยีมเมทาไบซลัเฟต 
• ไดโซเดยีมเอเดเทต 
• ไดออกทลิโซเดยีมซลัโฟซกัซเินต 
• กลเีซอรนี 
• ไฮดรอกซโีพรพลิเมธลิเซลลโูลส 
• โพลไิวนลิไพโรลโิดน 
• พอลซิอรเ์บต 80 
• กรดไนตรกิ 
• โซเดยีมไฮดรอกไซด ์
• น ้า 

 

ชือ่ผูผ้ลติ  
Micro Lab Ltd. ประเทศอนิเดยี 

ชื่อผู ้น า เข้าและผู ้แทนจ าหน่าย ใน
ประเทศไทย 
บรษัิท แม็กซมิอนิเตอรค์อรป์อรเ์รชัน่ จ ากดั 
เลขที ่640/53-54 ซอยเพชรบรุ ี22 ถนนเพชรบรุ ีแขวง
ถนนเพชรบุรี เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ประเทศ
ไทย 10400 โทรศัพท ์0 2656 6670-4 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุ  

 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
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