
โซเดยีมไฮยาลโูรเนต    

ความแรง 1.8 มลิลกิรมัตอ่มลิลลิติร 

ยาหยอดตา 

VISCROSS (วสิครอส) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

  ยานีม้ชี ือ่วา่ โซเดยีมไฮยาลโูรเนต (Sodium      
 hyaluronate) เป็นยาในกลุม่น ้าตาเทยีมทีไ่มม่สีาร   
 กนัเสยี 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

  ใชเ้พือ่รักษาอาการตาแหง้ 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
  เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้หรอืยาอืน่ 
     ทีม่กีรดไฮยาลโูรนกิ 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
  ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- ก าลังทอ้ง 
- อยูใ่นระยะใหน้มลกู 
- ก าลังใชย้าหยอดตาอืน่อยู ่ 
 

3. วธิใีชย้า 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ยานีเ้ป็นแบบใชค้รัง้เดยีว เมือ่ใชแ้ลว้ตอ้งทิง้  
ไมจ่ าเป็นตอ้งถอดคอนแทคเลนสอ์อก 

 วธิใีชย้า 
1. ลา้งมอืใหส้ะอาดกอ่นใชย้าหยอดตา 
2. ตรวจสอบสภาพของยากอ่นใช ้ 
o อย่าใชย้านี้ถา้ภาชนะบรรจุอยู่ในสภาพไม่

สมบรูณ์ 
o อยา่ใชย้านีถ้า้น ้ายามสี ีหรอืขุน่ 

 
 
 
 
 

   3. หักปลายหลอดเพือ่เปิดใช ้
4. เมือ่เปิดแลว้ใหห้ยอดยาทันทเีพือ่ป้องกนัการ                   
    ปนเป้ือน 
5. ระวังไมใ่หป้ลายหลอดสมัผัสกบัดวงตาหรอืสิง่อืน่ 
6. หยอดตาขา้งทีเ่ป็นครัง้ละ 1-2 หยด วันละ 4 ครัง้     
    หรอืตามทีต่อ้งการ 

3.2 หากลมืหยอดตาควรท าอยา่งไร 

 หากยงัมอีาการ ใหห้ยอดยาทันททีีน่กึขึน้ไดห้รอืตาม
ตอ้งการ โดยไมจ่ าเป็นตอ้งเพิม่ยาเป็น 2 เทา่  

3.3 ถา้หยอดยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
 โดยปกติการไดรั้บยานี้ เก ินขนาดไม่ก่อใหเ้กิด

อนัตราย 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

 งดการขับขี่ยานพาหนะหรือท ากิจกรรมที่ตอ้งใช ้

สายตาจนกว่าสายตาจะกลับมามองเห็นไดป้กติ 
เพราะยานีอ้าจท าใหต้าพรา่มวัชัว่คราว 

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรหากใชย้าแลว้อาการตา
แหง้ไมด่ขี ึน้หรอือาการแยล่ง  

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
 ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 
 ปวดตา ตาแดง เป็นสะเก็ดทีข่อบเปลอืกตา  

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 ตาแหง้ ระคายเคอืงตา คันตา รูส้กึเหมอืนมสี ิง่
แปลกปลอมในตา  

 ความสามารถในการมองเห็นลดลง ตาพรา่มวั  
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 
 
 
 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ า่กวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก  
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 

 ลกัษณะยา สารละลายปราศจากเชือ้ ใส ไมม่สี ี
บรรจุในหลอดพลาสติกใส ไม่มีสี หลอดละ 0.3 
มลิลลิติร บรรจกุลอ่งกระดาษ กลอ่งละ 10 20 30 50 
60 และ 100 หลอด  

 ตวัยาส าคญั โซเดยีมไฮยาลโูรเนต 
 สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ 

โซเดยีมคลอไรด ์โพแทสเซยีมคลอไรด ์แคลเซยีม 
คลอไรด ์แมกนเีซยีมคลอไรด ์โซเดยีมซเิตรต 
ไดเบสกิโซเดยีมฟอสเฟต น ้า กรดไฮโดรคลอรกิ  
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ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Mai

n.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/ 

 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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