
อโีพอทีนิ เซตา้ 
20000 ไอย ู, 30000 ไอย ู, 40000 ไอย ู
ชนดิสารละลายบรรจหุลอดยาพรอ้มฉดี 
ชือ่การคา้ EPO STADA (อโีพ สตาดา) 

 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      
 ยานีม้ชี ือ่วา่อโีพอทีนิ เซตา้ (epoetin zeta ) เป็นยา 
กลุม่กระตุน้การสรา้งเม็ดเลอืดแดง 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 รักษาภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รัง 
 รักษาภาวะเลอืดจางในผูป้่วยมะเร็งทีไ่ดร้ับเคมบีําบดั 
 เพือ่เตรยีมเลอืดตัวเองไวใ้ชส้ําหรับการผา่ตัดใหญ ่
 รักษาภาวะเลอืดจางในผูป้่วยมภีาวะขาดธาตเุหล็ก 
กอ่นผา่ตัดกระดกู 

 รักษาภาวะเลอืดจางในผูป้่วยภาวะไขกระดกูทํางาน
ผดิปกต ิ
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 
 หา้มใชย้านี้กับผูป้่วยที่มีภาวะไขกระดูกไม่สรา้งเม็ด
เลอืดแดง 

 หา้มใชย้านี้กับผูป้่วยความดันเลือดสูงที่ไม่สามารถ
ควบคมุได ้

 หา้มใชใ้นผูป้่วยทีจ่ะผ่าตัดขอ้เขา่ทีเ่ป็นโรคหัวใจ หรอื
โรคหลอดเลอืด  หรอืไมส่ามารถใชย้าตา้นการแข็งตัว
ของเลอืดได ้

 หา้มใชย้านี้กับผูป้่วยทีม่โีรคเกีย่วกับหลอดเลอืดทีไ่ป
เลีย้งสมอง 
 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
 แจง้แพทย ์ถา้กําลังตัง้ครรภ ์หรอืใหน้มบตุร 
 แจง้แพทย ์ถา้เป็นโรคความดันเลอืดสงู  
 แจง้แพทย ์ถา้มปีระวัตโิรคลมชกั  
 แจง้แพทย ์ถา้มภีาวะตับวายเรือ้รัง  
 แจง้แพทย ์ถา้มกีารทํางานของไตบกพรอ่ง  
 แจง้แพทย ์ถา้มภีาวะหลอดเลอืดตบีตัน 
 แจง้แพทย ์ถา้เคยใชย้ากระตุน้การสรา้งเม็ดเลอืดมา
กอ่น  
  

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทย์หรือ เภสัชกร 
เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับชนิด
และความรนุแรงของโรค 

 แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉ้ีดยาใหท้า่น โดยฉีดเขา้
ใตห้นัง 

3.2 หากลมืฉดียาควรทาํอยา่งไร 
 รบีไปฉีดยาทันททีีน่กึได ้
 ถา้นกึขึน้ไดใ้นวันทีจ่ะฉีดยาครัง้ถัดไป ใหข้า้มครัง้ทีล่มื 
และไมต่อ้งฉีดยาเพิม่เป็น 2 เทา่  

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํอยา่งไร 
   ถา้ทา่นสงสยัวา่ฉีดยาเกนิขนาด ใหแ้จง้แพทยห์รอื
พยาบาล 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 ระหว่างการใชย้านี้ตอ้งตรวจวัดความดันเลือดอย่าง
สมํา่เสมอ  

 ตอ้งแจง้แพทยท์ราบกอ่นผา่ตัด วา่ใชย้านีอ้ยู ่
 
 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจีํ้าตามผวิหนัง หรอื
เลอืดออกผดิปกต ิ

 มอีาการของลิม่เลอืดอุดตัน เชน่ หายใจลําบาก ปวด
แน่นหนา้อก ปวดขา แขนขาซดีเย็น มนึงง พูดลําบาก
พดูไมช่ดั 

“หากเกดิอาการดงักลา่วใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบ
แพทยท์นัท”ี 

5.2   อาการทีไ่มจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา  
 ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้อาเจยีน  
 ความดันโลหิตเพิ่มขึ้นสูง ปวดหัวปวดกระดูกและ
กลา้มเนือ้ มอีาการคลา้ยไขห้วัดใหญ ่

 ปวด บวม บรเิวณทีฉ่ีดยา 
“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา”  

“แตถ่า้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย”์      
                                        

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป
ควรเก็บในตูเ้ย็น ทีอ่ณุหภมู ิ 2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส  
ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งนํ้า หอ้งครัว 

 หา้มแชแ่ข็ง   
 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
ผูผ้ลติ: Rovi Contract Manufacturing, Spain 
ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหน่าย:  

บรษิัท สตาดา(ประเทศไทย) จํากดั, กรงุเทพฯ 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 10 สงิหาคม 2561 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 

7.ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 

 ยาฉีดชนดินํ้าใส ไมม่สี ีบรรจใุนหลอดยาพรอ้มฉีด 
 ความแรงของยา EPO STADA 40000 IU/ml   
 ประกอบดว้ย  
อโีพอทีนิ เซตา้ 20000 ไอย ู/0.5 มลิลลิติร และ
สารประกอบอืน่ เฟนลิอลานีน 0.25 มลิลกิรัม 

อโีพอทีนิ เซตา้ 30000 ไอย ู/0.75 มลิลลิติร และ
สารประกอบอืน่ เฟนลิอลานีน 0.38 มลิลกิรัม 

อโีพอทีนิ เซตา้ 40000 ไอย ู/1 มลิลลิติร และ
สารประกอบอืน่ เฟนลิอลานีน 0.50 มลิลกิรัม 

 
 สว่นประกอบอืน่ๆ  
ไดโซเดยีมฟอสเฟตดไีฮเดรต, โซเดยีมไดไฮโดรเจน
ฟอสเฟตดไีฮเดรต, เกลอืแกง, แคลเซยีมคลอไรด์
ดไีฮเดรต, โพลซีอเบท 20, ไกลซนี, ลวิซนี, ไอโซลวิ
ซนี, ทรโีอซนี, กรดกลตูามคิ, เฟนลิอลานนี, นํ้ากลั่น
สําหรับฉีด และ สารปรับความเป็นกรดดา่ง คอื 
โซเดยีมไฮดรอกไซด ์และ กรดเกลอื 
 
ผูผ้ลติ: Rovi Contract Manufacturing, Spain 
ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหน่าย:  

บรษิัท สตาดา(ประเทศไทย) จํากดั, กรงุเทพฯ 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 16 ตลุาคม 2562 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


