
ลาทาโนพรอส 
ความแรง 0.05 มลิลกิรมั ตอ่ 1มลิลลิติร 

ชนดิยาหยอดตา 
ชือ่การคา้ Latoprost (ลาโทพรอส)  

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่ ลาทาโนพรอส มตีัวยา 0.05 มลิลกิรัม 

ตอ่ 1 มลิลลิติร   
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ช ้ เพือ่ลดความดันในลกูตาสําหรับผูป่้วยตอ้หนิ
มมุเปิดหรอืมคีวามดันในลกูตาสงู                                                                                                                                                                           
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้                                                       

- ผูป่้วยโรคตอ้หนิ 
- สวมใสค่อนแทคเลนส ์
- ผูป่้วยโรคหอบหดื 
- ตดิเชือ้ไวรัสเรมิทีต่า 

                                                                                   
3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

•  ขนาดยาทั่วไปคอื 1 หยด หยอดเขา้ตาขา้งทีเ่ป็น 
วันละ 1 ครัง้  

 
 
 
 
 
 
 
 

• วธิใีชย้าหยอดตา 
1. ลา้งมอืใหส้ะอาด 
2. ตรวจสอบสภาพของยากอ่นใช ้

 อยา่ใชย้านีถ้า้น้ํายามสีหีรอืขุน่ 
 อยา่ใชย้านีห้ากภาชนะบรรจอุยูใ่นสภาพ

ไมส่มบรูณ์ 
3. นอนหงายหรอืเงยหนา้ขึน้ แลว้หยอดตาขา้ง

ทีม่อีาการ ครัง้ละ 1 หยด 
4. ขณะใชย้าหยอดตา ควรหลกีเลีย่งไมใ่ห ้

บรเิวณปลายหลอดสมัผัสกบัดวงตา ขนตา 
มอืหรอืสิง่อืน่ๆ 

5. หากใชย้าหยอดตาหรอืยาป้ายตาชนดิอืน่รว่ม
ดว้ย ควรเวน้ใหห้า่งกนัอยา่งนอ้ย 5 นาท ี                                                          

3.2 หากลมืหยอดยาควรทําอยา่งไร 
• หากลมืหยอดยา ใหห้ยอดยาปกตใินวันถัดไป และ

ไมค่วรหยอดยาเกนิวันละ 1 ครัง้                                                              
3.3 ถา้หยอด ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทํา
อยา่งไร 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรและสงัเกตอาการอยา่ง   

ใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่รุนแรง ใหร้ีบนําส่ง
โรงพยาบาลทันท ี

 
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือทํางานเกี่ยวกับ
เครื่องจักรกล จนกว่าจะมองเห็นชัดเจน เนื่องจาก
หลังหยอดยานี ้ จะทําใหก้ารมองเห็นไมช่ดัเจน 

•  พบแพทย์ตามนัดอย่างสม่าเสมอ เพื่อติดตาม 
 ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา   

• ควรถอดคอนแทคเลนสก์อ่นใชย้าและใสก่ลับหลังใช ้
ยา 15 นาท ีเพือ่ป้องกนัคอนแทคเลนสเ์ปลีย่นส ี

• อยา่หยดุยาอง เวน้แตแ่พทยส์ัง่  
 
 
 
 
 
       

                                                     

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• มา่นตาเปลีย่นส ี  
• ตามวัจากความผดิปกตทิีจ่ดุรับภาพ                                                            

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ตาแดง ปวดตา ระคายเคอืงตา น้ําตาไหล 
• เปลอืกตาคล้ํา ความยาวและความหนาขนตาเพิม่ขึน้ 
                                               

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในตูเ้ย็นชอ่งธรรมดาทีอุ่ณหภูม ิ 2-8 องศา

เซลเซยีส ไมเ่ก็บในชอ่งแชเ่ข็ง 
• หลังเปิดขวดยา เก็บยาทีอ่ณุหภูมไิมเ่กนิ 25 องศา

เซลเซยีส โดยเก็บไวไ้มเ่กนิ 4 สปัดาห ์
• ไม่เก็บยาในที่ร อ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน้ํา 

หอ้งครัว 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา : ขวดพลาสตกิสขีาวพรอ้มหลอดหยด 

บรรจสุารละลายใส ไมม่สี ีขวดละ 2.5 มลิลลิติร 
•  ตวัยาสําคญั : ลาทาโนพรอส 0.05 มลิลกิรัม 

ตอ่1 มลิลลิติร 
•  สว่นประกอบอืน่ ๆ  ไดแ้กเ่บนซาลโคเนยีมคลอไรด,์ โซเดยีม 

คลอไรด,์ โซเดยีมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต, ไดโซดยีม  
ฟอสเฟต โซเดยีมไฮดรอกไซด,์ กรดไฮโดรคลอรกิ,  
น้ําสําหรับยาปราศจากเชือ้ 
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เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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