
เอทอรคิอกสบิ อลัโวเจน 
30, 60, 90, 120 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
 

1. ยานคีอืยาอะไร 
 

1.1 ยานมีชีอืสามญัวา่อะไร      
ยานมีชีอืสามัญวา่ เอทอรคิอกสบิ (etoricoxib) อยูใ่น
ยากลุม่ตา้นการอักเสบทไีมใ่ชส่เตอรอยด ์(NSAIDs) 
ประเภทออกฤทธยิับยังเฉพาะเอมไซมท์ชีอืวา่ COX-2 
 
1.2 ยานใีชเ้พอือะไร 
 ยานใีชเ้พอืลดอาการอักเสบ (ปวดและบวม) ในผูป่้วย

โรคขอ้เข่าเสือม โรคขอ้อักเสบรูห์มาตอยด์ โรค
กระดกูสันหลังอักเสบยดึตดิ และโรคเกาต ์

 ยานใีชเ้พอืลดอาการปวดแบบปวดปานกลางจากการ
ผา่ตดัชอ่งปากหรอืการทําฟัน  

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 
2.1 หา้มใชย้านเีมอืไร 
 หา้มใชเ้มอืเคยแพย้าน ีหรอืสว่นประกอบของยาน ี                                               
 หา้มใชถ้า้มีแผลหรือมีเลือดออกทีทางเดนิอาหาร  

กระเพาะอาหารหรอืลําไส ้ 
 หา้มใชถ้า้เป็นโรคตับหรอืโรคไตอยา่งรนุแรง และเป็น

โรคหวัใจหรอืความดันเลอืดสงู 
 หา้มใชถ้า้ทอ้งหรอืใหน้มลกูอยู ่ 
 หา้มใชถ้า้อายตํุากวา่ 16 ปี 

 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมอืใชย้าน ีหากทา่นมภีาวะ 
      ตอ่ไปน ี
 ควรระวังถา้เคยมีเลือดออกหรือมีแผลในกระเพราะ

อาหาร ถา้เคยเป็นโรคหัวใจหรอืความดันเลอืดสงู ถา้
เคยเป็นโรคตับหรอืโรคไต 

 ควรระวงัถา้กําลังวางแผนมลีกู และระวงัในคนสงูอาย ุ                                                       
 ถา้ไมแ่น่ใจใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสัชกรกอ่นใชย้า  

 

3. วธิใีชย้า 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ควรใชย้าตามคาํแนะนําของ
แพทยห์รอื เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาใน 
การใชย้านขีนึกบัความรนุแรงของโรค  
 
 ขนาดยาทัวไป คอื กนิวนัละ 30 – 120 มลิลกิรัม และ

ไมค่วรกนิยานตีอ่เนอืงกนันาน 
 กนิยานีพรอ้มอาหารหรือตอนทอ้งว่างก็ได ้แต่ยาจะ

ออกฤทธไิดเ้ร็วกวา่ ถา้กนิตอนทอ้งวา่ง 
 

3.2 หากลมืกนิยาควรทาํอยา่งไร 
 หากลืมกนิยาใหก้นิทันทีทีนึกได ้แต่ถา้ใกลถ้งึเวลา

กนิยาของมือถัดไป ใหร้อไปกนิมือถัดไปเลย และ
หา้มเพมิยาเป็น 2 เทา่  
                                                   

3.3 ถา้กนิยานเีกนิขนาดทแีนะนํา ควรทาํอยา่งไร 
   ไมค่วรกนิยานเีกนิขนาดทแีนะนํา 
   แตถ่า้กนิยานเีกนิขนาด ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ 

ถา้มอีาการผดิปกตทิรีนุแรง เชน่ งว่ง ซมึ คลนืไส ้
อาเจยีน แสบทอ้ง แสบยอดอก เป็นตน้ ใหร้บีนําสง่
โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

 ถา้เป็นโรคตับทีไม่รุนแรง กนิยานีไดไ้ม่เกนิวันละ    
60 มลิลกิรัม แตถ่า้เป็นโรคตับระดับปานกลาง ไมค่วร
กนิยาเกนิวันละ 30 มลิลกิรัม 

 ควรกนิยานีตามคําแนะนําของแพทย ์กนิยาขนาดตํา
ทสีดุทลีดอาการปวดได ้ 

 ไม่กนิยานีเป็นเวลานานและขนาดยาทีสูงเกินไป 
เพราะอาจทําใหเ้กดิโรคหวัใจไดง้า่ย  

 ยานีอาจทําใหง้่วงนอน วงิเวยีน ดังนันควรหลกีเลยีง
การขบัรถหรอืใชเ้ครอืงจักรกลระหวา่งใชย้า  
 
 

 

5. อนัตรายทอีาจเกดิจากยา 
 

5.1 อาการทตีอ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี 
ไดแ้ก ่
 บวมทใีบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผนืแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจํีาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 
 ปวดทอ้งรนุแรงหรอืปวดตอ่เนอืง อจุจาระมสีดํีา                
 เจ็บหรอืปวดเคน้หนา้อก 
 ตวัเหลอืงหรอืตาเหลอืงผดิปกต ิ
 
5.2 อาการทไีมจํ่าเป็นตอ้งไปพบแพทย ์ 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 
ไดแ้ก ่
 ปวดทอ้ง ปวดหัว คลนืไส ้อาเจยีน ออ่นเพลยี  
 ตาพลา่มัว ความดันเลอืดสงู นอนไมห่ลับ 
 เบอือาหารหรอือาจอว้นขนึ บวมนํา 

                                            
6. ควรเก็บยานอียา่งไร 

 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทไีดร้ับมา 
 เก็บยาในทแีหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัวไป

ควรเก็บทอีณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่กบ็
ยาในทรีอ้นหรอืชนื เชน่ ในรถ หอ้งนํา หอ้งครัว 

 เกบ็ยาใหพ้น้มอืเด็ก 
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