
เจฟิทนิบิ 
ความแรง 250 มลิลกิรมั  
ชนดิ ยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ Gefiset 250 (เจฟิเซต 250) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่ เจฟิทนิบิ (Gefitinib) มตีวัยา 250 

มลิลกิรัม เป็นยาในกลุม่รักษาโรคมะเร็ง                               

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใชส้ าหรับรักษาโรคมะเร็งปอดระยะลกุลามทีม่ี
การกลายพันธุข์องยนี EGFR-TK ในผูป่้วยทีไ่ดรั้บ
การวนิจิฉัยวา่ตอ้งใชย้าน้ี 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี           

 ก าลังใหน้มลกู                                                                   

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เคยเป็นโรคทีเ่กีย่วขอ้งกับปอด  
- เคยเป็นโรคทีเ่กีย่วขอ้งกับตับ                                                       
- ใชย้ารักษาโรคอืน่ร่วมดว้ย ไดแ้ก่ ยากันชัก ยา

รักษาวัณโรค ยารักษาการตดิเชือ้รา ยาที่ช่วย
การนอนหลับ สมุนไพรที่รักษาอาการซมึเศรา้
และวติกกังวล ยาในกลุม่รักษาอาการแสบกลาง
หนา้อกจากอาหารไม่ย่อยหรือยาทีล่ดการหลั่ง
กรดในกระเพาะ และยาตา้นการแข็งตัวของ
เลอืด 

- วางแผนจะตัง้ครรภ ์ก าลังตัง้ครรภห์รอืใหน้มลกู 
- เคยมีอาการทอ้งเสียเน่ืองจากร่างกายย่อย

น ้าตาลแลคโตสไมไ่ด ้
  
 
 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• รับประทานพรอ้มหรอืหลังอาหารก็ได ้ครัง้ละ 1 เม็ด
ตอ่วัน โดยตอ้งทานในเวลาเดยีวกันทกุวัน 

• หลีกเลี่ยงการทานยาลดกรด (antacids) 2 ชั่วโมง
กอ่นทานยาหรอื 1 ชัว่โมงหลังทานยาน้ี  

• หากมีปัญหาการกลืน ใหล้ะลายยาดว้ยน ้ าเปล่า
เทา่น ัน้ปรมิาณครึง่แกว้ หา้มบดเม็ดยา แกว่งจนเม็ด
ยาละลายหมด อาจใชเ้วลาประมาณ 20 นาที แลว้
ดืม่ และเพือ่ใหม้ั่นใจวา่ไมม่ยีาเหลอือยู ่เทน ้าเพิม่อกี
ครึง่แกว้ แลว้ดืม่ 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• หากลมืกนิยา แต่ยังไม่เกนิ 12 ชั่วโมงจากมือ้ทีล่มื 

ใหก้นิทันททีีน่กึขึน้ได ้แตถ่า้ลมืกนิยาเกนิ 12 ชัว่โมง
จากมือ้ทีล่มื ใหร้อกนิในครัง้ถัดไป โดยไมต่อ้งเพิม่
จ านวนยาเป็น 2 เม็ด 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหร้บีแจง้แพทยห์รอืเภสชักรทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ควรใชย้าน้ีตามค าแนะน าของแพทยอ์ยา่งเคร่งครัด 
• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่ า เสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาและผลจากยา 
• หลีก เลี่ยงการขับขี่ยานพาหนะหรือท างานที่

เกีย่วขอ้งกับเครือ่งจักร 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• ทอ้งเสียติดต่อกันนานหรือทอ้งเสียอย่างรุนแรง 

คลื่นไส ้อาเจียน ไม่อยากอาหาร จนเกิดอาการ

ร่างกายขาดน ้า 

• ปัญหาเกีย่วกับตา ไดแ้ก่ เจ็บตา ตาแดง น ้าตาไหล 

ตาแพแ้สง มีการมองเห็นทีผ่ดิปกต ิขนตาคุด ซึง่อ

การเหลา่น้ีอาจเกดิจากแผลทีก่ระจกตา 

 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตใ่หร้บีแจง้
แพทยใ์หเ้ร็วทีส่ดุ 

• ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้อาเจยีน                                                                 

• มผีืน่ลักษณะคลา้ยสวิ อาจมผีวิแหง้ แตกและอาการ

คันร่วมดว้ย 

• ไมอ่ยากอาหาร เมือ่ยตัว 

• ปากแหง้ เจ็บบรเิวณเยือ่บใุนชอ่งปาก 

• ตาและเปลอืกตาแดง 

• ผมร่วง เลอืดก าเดาไหล 

• ปัสสาวะมเีลอืดปน ปัสสาวะแสบขัด  

 
 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  

แตใ่หร้บีแจง้แพทยใ์หเ้ร็วทีส่ดุ” 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  ยาเม็ดกลม นูนสองดา้น เคลอืบฟิลม์สี

น ้าตาล ดา้นหนึง่มอีกัษรตัว G อกีดา้นหนึง่ผวิเรยีบ 
บรรจุแผงบลสิเตอร ์แผงละ 10 เม็ด กลอ่งละ 3 แผง 

•  ตวัยาส าคญั เจฟิทนิบิ 
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่ไมโครครสิตลัลนี เซลลโูลส, แลค

โตส โมโนไฮเดรต, ครอสโพวโิดน, โพวโิดน เค 30, 
โซเดยีมลอรลิซลัเฟต, โซเดยีม สตารช์ ไกลโคเลต, 
แมกนีเซยีม สเตยีเรต, โพลไีวนลิแอลกอฮอลไ์ฮโดรไลซ์

บางสว่น, ทัลคัม, กลเีซอรอล โมโนคาพรลิโลคาเพรต, 
ไทเทเนียม ไดออกไซด,์ iron oxide red, iron oxide yellow 
และ iron oxide black 

ผูผ้ลติ บรษัิท Genepharm S.A. ประเทศกรซี 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เมกา้ ไลฟ์ไซแอ็นซ ์จ ากดั (มหาชน) 
จังหวดัสมทุรปราการ ประเทศไทย               

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 30 กรกฎาคม พ.ศ. 
2564 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 
 
 ค าเตอืน : ยานีท้ าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้

ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 
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