
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานีม้ชี ือ่วา่เมธลิเพรดนโิซโลน โซเดยีม ซกัซเินท 

(Methylprednisolone Sodium Succinate) มตีัว
ยา 125 มลิลกิรัม 250 มลิลกิรัม 500 มลิลกิรัม  
1 กรัม และ 2 กรัม เป็นยาในกลุม่สเตอรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยานีใ้ชเ้พือ่บรรเทาอาการแพ ้หรอืลดการอกัเสบที่

รนุแรง และใชรั้กษาโรคบางชนดิทีเ่กดิจาก
ภมูคิุม้กนัผดิปกต ิทีแ่พทยเ์ห็นสมควร 

• การใชย้านีอ้าจจะทาํใหเ้กดิอนัตรายรนุแรงได้
จงึตอ้งส ัง่จา่ยโดยแพทยเ์ทา่น ัน้ 

 
 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 
หรอืยากลุม่สเตอรอยดช์นดิอืน่ 
• ตดิเชือ้ราบรเิวณกวา้ง แตย่งัไมไ่ดรั้กษา 
• ฉีดวคัซนีเมือ่ไมน่านมานี ้หรอืจะตอ้งรับการฉดี

วัคซนีเร็วๆนี ้  
• กําลังเป็นโรคแผลในกระเพาะอาหาร หรอืลําไส ้

เพราะยานีทํ้าใหแ้ผลรนุแรงขึน้และกระเพาะอาหาร
หรอืลําไสท้ะลไุด ้ 

• กําลังเป็นวัณโรค หรอืกําลังตดิเชือ้ไวรัส  เชน่ 
    อสีกุอใีส งสูวัด หดั หรอืเรมิทกีระจกตา เพราะ 
    ทําใหโ้รคตดิเชือ้เหลา่นีร้นุแรงขึน้  

• กําลังเป็นโรคกระดกูพรนุ เพราะทําใหก้ระดกูพรนุ
มากขึน้ กระดกูแตกหักงา่ยขึน้ 

• เป็นโรคทางจติขัน้รนุแรง เพราะทําใหอ้าการทาง
จติรนุแรง 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้า ใหป้รกึษาแพทยห์รอื
เภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
 - เด็ก อาจทําใหเ้ด็กเตบิโตชา้กวา่ปกต ิ
 - ผูส้งูอาย ุเพิม่ความเสีย่งตอ่อนัตรายจากยา 
 - โรคกลา้มเนือ้ออ่นแรง หรอืเคยมกีลา้มเนือ้ออ่น 
    แรงหลังจากใชย้าสเตอรอยด ์ 
 - โรคความดันเลอืดสงู 
 - โรคตอ้หนิ โรคตอ้กระจก 
 - โรคตับ 
 - โรคตดิเชือ้แบคทเีรยีหรอืเชือ้ราทีย่งัไมไ่ดรั้กษา 
 - โรคไต 
 - โรคไทรอยดบ์างชนดิ 
 - โรคเบาหวาน 
 - โรคลมชกั 
 - โรคหัวใจ 
 - กําลังตัง้ครรภ ์โดยเฉพาะในชว่ง 3 เดอืนแรก  
   เพราะอาจมอีนัตรายตอ่ทารกในครรภ ์แตแ่พทย ์
   อาจพจิารณาสัง่ใชย้านหีากมเีหตผุลทาง    
   การแพทย ์
-  กําลังใหน้มบตุร เพราะยาถกูขบัออกทางน้ํานม  
-  ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาหรอืเครือ่งดืม่ตอ่ไปนี ้  
เพราะอาจมผีลตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่  
• ยากดภมูคิุม้กนั  
• ยาแกอ้กัเสบทไีมใ่ชส่เตอรอยด ์ 
• ยากนัชกั ยาขบัปัสสาวะ  
• ยาตา้นการแข็งตัวของเลอืด  
• ยาตา้นเบาหวาน  
• ยาตา้นวัณโรค  
• ยาตา้นไวรัสเอดส ์ 
• ยาตา้นเชือ้แบคทเีรยี ยาตา้นเชือ้รา วัคซนี  
• เครือ่งดืม่ทีผ่สมเหลา้  
 
 
 

 
 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอื 

เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉี้ดยานีใ้หก้บัทา่น
โดยฉีดเขา้หลอดเลอืดดํา หรอืฉีดเขา้กลา้มเนือ้ 
หรอืหยดเขา้หลอดเลอืดดํา 

3.2 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํ 
อยา่งไร 

• หากสงสยัวา่ไดรั้บยานีเ้กนิขนาด ใหส้งัเกต
อาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทันท ี

•  
 
• ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์หรอืทํางานเกีย่วกบั

เครือ่งจักรกล 
• ควบคมุการดืม่แอลกอฮอลร์ะหวา่งใชย้านี ้อาจ

เพิม่ความเสีย่งตอ่เลอืดออกในกระเพาะอาหาร  
• หลกีเลยีงการอยูใ่กลช้ดิผูท้ีม่อีาการป่วย เชน่ ผูท้ี่

มไีขห้วดั ไอ จาม 
• หลกีเลีย่งการฉีดวคัซนีอสีกุอใีส หรอืโรคหดั 
 
 
5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอื
เภสชักรทนัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 
• ตดิเชือ้รนุแรง 
• หัวใจเตน้ชา้กวา่ปกต ิหัวใจหยดุเตน้ 
• อาการทอ้งอดื ปวดทอ้ง คลืน่ไส ้
 

          “หากมอีาการเหลา่นี ้
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

เมธลิเพรดนโิซโลน 
ความแรง 125 มลิลกิรมั 250 

มลิลกิรมั 500 มลิลกิรมั  
1 กรมัและ 2 กรมั 

ชนดิผงละลายสําหรบัฉดี 
ชือ่การคา้ M-prednisolone 

(เอ็ม-เพรดนโิซโลน) 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

1.3.1.3.1 M
-prednisolone  T

hai
 Pg. 1



5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล 
หรอืเภสชักร 
• หลอดเลอืดดําอกัเสบบรเิวณทีฉี่ดยา 
• ปวดทอ้ง มอีาการคลืน่เหยีน อยากจะอาเจยีน 

“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
  ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

 
 
 
• ยานีเ้กบ็ไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดรั้บกลับบา้น 

 
 

 
• ผงยาปราศจากเชือ้ สาหรับฉีด สขีาวถงึออกขาว 
• ประกอบดว้ยเมธลิเพรดนโิซโลน โซเดยีม ซกัซเินท 

ความแรง 125 มลิลกิรัม 250 มลิลกิรัม 500 มลิลกิรัม  
1 กรัม และ 2 กรัม 

 
ผูผ้ลติ บรษัิทเอเบิล้ เมดคิอล จํากดั 
111 หมู ่9 หนองซอน เชยีงยนื มหาสารคาม 44160 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 7 มนีาคม 2565 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 

 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา
 ้

คาํเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
1. หา้มใชใ้นผูท้ ีแ่พย้านี ้
2. หา้มใชใ้นผูท้ ีต่ดิเชือ้ราแบบแพรก่ระจาย 

เวน้แตใ่นกรณีจาํเป็น 
3. ระมดัระวงัการใชใ้นผูป่้วยดว้ยโรคแผล

ในกระเพาะอาหารหรอืลําไส ้
โรคเบาหวาน วณัโรค โรคตดิเชือ้ไวรสั 
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