
เบรซพพิลาโซล  

ชนดิเม็ด 

ชือ่การคา้ REXULTI (เรซลัท)ิ 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

   ยานีม้ชี ือ่วา่ เบรซพพิลาโซล (Brexpiprazole)     

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ยานีใ้ชเ้พือ่เสรมิการรักษาโรคซมึเศรา้ในผูใ้หญ ่

 ยานีใ้ชเ้พือ่ใชรั้กษาโรคจติเภทในผูใ้หญ ่ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

-   แจง้แพทยห์ากก าลังตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุร 

- แจง้แพทยห์ากเป็นโรคเบาหวานหรือมภีาวะน ้าตาล

ในเลอืดสงู 

- แจง้แพทยห์ากมรีะดับไขมนัในเลอืดสงู 

- แจง้แพทยห์ากมคีวามดันเลอืดต ่าหรอืสงู 

- แจง้แพทย์หากมีภาวะหลอดเลือดสมองตีบ แจง้

แพทยห์ากเคยมอีาการชกั 

- แจง้แพทยห์ากมภีาวะเม็ดเลอืดขาวต ่า 

- แจง้แพทยห์ากเคยคดิฆา่ตัวตาย 

- แจง้แพทยห์ากครอบครัวมปีระวัตเิป็นโรคเบาหวาน

หรอืหลอดเลอืดสมองตบี 

- แจ้งแพทยห์รือเภสชักรหากท่านตอ้งใช้ยานี ้

รว่มกบัยาบางชนดิ เชน่ ยาฆา่เชือ้บางชนดิ ยาตา้น

โรคซมึเศรา้บางชนิด และสมุนไพรบางชนิด เพราะ

อาจมผีลตอ่การรักษา  

 

 

    3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค  

 ควรกลนืยาทัง้เม็ด หา้มหัก บด เคีย้ว หรอืละลายเม็ด

ยา 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 กนิยาทันทีที่นึกได ้แต่ถา้ขา้มวันแลว้ใหร้อกนิยามื้อ

ตอ่ไป  

 หา้มกนิยาเป็นสองเทา่ เพือ่ชดเชยมือ้ทีล่มื 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

  ใหแ้จง้แพทยท์ันท ี 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 กนิยาตรงเวลาตามแพทยส์ัง่ 

 หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

 ยานี้อาจท าใหง้่วง ดังนั้นเลี่ยงขับรถหรือท างานกับ

เครือ่งจักร 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่า เสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกติ  

 ไขส้งู กลา้มเนือ้เกร็ง สบัสน เหงือ่ออกมาก ใจสัน่ 

 การเคลือ่นไหวผดิปกต ิบรเิวณใบหนา้ ลิน้ กราม 

 มคีวามหวิหรอืกระหายน ้าทีเ่พิม่ขึน้ ปัสสาวะบอ่ยขึน้ 

 อาการซมึเศรา้ทีแ่ยล่ง มคีวามคดิทีจ่ะท ารา้ยตัวเอง  

“หยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 ปวดหัว 

 น ้าหนักตัวเพิม่ขึน้อยา่งผดิปกต ิ                                                                                                                                                                                         
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 ควรเก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมาเพือ่

ป้องกนัแสงและความชืน้ 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง  

 ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

- ยานีม้ตีัวยาส าคัญ คอื เบรซพพิลาโซล 

- ส่วนประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก่ แลคโตส โมโนไฮเดรต, 
แป้งขา้วโพด, ไมโครคริสตัลไลน์ เซลลูโลส,      
ไฮดรอกซโีพรพลิเซลลูโลส, แมกนีเซยีมสเตยีเรท
,ไฮโปเมลโลส, ทัลคัม, ไททาเนียมไดออกไซด,์ 
เฟอรร์กิออกไซด,์ เฟอรโ์รโซเฟอรร์กิออกไซด ์

- ยานีม้ ี6 ความแรงแตล่ะความแรงมสีแีละ
สญัลกัษณ์ทีแ่ตกตา่งกนั ดงันี ้

- ยาเม็ดสีน ้ าตาลอ่อน : มีตัวยาขนาด 0.25 
มลิลกิรัม มตีัวอกัษร “BRX” และ “0.25”บนเม็ดยา 

- ยาเม็ดสสีม้อ่อน : มตีัวยาขนาด 0. 5 มลิลกิรัม     
มตีัวอกัษร “BRX” และ “0. 5”บนเม็ดยา 

- ยาเม็ดสเีหลอืงอ่อน : มตีัวยาขนาด 1มลิลกิรัม    
มตีัวอกัษร “BRX” และ “1”บนเม็ดยา 

- ยาเม็ดสเีขยีวอ่อน : มตีัวยาขนาด 2 มลิลกิรัม      
มตีัวอกัษร “BRX” และ “2”บนเม็ดยา 

- ยาเม็ดสีม่วงอ่อน : มีตัวยาขนาด 3 มลิลกิรัม       
มตีัวอกัษร “BRX” และ “3”บนเม็ดยา 



- ยาเม็ดสีขาว : มีตัวยาขนาด 4 มลิลกิรัม              
มตีัวอกัษร “BRX” และ “4”บนเม็ดยา 
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