
 

 

อรินิแูมบ  

ความแรง 70, 140 มลิลกิรมั/มลิลลิติร 

ชนดิยาฉดี 

ชือ่การคา้ Aerinex (แอรเีน็กส)์ 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

ยานีม้ชี ือ่วา่ อรินูิแมบ (Erenumab) มตีวัยา 70 หรอื 

140 มลิลกิรัม  เป็นยาในกลุม่ป้องกนัไมเกรน  
 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชป้้องกนัอาการปวดหัวไมเกรนในผูใ้หญ ่ซึง่

แพทยว์นิจิฉัยแลว้วา่จ าเป็นตอ้งใชย้านี ้ 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 แพ ้ยางธรรมชาติ เนื่ องจากหลอดยามีน ้ ายาง

ธรรมชาตเิป็นสว่นประกอบ 

 เป็นโรคหัวใจและหลอดเลือด เพราะไม่มีขอ้มูล

การศกึษา  

 มอีายตุ ่ากวา่ 18 ปี เพราะไมม่ขีอ้มลูการศกึษา 

 สตรทีีต่ัง้ครรภ ์ใหน้มบตุร หรอืวางแผนทีจ่ะมบีตุร  

 แจง้รายชือ่ยาหรอือาหารเสรมิทีท่่านใชอ้ยู ่ใหแ้พทย์

หรอืเภสชักรทราบกอ่นใชย้านี ้ 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ก่อนฉีดยา น ายาออกจากตูเ้ย็นมาไวท้ี่อุณหภูมไิม่
เกนิ 25 องศาเซลเซียส อย่างนอ้ย 30 นาที และ
หา้มเขยา่หลอดยา 

 ฉีดยาเขา้ใตผ้วิหนัง เดือนละ 1 ครัง้ ที่บรเิวณหนา้
ทอ้งหรอืตน้ขา อาจฉีดทีต่น้แขน หากมผีูอ้ ืน่ฉีดให ้

 หากแพทยส์ัง่ใหใ้ชย้าขนาด 70 มลิลกิรัม ครัง้ละ 2 

เข็ม ใหฉ้ดียาเข็มทีส่องทันทหีลังฉีดเข็มแรก 

 เปลีย่นบรเิวณทีฉ่ีดทกุครัง้ ไมฉ่ีดทีจ่ดุเดมิ 

 ไมฉ่ีดยาในบรเิวณทีผ่วิกดเจ็บ มแีผลหรอืมรีอยแดง 

ฟกช ้า 

 ผูป่้วยหา้มฉีดยาเอง จนกว่าจะไดรั้บการสอนจาก
แพทยห์รอืพยาบาลในการเตรยีมยาและวธิกีารฉีดยา
ทีถ่กูตอ้ง  
 

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 

หากลมืฉีดยาใหฉ้ีดยาทันทีที่นกึได ้แลว้พบแพทยเ์พื่อ

ปรับการใหย้าครัง้ตอ่ไป 
 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผดิปกติที่

รนุแรงใหร้บีไปโรงพยาบาลทันท ีและน ายาไปดว้ย 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 หา้มปรับขนาดยาหรอืหยดุยาเอง ควรปรกึษาแพทย์

กอ่นเสมอ และใหใ้ชย้านีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน า

ของแพทย ์

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่า เสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 ปวด บวมหรอืแดง ตรงบรเิวณทีฉ่ีดยา         

 ทอ้งผกู                                       

 กลา้มเนือ้หดเกร็ง 

 คัน   

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในตูเ้ย็นชอ่งธรรมดา (อณุหภมู ิ 2-8 องศา

เซลเซยีส) หา้มแชแ่ข็ง  

 ยาที่น าออกจากตูเ้ย็นแลว้ หา้มน ากลับไปเก็บใน

ตูเ้ย็นอกี 

 ยาทีน่ าออกจากตูเ้ย็น และยังไมไ่ดแ้กะกล่อง มอีายุ

ไมเ่กนิ 14 วัน ทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 25 องศาเซลเซยีส 

 ไม่ทิง้ยานี้รวมกับขยะทั่วไป เมือ่ท่านตอ้งการทิง้ยา 

โปรดถามแพทยห์รอืเภสชักร  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 



 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 ลกัษณะยา  ยาแอรเีน็กส ์เป็นสารละลายปราศจาก
เชือ้ ใส ไมม่สีถีงึสเีหลอืงออ่น ส าหรับฉีด  
ม ี4 รปูแบบ 
- สารละลาย 70 มลิลกิรมั/มลิลลิติร   
บรรจใุนเข็มฉีดยาพรอ้มฉดี (pre-filled syringe) 
- สารละลาย 140 มลิลกิรมั/มลิลลิติร   
บรรจใุนเข็มฉีดยาพรอ้มฉดี (pre-filled syringe) 
- สารละลาย 70 มลิลกิรมั/มลิลลิติร   
บรรจใุนเข็มฉีดยาอตัโนมตัหิรอืแบบปากกาพรอ้มฉดี 
(pre-filled pen) 
- สารละลาย 140 มลิลกิรมั/มลิลลิติร   
บรรจใุนเข็มฉีดยาอตัโนมตัหิรอืแบบปากกาพรอ้มฉดี 
(pre-filled pen) 

 
 ตวัยาส าคญั  ในสารละลาย 1 มลิลลิติร  ประกอบดว้ย
ตัวยา อรินูิแมบ 70 มลิลกิรัม หรอื 140 มลิลกิรัม 
 สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ซโูครส, เกลเชยีลอะซติกิ
แอซดิ, โพลซีอรเ์บต 80, โซเดยีมไฮดรอกไซด ์และ น ้า
กลั่น 

 
ผูผ้ลติ Amgen Manufacturing Limited, USA 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนวารต์สี (ประเทศไทย) จ ากดั 
กรงุเทพฯ  โทร. 0-2080-0999               
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ มกราคม 2563 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/ 

 
 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx

