
อนิดาคาเทอรอล/โมเมทาโซนฟโูรเอต 
ความแรง 125/62.5, 125/127.5, 125/260 ไมโครกรมั 

ชนดิผงยาส าหรบัสดูพน่บรรจใุน
แคปซูลชนดิแข็ง 

ชือ่การคา้ Atectura Breezhaler 
(อะเท็กทรูา่ บรซีเฮเลอร)์ 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
 ยานีเ้ป็นยาสตูรผสม มตีวัยา คอื อนิดาคาเทอรอล 

(indacaterol) และ โมเมทาโซนฟโูรเอต 
(mometasone furoate)  เป็นยาในกลุม่ยาขยาย
หลอดลมและยาคอรต์โิคสเตยีรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาโรคหดื ในผูท้ีม่อีาย ุ12 ปีขึน้ไป ที่

แพทยพ์จิารณาเห็นวา่มคีวามจ าเป็นตอ้งใชย้านี ้ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

Xเคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- เป็นโรคหัวใจ รวมถงึ หัวใจเตน้ผดิปกต ิ                 
- เป็นโรคไทรอยดเ์ป็นพษิ ตอ่มไทรอยดม์ปัีญหา                                               
- เป็นโรคเบาหวาน                                                      
- เป็นโรคลมชกัหรอืมอีาการชกั 
- เป็นโรคตับรนุแรง 
- เป็นวัณโรคปอด หรือมีการติดเชื้อที่ไม่ไดรั้บการ

รักษาเป็นเวลานาน 
- ก าลังตัง้ทอ้ง วางแผนทีจ่ะตัง้ทอ้ง หรอืใหน้มลกู 
- แพน้ ้าตาลนม 
- แจง้รายชื่อยาหรืออาหารเสริมที่ท่านใชอ้ยู่ ให ้

แพทยห์รอืเภสชักรทราบกอ่นใชย้านี ้
“หากมภีาวะเหลา่นี ้ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร” 
 

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 แพทย ์พยาบาล หรือเภสัชกร จะสอนวธิีสูดยาให ้
ถา้จ าวธิสีดูยาไมไ่ด ้ใหด้จูากวธิใีชท้ีแ่นบมา 

 ใชส้ าหรับสดูพน่ทางปากดว้ยอปุกรณ์ทีใ่หม้าเทา่นัน้ 
 หา้มกนิหรอืกลนืแคปซลู                                                         
 ใหส้ดูพน่ยา 1 แคปซลู วันละ 1 ครัง้  
 เมือ่สูดยาเสร็จแลว้ ใหก้ลัว้ปากดว้ยน ้าสะอาดแลว้

บว้นทิง้ เพราะจะชว่ยลดการเกดิเชือ้ราในชอ่งปาก 

3.2 หากลมืสดูพน่ยาควรท าอยา่งไร 
 ถา้นกึขึน้ไดใ้นวนัทีล่มื ใหส้ดูยาทันททีีน่กึได ้ 
 ถา้นกึขึน้ไดใ้นวนัถดัไป ใหข้า้มครัง้ทีล่มื แลว้รอสดู

ยาครัง้ตอ่ไปในขนาดปกต ิ

3.3 ถา้สดูพน่ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า
อยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รนุแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 ตอ้งใชย้านี้ต่อเนื่องกันทุกวัน แมว้่าท่านจะไม่มี

อาการ สดูพน่ยานีใ้นเวลาเดยีวกนัของแตล่ะวัน 
 หากอาการหดืของท่านไม่ดขี ึน้หรอืแย่ลง หลังจาก

เริม่ใชย้านี ้ใหแ้จง้แพทย ์
 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา                                                                                                               

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 รูส้กึแน่นหนา้อกรว่มกบัมเีสยีงหวดีหรอืไอ   
 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 เจ็บคอ น ้ามกูไหล คัดจมกู ไอ จาม ปวดหัว    

 เสยีงเปลีย่น เสยีงแหบ เชือ้ราในปาก  

 ปวดกลา้มเนือ้ กระดกู หรอืขอ้ตอ่ ตะครวิ 

 หัวใจเตน้เร็ว  

 คัน ผืน่ 

 ตามวั ตอ้กระจก          

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
  ลกัษณะยา 
บรรจกุลอ่งกระดาษ กลอ่งละ 1, 3 แผง แผงละ 10 
แคปซลู พรอ้มอปุกรณ์ส าหรับสดูพน่ยา 
ความแรง 125/62.5 ไมโครกรมั: แคปซลูเบอร ์3 
ใส ไมม่สี ีบรรจผุงยาสขีาวถงึขาวนวล บนฝาแคปซลูมี

สญัลักษณ์สฟ้ีา “ ” พมิพอ์ยู ่ลอ้มรอบดว้ยเสน้สฟ้ีา
สองเสน้ และบนตัวแคปซลูมตีัวอกัษรสฟ้ีา “IM150-
80” พมิพอ์ยูเ่หนอืเสน้สฟ้ีาหนึง่เสน้ บรรจใุนแผง      
บลสิเตอร ์พรอ้มอปุกรณ์ส าหรับสดูพน่ยา 
ความแรง 125/127.5 ไมโครกรมั: แคปซลูเบอร ์3 
ใส ไมม่สี ีบรรจผุงยาสขีาวถงึขาวนวล บนฝาแคปซลูมี

สญัลักษณ์สเีทา “ ” พมิพอ์ยู ่และบนตวัแคปซลูมี
ตัวอกัษรสเีทา “IM150-160” พมิพอ์ยู ่บรรจใุนแผง   
บลสิเตอร ์พรอ้มอปุกรณ์ส าหรับสดูพน่ยา 
ความแรง 125/260 ไมโครกรมั: แคปซลูเบอร ์3 
ใส ไมม่สี ีบรรจผุงยาสขีาวถงึขาวนวล บนฝาแคปซลูมี

สญัลักษณ์สดี า “ ” พมิพอ์ยู ่ลอ้มรอบดว้ยเสน้สดี า
สองเสน้ และบนตัวแคปซลูมตีัวอกัษรสดี า “IM150-เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



320” พมิพอ์ยูเ่หนอืเสน้สดี าสองเสน้ บรรจใุนแผง     
บลสิเตอร ์พรอ้มอปุกรณ์ส าหรับสดูพน่ยา 

  ตวัยาส าคญั อนิดาคาเทอรอล (indacaterol) และ 
โมเมทาโซนฟโูรเอต (mometasone furoate)                        

  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่แลกโตสโมโนไฮเดรต (lactose 
monohydrate), เจลาตนิ (gelatin) 
ผูผ้ลติ Novartis Pharma Stein AG, Switzerland  
Packed by Siegfried Barbera, S.L., Spain 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนวารต์สี (ประเทศไทย) จ ากดั 
กรงุเทพ ประเทศไทย โทรศพัท ์02 080 0999                                                        

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 5 มนีาคม 2563 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

ค าเตอืน : 

1. หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้านี ้

2. หา้มใชใ้นผูท้ีต่ดิเชือ้ราแบบแพรก่ระจาย เวน้แต่

ในกรณีจ าเป็น 
3. ระมดัระวังการใชใ้นผูป่้วยโรคแผลในกระเพาะ

อาหารหรอืล าไส ้โรคเบาหวาน วัณโรค โรคตดิเชือ้

ไวรัส 


