
 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

ยานีเ้ป็นยาสตูรผสมมชีือ่วา่ OLIMEL N12E 

(โอลเิมล เอ็น สบิสอง อ)ี ซึง่มตีัวยาส าคัญ

และสว่นประกอบตามทีร่ะบใุนขอ้ 7. ลักษณะ

และสว่นประกอบของยานี ้เป็นยาในกลุม่

สารอาหารทางหลอดเลอืด 

 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ชเ้พือ่เป็นสารอาหารใหท้างหลอดเลอืด

ส าหรับผูใ้หญแ่ละเด็กทีม่อีายมุากกวา่ 2 ปีทีไ่ม่

สามารถใหส้ารอาหารทางปากหรอืใหอ้าหาร

ทางสายยางได ้หรอืใหแ้ลว้ไมเ่พยีงพอ หรอืมี

ขอ้หา้มใช ้ 

 

 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยานี ้

 เด็กทีค่ลอดกอ่นก าหนด เด็กทารก และเด็กที่

มอีายตุ ่ากวา่ 2 ปี 

 เคยแพไ้ข่ ถั่วเหลอืง โปรตนีจากถั่วลสิง หรอื

ขา้วโพด/ผลติภัณฑจ์ากขา้วโพด 

 ผูท้ีม่คีวามผดิปกตใินการเมแทบอลซิมึของ

กรดอะมโินมาแตก่ าเนดิ 

 ผูท้ีม่ภีาวะไขมนัในเลอืดสงูอยา่งรุนแรง 

 ผูท้ีม่ภีาวะน ้าตาลในเลอืดสงูอยา่งรุนแรง 

 ผูท้ีม่รีะดับโซเดยีม โพแทสเซยีม แมกนีเซยีม 

แคลเซยีม และ/หรอืฟอสฟอรัสในเลอืดสงู 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ระมัดระวงัการใชย้านีใ้นหญงิมคีรรภแ์ละให้

นมบตุร ควรแจง้ใหแ้พทยท์ราบวา่ ท่านก าลัง

ตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุรอยู ่หรอือาจจะตัง้ครรภ์

หรอืวางแผนมบีตุร เนือ่งจากไมม่ขีอ้มลู

ยนืยนัความปลอดภยั 

 แจง้แพทยใ์หท้ราบหากทา่นใชย้าอนิซลูนิ เฮ

พารนิ ยาตา้นการแข็งตัวของเลอืด และควร

แจง้ใหแ้พทยท์ราบวา่ ท่านใชย้าอะไรอยูบ่า้ง 

เพราะการใชย้านีร้ว่มกบัยาบางชนดิอาจมผีล

ตอ่การรักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้ 

 หา้มผสมยานีห้รอืใหย้านีร้ว่มกบัยาฆา่เชือ้

แบคทเีรยีชือ่ เซฟไตรอะโซลน (Ceftriaxone)  

 ระมัดระวงัการใชย้านี ้หากทา่นใชย้าขบั

ปัสสาวะ ยาลดความดันเลอืดกลุม่ยับยัง้แองจิ

โอเทนซนิ-คอนเวอรต์งิ เอนไซม ์(ACE 

inhibitors) และยากลุม่ตา้นตัวรับแองจโิอเทน

ซนิ 2 (angiotensin II receptor 

antagonists) หรอืยากดภมูคิุม้กนัเนือ่งจากยา

นีม้โีพแทสเซยีม 

 ควรใชว้ธิกีารทีป่ราศจากเชือ้ในการวางหรอื

ดแูลสายสวนหลอดเลอืดด า และเมือ่ผสมยา 

เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิเชือ้ 

 

 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์

ผูเ้ชีย่วชาญเทา่น ัน้ เพราะขนาดและ

ระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กับชนดิและ

ความรุนแรงของโรค  

 ตอ้งใหย้าทางหลอดเลอืดด าสว่นกลาง

เทา่น ัน้ 

 ใชย้านีค้รัง้เดยีวเทา่นัน้ 

 ตรวจสอบสารละลายกอ่นใช ้โดย

สารละลายกรดอะมโินและอเิล็กโทรไลต์

และสารละลายกลโูคสและแคลเซยีมตอ้ง

ใส ไมม่สี ีหรอืสเีหลอืงออ่น ไมม่ตีะกอน 

และอมิัลชนัไขมันตอ้งเป็นของเหลวเนือ้

เดยีวกันลักษณะคลา้ยนม และถงุบรรจยุา

ไมเ่สยีหาย รอยปิดผนกึทกุจดุของถงุอยูใ่น

สภาพสมบรูณ์ หากยาไมม่ลีักษณะดังกลา่ว

ขา้งตน้ หรอืมรีอยร่ัวใหท้ ิง้ไป 

 ตอ้งผสมสว่นประกอบของยาท ัง้ 3 สว่น 

กอ่นใช ้

 ผสมยาทีอ่ณุหภมูหิอ้ง 

 ยาทีผ่สมยาแลว้จะเป็นอมิลัชนัเนือ้เดยีวกนั

คลา้ยน ้านม  

 น า้ยาทีผ่สมแลว้ควรใชท้นัท ีหากไม่ใช ้

ทันทสีามารถเก็บได ้7 วันทีอ่ณุหภมู ิ2-8 

องศาเซลเซยีส และหลังจากนัน้สามารถ

เกบ็ไดอ้กี 48 ชม. ทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 

องศาเซลเซยีส  

 ในดา้นจลุชวีวทิยา น ้ายาทีผ่สมแลว้ควรใช ้

ทันท ีและไมค่วรใชเ้ก็บไวใ้ชใ้นครัง้ตอ่ไป 

หากไม่ใชท้ันท ีสามารถเก็บได ้24 ชวัโมง 

ทีอ่ณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส  

3.2 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิีร่นุแรง เชน่ คลืน่ไส ้อาเจยีน 

หนาวสัน่ ปวดศรีษะ รอ้นวบูวาบ เหงือ่ออก

มาก ภาวะน ้าเกนิ (บวมทีแ่ขน ขา ทอ้ง, 

น ้าหนักเพิม่อย่างฉับพลัน, หายใจล าบาก) 

ระดับน ้าตาลในเลอืดและปัสสาวะสงู ระดับ

ไตรกลเีซอไรดใ์นเลอืดสงู เลอืดมคีวาม

เขม้ขน้สงู ภาวะเลอืดเป็นกรด สมดลุของอิ

เล็กโทรไลตใ์นเลอืดผดิปกต ิ(จากการ

ตรวจทางหอ้งปฏบิัตกิารเคม)ี ตอ้งหยดุ

การใหย้าทนัทแีละใหร้บีแจง้แพทยผ์ูท้ า

การรกัษาหรอืน าสง่โรงพยาบาลทนัท ี

 

 

 

 หา้มหยดุยาเอง และใหใ้ชย้านีต้าม

ค าแนะน าของแพทยผ์ูท้ าการรักษา 

 หากมอีาการปวด รูส้กึรอ้น หรอืบวมบรเิวณ

ทีใ่หย้า หรอืมกีารร่ัวจากการใหย้า ใหแ้จง้

แพทยห์รอืพยาบาล 

 ควรมกีารตรวจและตดิตามอาการทางคลนิกิ

และการตรวจทางหอ้งปฏบิัตกิารในระหวา่ง

การรักษา  

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

 

สารอาหารใหท้างหลอดเลอืด 

ชนดิน า้ยาอมิลัชนัปราศจากเชือ้ 

ชือ่การคา้ OLIMEL N12E 

(โอลเิมล-เอ็น-สบิสอง อ)ี 
 

3. วธิใีชย้า 

 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 



5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์เภสชักร หรอื

พยาบาลทนัท ีหรอืหยดุยาแลว้รบีไปพบ

แพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหแ้จง้แพทย ์เภสชักร หรอืพยาบาลทนัท ี

หรอืหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิขึน้ไดแ้ละใหร้อดอูาการ

ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการรนุแรงให้

แจง้แพทย ์เภสชักร หรอืพยาบาล หรอืไปพบ

แพทย ์ 

 

 หัวใจเตน้เร็ว 

 อยากอาหารลดลง 

 ปวดทอ้ง 

 ทอ้งเสยี 

 คลืน่ไส ้

 ความดนัเลอืดสงู 

 

“ใหร้อดอูาการ ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้

มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์เภสชักร หรอื

พยาบาล หรอืไปพบแพทย”์ 

 

 เกบ็ยาไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เกบ็ยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 

หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เกบ็ยา (ถงุทีม่ยีาบรรจ)ุ ในถงุนอก

พลาสตกิชัน้นอกทีหุ่ม้มา  

 หา้มแชแ่ข็ง 

 หา้มใชย้าหลงัจากวันสิน้อายทุีร่ะบใุน

ฉลากยา 

 น า้ยาทีผ่สมแลว้ควรใชท้นัท ีหากไม่

ใชท้ันทสีามารถเก็บได ้7 วันทีอ่ณุหภมู ิ

2-8 องศาเซลเซยีส และหลงัจากนัน้

สามารถเก็บไดอ้กี 48 ชม. ทีอ่ณุหภมูไิม่

เกนิ 30 องศาเซลเซยีส 

 ในดา้นจลุชวีวทิยา น ้ายาทีผ่สมแลว้ควร

ใชท้ันท ีและไมค่วรใชเ้ก็บไวใ้ชใ้นครัง้

ตอ่ไป หากไมใ่ชท้นัท ีสามารถเก็บได ้24 

ชวัโมง ทีอ่ณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส  

 เกบ็ยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 

ถงุแบบ 3 สว่น บรรจนุ ้ายา ดังนี ้

1) อมิลัชนัไขมนั (สว่นประกอบที ่1): เป็น

ของเหลวเนือ้เดยีวกนัคลา้ยน ้านม

17.5 กรัม/100 มลิลลิติร 

2) สารละลายกรดอะมโินและอเิล็กโทร

ไลต ์(สว่นประกอบที ่2): เป็นสารละลาย

ใส ไมม่สี ีหรอืสเีหลอืงออ่น 

14.2 กรัม/100 มลิลลิติร 

3) สารละลายกลูโคสและแคลเซยีม 

(สว่นประกอบที ่3): เป็นสารละลายใส 

ไมม่สี ีหรอืสเีหลอืงออ่น

27.5 กรัม/100 มลิลลิติร  

หลงัจากผสมยาแลว้มตีวัยาส าคญั (ตอ่ 

1000 มลิลลิติร) ดังน้ี 

น ้ามนัมะกอกผา่นกรรมวธิ ี(Olive oil, 

refined) กบัน ้ามันถัว่เหลอืงผา่นกรรมวธิ ี

(Soya-bean oil, refined) 35.00 กรัม 

อะลานนี(Alanine) 10.99 กรัม, อารจ์นินี

(Arginine) 7.44 กรัม, กรดแอสพารต์กิ 

(Aspartic acid) 2.20 กรัม, กรดกลตูามกิ

(Glutamic acid) 3.79 กรัม, ไกลซนี

(Glycine) 5.26 กรัม, ฮสิทดินี(Histidine) 

4.53 กรัม, ไอโซลวิซนี (Isoleucine) 3.79 

กรัม, ลวิซนี(Leucine) 5.26 กรัม, ไลซนี

(Lysine) 5.97 กรัม, เมไธโอนนี

(Methionine) 3.79 กรัม, ฟีนลิอะลานนี

(Phenylalanine) 5.26 กรัม,โพรลนี

(Proline) 4.53 กรัม, เซรนี(Serine) 3.00 

กรัม, ทรโีอนนี(Threonine) 3.79 กรัม, 

ทรปิโตเฟน(Tryptophan) 1.26 กรัม, ไท

โรซนี(Tyrosine) 0.20 กรัม, วาลนี

(Valine) 4.86 กรัม, โซเดยีมอะซเิตท

ไตรไฮเดรต(Sodium acetate trihydrate) 

1.5 กรัม, โซเดยีมกลเีซอโรฟอสเฟตไฮ

เดรต (Sodium glycerophosphate, 

hydrated) 3.67 กรัม, โพแทสเซยีม คลอ

ไรด(์Potassium chloride) 2.24 กรัม, 

แมกนเีซยีมคลอไรดเ์ฮกซาไฮเดรต

(Magnesium chloride, hexahydrate) 

0.81 กรัม,แคลเซยีม คลอไรดไ์ดไฮเดรต 

(Calcium chloride, dihydrate) 0.52 กรัม 

และกลโูคส (Glucose) 73.33 กรัม 

สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ฟอสโฟลพิดิ

บรสิทุธ ิจ์ากไข(่Purified egg 

phospholipids),กลเีซอรอล(Glycerol), 

โซเดยีมโอลเีอท(Sodium oleate),

โซเดยีมไฮดรอกไซด(์Sodium 

hydroxide), กรดแกลเชยีลอะซติกิ

(Glacial acetic acid),กรดไฮโดรคลอรกิ

(Hydrochloric acid)  และน ้าส าหรับยาฉีด  
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