
เมโทรนดิาโซล 
ความแรง 65 มลิลกิรมัตอ่เจล 5 กรมั  
ชนดิ เจลส าหรบัใชท้างชอ่งคลอด 
ชือ่การคา้ NUVESSA (นวิเวสซา) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่เมโทรนดิาโซล (Metronidazole) มตีัว
ยา 65 มลิลกิรัมตอ่เจล 5 กรัม   

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ช ้ รักษาภาวะชอ่งคลอดอกัเสบจากการตดิเชือ้
แบคทเีรยี ในผูห้ญงิอาย ุ12 ปีขึน้ไป 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้                                                       
ผูท้ีก่ าลังใชห้รอืหยดุไมถ่งึ 2 สปัดาห ์ในยาหยดุ

เหลา้ (ยาไดซลัฟิแรม) 
ผูท้ีด่ ืม่แอลกอฮอลข์ณะใชย้านีแ้ละอยา่งนอ้ย 24 

ชัว่โมงหลังจากหยดุใชย้านี ้

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- มหีรอืเคยมโีรคทางระบบประสาทสว่นกลาง 
- ตัง้ทอ้งหรอืวางแผนตัง้ทอ้ง          
- อยูร่ะหวา่งใหน้มลกู หรอืมแีผนจะใหน้มลกู   
- ก าลังใชห้่วงอนามัยคุมก าเนิด ผา้อนามัยแบบ

สอด หรอืผลติภณัฑอ์ืน่ๆ ทีใ่ชก้บัชอ่งคลอด 
- ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่   

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใช้ยาคร ัง้เดยีวตามค าแนะน าของแพทย์
หรอืเภสชักรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาใน
การใชย้านีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ยานีใ้ชส้ าหรับสอดทางชอ่งคลอดเทา่นัน้      
 ไมแ่นะน าใหใ้ชย้าในชว่งทีม่ปีระจ าเดอืน 
 

 วธิใีชเ้จลสอดทางชอ่งคลอด ดังตอ่ไปนี ้

1. แกะซองออก ดงึแทง่เจลและกา้นสบูออกจากซอง 

2. สอดกา้นสบูลงในแทง่เจลดา้นทีไ่มม่ฝีาปิดและกด

ลงจนสดุ  

3. ดงึฝาสชีมพอูอก โดยดงึขึน้ทางตรง 

4. นอนหงายหรอืน่ังเอนตวัไปดา้นหลัง งอเขา่ขึน้มา

ทางหนา้อกและแยกขาออก 

5. สอดแทง่เจลเขา้ชอ่งคลอด โดยคอ่ยๆใชน้ิว้กด

กา้นสบูลงชา้ๆ เพือ่ใหเ้จลผา่นเขา้ไปในชอ่งคลอด 

6. ดงึแทง่เจลออกจากชอ่งคลอด 

 
รปูแสดงวธิกีารสอดหลอดยาเขา้ชอ่งคลอด       

3.2 หากลมืใช ้ยาควรท าอยา่งไร 

 ยานีใ้ชค้รัง้เดยีว            

3.3 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ยานี้ใชค้รั ้งเดียวตามปริมาณที่บรรจุในหลอด ให ้
สังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผดิปกติที่
รนุแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 - 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ  
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

  ปวดหัว คลืน่ไส ้ทอ้งเสยี       

 ปวดประจ าเดอืน เจ็บชอ่งคลอด 

 คัน ระคายเคอืงชอ่งคลอด  

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 หา้มแชแ่ข็ง หา้มแชเ่ย็น 
 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
  ลกัษณะยา  เจลสเีหลอืงออ่น บรรจใุนหลอดยาว 
  ตวัยาส าคญั  เมโทรนดิาโซล                       
  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่Benzyl alcohol (เบนซลิ

แอลกอฮอล)์ Methylparaben (เมทลิพาราเบน) 

Polycarbophil (โพลคีารโ์บฟิล) Polyethylene glycol 400 
(โพลเีอทลินีไกลคอล400) Propylene glycol (โพพลีนีไกล

คอล) Propylparaben (โพรพลิพาราเบน) Water (น ้า)    
ผูผ้ลติ Laboratorios Liconsa, S.A., Guadalajara, Spain       
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เอ็กเซลทสิ (ประเทศไทย) จ ากดั 
กรงุเทพฯ ประเทศไทย                

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ กนัยายน พ.ศ.2565
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


