
เบโพแทสทนี 
ความแรง 10 มลิลกิรมั  
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ TALION® (ทาลอิอน) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

• ยาน้ีมชีือ่วา่ เบโพแทสทนี (bepotastine)  
มตีัวยา 10 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุม่ยาแกแ้พ ้  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยาน้ีใชรั้กษาอาการเยือ่จมกูอักเสบ ลมพษิ อาการคัน 
จากผืน่หรอืผวิหนังอกัเสบ ในผูป่้วยทีม่อีาย ุ7 ปีขึน้ไป 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

 หา้มใชเ้มือ่เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- เป็นผูป่้วยโรคไตเพราะยาน้ีขจัดออกทางไต 
- เป็นผูส้งูอายเุพราะอาจมกีารท างานของไตลดลง 
- วางแผนจะตั ้งทอ้ง หรือ ก าลังตั ้งทอ้งในช่วง  

3 เดอืนแรก  
- ก าลังใหน้มลกู 
- ก าลังใชย้าสเตอรอยดแ์บบกนิเพราะอาจตอ้งมกีาร

ปรับขนาดยาสเตอรอยด ์

3.วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• ขนาดยาโดยทั่วไป กนิครัง้ละ 1 เม็ด วันละ 2 ครัง้ 
ตอนเชา้และเย็น หรอืกนิยาตามทีแ่พทยแ์นะน า 

 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทันททีีน่ึกได ้แต่ถา้ใกลเ้วลาของมือ้ต่อไป ให ้
รอกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• งดดืม่เหลา้หรอืเครือ่งดืม่แอลกอฮอลร์ะหวา่งใชย้าน้ี 
• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือท างานเกี่ยวกับ

เครื่องจักรกล หรือท างานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจาก
ทีส่งู เพราะยาน้ีอาจท าใหง่้วงซมึ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• ง่วงนอน ออ่นเพลยี 
• กระหายน ้า 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน  
• ปวดทอ้ง ทอ้งเสยี ไมส่บายทอ้ง 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

 

 

 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงแดดโดยตรง  

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส  
ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้  หา้มแกะยาออก
จากแผงกอ่น  เพราะยาอาจเสยีได ้

• เก็บยานี้ใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา เมด็กลมสขีาว มตีัวอักษร TA และ
ตัวเลข 133 อยูค่นละขา้งของเสน้แบง่ครึง่ยา อกีดา้น
มตีัวเลข 10 

• ตวัยาส าคญั เบโพแทสทนี 
• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่Magnesium Stearate 

(แมกนีเซยีม สเตยีเรต), Microcrystalline Cellulose 
(ไมโครครสิทลัไลนเ์ซลลโูลส), Talc (ทอลค์), 
Hypromellose (ไฮโปรเมลโลส),  
Macrogol 6000 (แมโครกอล 6000),  
D-mannitol (ด-ีแมนนทิอล) 

ผูผ้ลติ    บรษัิท มติซบูชิ ิทานาเบะ ฟารม์า อนิโดนีเซยี   
จ ากดั, บันดงุ, ประเทศอนิโดนีเซยี 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท มติซบูชิ ิทานาเบะ ฟารม์า (ไทยแลนด)์  
จ ากัด, กรุงเทพฯ, ประเทศไทย 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 10 สงิหาคม 2564 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/

 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร   



 


