
Darbepoetin alfa 
ความแรง 30, 40 และ 120 ไมโครกรมั

ตอ่ 0.5 มลิลลิติร  
ชนดิ สารละลายสําหรบัฉดี 

ชือ่การคา้ Alvonesp (อลัโวเนสป์) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่ดาเบโพอตินิ อลัฟา (Darbepoetin 

alfa) เป็นยาในกลุม่การตา้นภาวะโลหติจาง                                                   
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยาน้ีใชรั้กษาภาวะโลหติจาง (เหน่ือยลา้ ออ่นเพลยี 
และหายใจขัด) ทีเ่กดิจากไตวายเรือ้รังในผูใ้หญแ่ละ
เดก็ และผูป่้วยมะเร็งในผูใ้หญท่ีไ่ดรั้บยาเคมบีําบัดที่
แพทยต์รวจแลว้วา่จําเป็นตอ้งใชย้าน้ี                                                            
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี (หรอืยาอืน่ใน 
    กลุม่อรีโิทรโพอตินิ)                                                         
 โรคความดันเลอืดสงูทีไ่มส่ามารถควบคมุไดด้ว้ยยา
ทีแ่พทยส์ัง่        
 แพย้าฉีดทีม่ตีน้กําเนดิมาจากเซลลข์องสตัวเ์ลีย้งลกู
ดว้ยนม หรอืตัวทําละลาย                                                                     
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นโรคความเดอืนเลอืดสงู และกําลังไดรั้บยา
รักษาความดันเลอืดอยู ่                                                         

- เ ป็นโรคเม็ดเลือดแดงรูปเคียว  (sickle cell 
anaemia)                         

- เป็นโรคลมชกั                                                       
- เป็นโรคตับ 
- เคยไม่ตอบสนองต่อยารักษาโรคโลหิตจาง

อยา่งมนัียสําคัญ 
- เป็นโรคตับอักเสบซ ี
- กําลังตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุร     

• หญงิตัง้ทอ้งควรระมัดระวังการใชย้าน้ี                                                               

• หากกําลังใหน้มบุตร ควรหยุดการใชย้าน้ีเพราะไม่มี
ขอ้มลูยนืยันความปลอดภัย                                                               

• ไม่ควรใชย้าน้ีร่วมกับยาไซโคลสพอรนิ และแทโคร
ลมัิส เน่ืองจากยาน้ีสง่ผลตอ่ปรมิาณเม็ดเลอืดแดง 

  
“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• อ่านคู่มือการใชเ้ข็มฉีดยาใหล้ะเอียดก่อนฉีดยาน้ี 
หากไม่แน่ใจใหป้รกึษาแพทยห์รือพยาบาลก่อนใช ้
ยา 

• ตรวจสอบอนุภาคปนเ ป้ือนก่อนใชย้า เฉพาะ
สารละลายใสเทา่นัน้ทีฉี่ดได ้ 

• หา้มเขยา่                                                             
3.2 หากลมืฉดียาควรทําอยา่งไร 
• หา้มฉีดยาซ้ําหากลมืฉีดยา 
• ใหร้บีแจง้แพทยท์ันท ี                                                              
3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง เชน่ ความดันเลอืดสงู ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาล
ทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• แจง้แพทยห์รือเภสัชกรหากคุณกําลังใชย้า วติามนิ 

สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่                                                              
• แจง้แพทย์หรือเภสัชกรหากคาดว่าจะตัง้ครรภห์รือ

วางแผนทีจ่ะมบีตุร                                                               
• หากตอ้งการหยดุยาใหป้รกึษาแพทยก์อ่น          

                                                               
5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• เหน่ือยลา้ผดิปกต ิไมม่แีรง 

 
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ปวดหัว ง่วงนอน สับสน มองเห็นไม่ชัด คลื่นไส ้
อาเจยีน ชกั                                     

• บวมน้ํา                                          

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บที่อุณหภูม ิ2°C - 8°C องศาเซลเซียส ไม่
เก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาน้ีไวใ้นตูเ้ย็น หา้มแชแ่ข็ง                     
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  สารละลายใส ไมม่สี ีสําหรับฉีด ใน

กระบอกฉีดยาทีบ่รรจุยาพรอ้มฉีด 
•  ตวัยาสําคญั  ดาเบโพอตินิ อัลฟา (Darbepoetin 

alfa)                      
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่Sodium dihydrogen phosphate 

monohydrate (โซเดยีมไดไฮโดรเจนฟอสเฟสโมโนไฮเดรต) 
Disodium phosphate dihydrate (ไดโซเดยีมฟอสเฟตไดไฮ
เรต) Sodium chloride (โซเดยีมคลอไรด)์ Polysorbate 80 
(โพลซีอเบท 80) และ Water for injection (น้ําสาํหรับฉีด) 
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