
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 ยาน้ีมีช่ือสามญัว่าอะไร 
• ยาน้ีมชีื่อสามญัว่า เทรลากลปิตนิ (trelagliptin) เป็นยา

ในกลุ่มลดระดบัน้ําตาลในเลอืด 
1.2 ยาน้ีใช้เพ่ืออะไร 
• ยาน้ีใชเ้พื่อรกัษาโรคเบาหวานชนิดที ่2 หรอืเบาหวาน

ชนิดไมพ่ึง่อนิซลูนิ 
 

 

 

2.1   ห้ามใช้ยาน้ีเม่ือไร 
• หา้มใชเ้มือ่เคยแพย้าน้ี หรอืส่วนประกอบอื่น ๆ ในยาน้ี  
• หา้มใชเ้มือ่เป็นโรคไตบกพร่องระดบัรนุแรง 
• หา้มใชเ้มือ่เป็นโรคไตวายเรือ้รงัระยะสุดทา้ยทีต่อ้งลา้ง

ไต 
• หา้มใชเ้มือ่เป็นโรคเบาหวานชนิดที ่1 
• หา้มใชเ้มือ่เป็นผูป่้วยทีม่น้ํีาตาลในเลอืดสงูมากขัน้

รนุแรง (ภาวะคโีทแอซโิดซสิ) ซึง่สงัเกตไดจ้ากอาการ
คลื่นไส ้อาเจยีนมาก ปวดทอ้ง ปัสสาวะมาก คอแหง้ 
กระหายน้ํามาก หายใจหอบลกึ ลมหายใจมกีลิน่หวาน 

• หา้มใชเ้มือ่เป็นผูป่้วยภาวะตดิเชือ้รนุแรง 
• หา้มใชเ้มือ่เป็นผูป่้วยทีไ่ดร้บัอุบตัเิหตุรนุแรง 

 
 

2.2 ข้อควรระวงัเม่ือใช้ยาน้ี 
          หากท่านมีภาวะต่อไปน้ี  

- ผูม้อีายุน้อยกว่า 18 ปี  
- ผูม้อีายุมากกว่า 65 ปี 
- หญงิตัง้ครรภ ์หญงิทีส่งสยัหรอืมแีนวโน้มจะ

ตัง้ครรภ ์และหญงิใหน้มบุตร 
- ผูท้ีม่กีารทํางานของไตบกพรอ่ง 

“ให้ปรึกษาแพทยก่์อนใช้ยา เพราะอาจทาํให้โรค
รนุแรงขึ้น หรือเกิดอนัตรายจากการใช้ยา” 

 
 

 
3.1 ขนาดและวิธีใช้ 
• ยาน้ีกินสปัดาหล์ะครัง้ ในวนัเดยีวกนัของทุกสปัดาห ์
• ให้กลืนยาทัง้เมด็ หา้มแบ่ง เคีย้ว หรอืบดเมด็ยา 
• ควรใช้ยาตามคาํแนะนําของแพทยห์รือเภสชักร

เท่านัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กบัชนิดและความรุนแรงของโรค 

3.2 หากลืมกินยาควรทาํอย่างไร 
• โดยทัว่ไปใหกิ้นยาทนัทีท่ีนึกได้ มือ้ต่อไปใหก้นิตาม

วนัเดมิของสปัดาห ์ตามทีแ่พทยส์ัง่  
• ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมือ่ลมืกนิยาน้ี  
3.3 ถ้ากินยาน้ีเกินขนาดท่ีแนะนํา ควรทาํอย่างไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ ถา้มอีาการผดิปกติ

รนุแรงใหร้บีนําส่งโรงพยาบาลทนัท ีและใหป้รกึษา
แพทยห์รอื 
เภสชักรก่อนกนิยาเมด็ถดัไป     

 

 

 

 

 

• ไมค่วรดื่มเครือ่งดื่มทีม่แีอลกอฮอลร์ะหว่างใชย้าน้ี 
• หา้มกนิยาน้ีในขนาดสงูกว่าทีแ่พทยห์รอืเภสชักร

แนะนํา  
• หา้มหยดุยาเอง  และใหก้นิยาน้ีอยา่งต่อเน่ืองตาม

คาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร 
• ควบคุมอาหารและออกกําลงักายระหว่างการใชย้าน้ี 
• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํ่าเสมอ เพื่อตดิตาม

ผลการรกัษาและอนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

 

 

5.1 อาการท่ีต้องหยดุยา แล้วรีบไปพบแพทยท์นัที 
• บวมทีใ่บหน้า เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หน้ามดื เป็นลม แน่นหน้าอก หายใจลาํบาก 
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนงัหลุดลอก มจีํา้ตามผวิหนงั

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“หากมีอาการเหล่าน้ี ต้องรีบแจ้งแพทยห์รือพยาบาล
ทนัที” 

 

5.2 อาการท่ีไม่จาํเป็นต้องหยดุยา แต่ถ้ามีอาการ
รนุแรงให้ไปพบแพทยท์นัที 
• อาการน้ําตาลในเลือดตํา่ สงัเกตจากอาการต่อไปน้ี 

3. วิธีใช้ยา 

5. อนัตรายท่ีอาจเกิดจากยา 
2. ข้อควรรู้ก่อนใช้ยา   

4. ข้อควรปฏิบติัระหว่างการใช้ยา 

1. ยาน้ีคือยาอะไร 

เทรลากลิปติน 
100 มิลลิกรมั 

 ชนิดเมด็เคลือบฟิลม์ 
ZAFATEK [ซาฟาเทค] 

 

 



 

วงิเวยีน มนึงง หน้ามดื ตาลาย ใจสัน่ เหงือ่ออก หวิ  
ให้รีบด่ืมน้ําหวาน หรืออมลกูอม ถา้อาการยงัไมด่ี
ขึน้  
ใหพ้บแพทยท์นัท ี 

• ปวดหวั 
• ปวดขอ้ 

“ให้รอดอูาการ แต่ถ้าทนไม่ไหวหรอืมีอาการรนุแรงให้แจ้ง
แพทย”์ 

 

 

• เกบ็ยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้บัมา 
• เกบ็ในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัว่ไปควร

เกบ็ทีอุ่ณหภูมไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่กบ็ยาใน
ทีร่อ้นหรอืชืน้ เช่น ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครวั  

• ควรแกะยาออกจากแผง เมื่อจะกนิในแต่ละครัง้เท่านัน้ 
หา้มแกะยาออกจากแผงและทิง้ไว ้เพราะยาอาจเสยี
ได ้

• เกบ็ยาใหพ้น้มอืเดก็ 
 

 

ลกัษณะยา 
ยาเมด็รปูยาวร ีปลายมน เคลอืบฟิลม์สชีมพอู่อน มขีดีแบ่ง
ครึง่ทัง้สองดา้น ดา้นหน่ึงมตีวัอกัษร “     D” และ “389” 
อยูค่นละดา้นของขดีแบ่งครึง่ 
ส่วนประกอบของยาน้ี 
แมนนิทอล ไมโครครสิตอลนี เซลลโูลส คลอสคาเมลโลส
โซเดยีม ไฮดรอซโีปรพลิเซลลโูลส โซเดยีมสเตยีรลิฟู
มาเรท เพยีวรไิฟวอเตอร ์ไฮโปรเมลโลส แมคโครกอล 

6000 ไทเทเนียมออ็กไซด ์เรดเฟอรกิออ็กไซด ์บวิทลิ
แอลกอฮอล ์
 
ผลิตโดย: ทาเคดา ฟารม์าซตูคิลั คอมพานี ลมิเิตด็, 
ประเทศ  ญีปุ่่ น 
นําเข้าโดย: บรษิทั ทาเคดา (ประเทศไทย) จาํกดั, 
กรงุเทพมหานคร 
จดัจาํหน่ายโดย : บรษิทั ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) 
จาํกดั, กรงุเทพมหานคร 

เอกสารน้ีปรบัปรงุครัง้ล่าสุดเมือ่ 15 มนีาคม 2562 
6. ควรเกบ็ยาน้ีอย่างไร 

เอกสารน้ีเป็นข้อมลูโดยย่อ หากมีข้อสงสยั  
ให้ปรึกษาแพทยห์รือเภสชักร 

7. ลกัษณะและส่วนประกอบของยาน้ี 

Version 1.1 


