
 
 
 
 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

• ยานี้มีชื่อวา่เมธิลเพรดนิโซโลน โซเดียม ซัก

ซิเนท (Methylprednisolone Sodium 

Succinate)มีตัวยา 1000 และ 2000 มลิลิกรัม 

เป็นยาในกลุ่มสเตอรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยานี้ใชเ้พื่อบรรเทาอาการแพ้ หรือลดการอกัเสบ

ที่รุนแรง และใช้รักษาโรคบางชนิดที่เกิดจาก

ภูมิคุ้มกันผดิปกติ ที่แพทย์เห็นสมควร 

• การใชย้านีอ้าจจะท าใหเ้กดิอนัตรายรนุแรง

ไดจ้งึตอ้งส ัง่จา่ยโดยแพทยเ์ทา่น ัน้ 

 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

• เคยแพ้ยาน้ี หรือส่วนประกอบของยานี้  

หรือยากลุ่มสเตอรอยด์ชนิดอื่น 

• ติดเชือ้ราบริเวณกว้าง แต่ยังไม่ได้รักษา 

• ฉีดวคัซีนเมือ่ไม่นานมาน้ี หรือจะต้องรับการฉดี

วัคซีนเร็วๆนี้   

• กําลังเป็นโรคแผลในกระเพาะอาหาร หรือลําไส ้

เพราะยาน้ีทําให้แผลรุนแรงข้ึนและกระเพาะ

อาหารหรือลาํไส้ทะลุได ้ 

• กําลังเป็นวัณโรค หรือกาํลังติดเชือ้ไวรัส  เช่น 

    อีสกุอีใส งูสวัด หดั หรือเริมทีกระจกตา เพราะ 

    ทําให้โรคตดิเชื้อเหล่าน้ีรุนแรงข้ึน  

• กําลังเป็นโรคกระดูกพรุน เพราะทําใหก้ระดูกพรุน

มากข้ึน กระดูกแตกหักง่ายข้ึน 

• เป็นโรคทางจิตข้ันรุนแรง เพราะทําใหอ้าการทาง

จิตรุนแรง 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้า ใหป้รกึษาแพทยห์รอื

เภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

    - เด็ก อาจทําให้เด็กเติบโตช้ากว่าปกติ 

    - ผู้สูงอายุ เพิ่มความเสี่ยงต่ออันตรายจากยา 

    -โรคกล้ามเน้ืออ่อนแรง หรือเคยมีกล้ามเน้ืออ่อน 

    แรงหลังจากใช้ยาสเตอรอยด์  

    - โรคความดันเลือดสูง 

    - โรคต้อหิน โรคต้อกระจก 

    - โรคตับ 

    - โรคติดเชื้อแบคทีเรียหรือเชื้อราที่ 

    ยังไม่ได้รักษา 

     - โรคไต 

     - โรคไทรอยด์บางชนิด 

     - โรคเบาหวาน 

     - โรคลมชัก 

     - โรคหัวใจ 

- กําลังตั้งครรภ์ โดยเฉพาะในช่วง 3 เดือนแรก  

เพราะอาจมีอันตรายต่อทารกในครรภ์ แต่แพทย์ 

อาจพิจารณาสั่งใช้ยานีหากมีเหตุผลทางการแพทย์ 

- กําลังให้นมบุตร เพราะยาถูกขับออกทางน้ำนม  

- ไม่ควรใช้ยานีร่้วมกับยาหรือเคร่ืองดื่มต่อไปนี   

เพราะอาจมีผลต่อการรักษาหรือเกิดอันตรายได้ เช่น  

•ยากดภูมิคุ้มกัน  

•ยาแก้อักเสบทีไม่ใช่สเตอรอยด์  

•ยากันชัก ยาขับปัสสาวะ  

•ยาต้านการแข็งตัวของเลือด  

•ยาต้านเบาหวาน  

•ยาต้านวัณโรค  

•ยาต้านไวรัสเอดส์  

•ยาต้านเชื้อแบคทีเรีย  ยาต้านเชื้อรา วัคซีน  

•เครืองดืมทีผสมเหล้า  

 

 

 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื 

เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใช้ยา

น้ีข้ึนกับชนิดและความรุนแรงของโรค 

• แพทย์หรือพยาบาลจะเป็นผู้ฉีดยานีใ้หก้ับทา่น

โดยฉีดเข้าหลอดเลอืดดำ หรือฉีดเข้ากล้ามเน้ือ 

หรือหยดเข้าหลอดเลือดดำ 

3.2 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า 

อยา่งไร 

• หากสงสัยวา่ได้รับยานีเ้กินขนาด ใหส้ังเกต

อาการอยา่งใกล้ชดิ หากมีอาการผิดปกตทิี่

รุนแรง ให้แจ้งแพทย์ พยาบาล หรือเภสชักร

ทันท ี

•  

 

• ระมัดระวังการขับข่ียานยนต์ หรือทำงานเกี่ยวกับ

เคร่ืองจกัรกล 

• ควบคุมการดื่มแอลกอฮอล์ระหวา่งใช้ยาน้ี อาจ

เพิ่มความเสี่ยงต่อเลอืดออกในกระเพาะอาหาร  

• หลกีเลียงการอยูใ่กล้ชดิผู้ทีม่ีอาการปว่ย เช่น ผู้

ที่มีไข้หวัด ไอ จาม 

• หลกีเลี่ยงการฉดีวคัซีนอีสกุอีใส หรือโรคหดั 

 

 

5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอื

เภสชักรทนัท ี

• บวมทีใ่บหน้า เปลือกตา ริมฝีปาก  ลมพิษ  

• หน้ามดื เป็นลม แน่นหน้าอก หายใจลำบาก   

• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลดุลอก มีจำ้ตาม

ผิวหนัง หรือเลอืดออกผิดปกติ  

• ติดเชือ้รุนแรง 

• หัวใจเต้นชา้กว่าปกติ หัวใจหยุดเต้น 

• อาการท้องอืด ปวดทอ้ง คลืน่ไส้ 

“หากมอีาการเหลา่นี ้

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

เมธลิเพรดนโิซโลน 
ความแรง 1 กรมัและ 2 กรมั 
ชนดิผงละลายส าหรบัฉดี 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
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5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ  

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล 

หรอืเภสชักร 

• หลอดเลอืดดำอักเสบบริเวณที่ฉีดยา 

• ปวดท้อง มีอาการคลื่นเหียน อยากจะอาเจียน 
“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

 

 

 

• ยานี้เกบ็ไวท้ี่โรงพยาบาล ทา่นจะไม่ได้รับกลับบ้าน 
 

 

 

• ผงยาปราศจากเชื้อ สาหรับฉีด สีขาวถึงออกขาว 

• ประกอบด้วยเมธลิเพรดนิโซโลน โซเดียม ซักซเินท 

ความแรง 1 กรัมและ 2 กรัม 

 
ผู้ผลิต บริษัทเอเบิล้ เมดิคอล จำกัด 
111 หมู่ 9 หนองซอน เซียงยืน มหาสารคาม 44160 

เอกสารน้ีปรับปรุงคร้ังลา่สดุเมื่อวันที ่1 ตุลาคม 2562 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
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