
ไรโบซคิลบิ  

200 มลิลกิรมั  ชนดิเม็ด 

Kisqali (คสิคาล)ี  

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

ยานีม้ชี ือ่สามญัวา่ ไรโบซคิลบิ ซกัซเินต (ribociclib 

succinate) เป็นยาตา้นมะเร็ง 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชรั้กษาโรคมะเร็งเตา้นมชนดิทีแ่พทยต์รวจแลว้
เห็นวา่เหมาะสมทีจ่ะใชย้านี ้โดยตอ้งใหย้านีร้ว่มกบั
ยาตา้นมะเร็งชนดิอืน่อกี ไดแ้ก ่ยายบัยัง้เอนไซม ์   
อะโรมาเตส หรอื ยาฟลูเวสแทรนต ์(fulvestrant) 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยา 

 แพถ้ั่วเหลอืง หรอื ถั่วลสิง 

 เมือ่ตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรืออยู่ในระยะให ้

นมบตุร เพราะอาจท าใหเ้กดิอนัตรายตอ่ทารก 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

แจง้แพทย ์เภสชักรกอ่นเริม่ใชย้า หากทา่น 

  มไีข ้เจ็บคอ มแีผลในปาก ทีเ่กดิจากการตดิเชือ้ 

เพราะทา่นอาจมเีมด็เลอืดขาวต ่า 

  มปัีญหาทีต่ับหรอืเคยเป็นโรคตับ     

  หวัใจท างานผดิปกต ิหัวใจเตน้ไมเ่ป็นจังหวะ 

   เลอืดมโีพแทสเซยีม แมกนเีซยีม แคลเซยีม หรอื 

   ฟอสฟอรัส ต า่กวา่คา่ปกต ิ

  แจง้รายชือ่ยา อาหารเสรมิหรอืสมนุไพร ทีก่ าลังใช ้

   อยู ่เพราะอาจสง่ผลตอ่การรักษาของยานี ้    

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ควรใชย้าตามค าแนะน าของ
แพทยห์รอื เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการ
ใชย้านีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

  แพทยจ์ะแจง้ทา่นวา่กนิยาวันละกีเ่ม็ด 
  โดยทั่วไป จะใหก้นิ วันละ 1 ครัง้ ในตอนเชา้ โดยควร 
   เป็นเวลาเดมิทกุวัน กนิไดท้ัง้กอ่นหรอืหลังอาหาร 

  กลนืยาทัง้เมด็ หา้มบด แบง่ เมด็ยา 
  กนิตดิตอ่กนั 21 วัน แลว้หยดุยา 7 วัน จงึจะครบหนึง่

รอบของการรักษา 28 วัน 

  บนขา้งกลอ่งมปีฏทินิส าหรับจดการกนิยา ใหท้า่นท า 
   เครือ่งหมายในวงกลมทกุครัง้ทีก่นิยาแตล่ะเม็ด 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

  หากลมืกนิยาหรอือาเจยีนหลังกนิยา ใหร้อกนิยาในวัน 

   ถัดไปของเวลาเดยีวกนั หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

  ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ีโดยสงัเกตอาการ   

 อยา่งใกลช้ดิ และใหน้ าซองยาไปดว้ย 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
  หา้มปรับขนาดยาหรอืหยดุยาเอง และใหก้นิยานีอ้ยา่ง 

   ตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร  

  พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม 

    ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา   

  ไมค่วรกนิผลและน ้าเกรปฟรตุ เพราะอาจท าให ้

ปรมิาณยาคสิคาลใีนเลอืดสงูเกนิไปได ้

  เพิม่ความระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือท างาน

เกีย่วกับเครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัด

ตกจากทีส่งู 

  หากท่านมีโอกาสที่จะตัง้ครรภ์ ท่านตอ้งคุมก าเนิด

ดว้ยวิธีที่ไดผ้ลแน่นอนในระหว่างที่ใชย้านี้  และ

ตอ่เนือ่งไปอกีอยา่งนอ้ย 21 วัน หลังจากหยดุยา 

                                                       

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

  มไีข ้เหงือ่ออกมาก หรอื หนาวสัน่ ออ่นเพลยี มอีาการ

ทีเ่กดิจากการตดิเชือ้อยูบ่อ่ยครัง้ เชน่ เจ็บคอ มแีผล

ในปาก 

  ออ่นลา้ ตวัเหลอืง ตาเหลอืง คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี 

เบือ่อาหาร น ้าหนักลด ปวดทอ้งบรเิวณดา้นขวาเหนอื

สะดอื ปัสสาวะมสีเีขม้หรอืสนี ้าตาล 

  เจ็บหรอืแน่นหนา้อก หัวใจเตน้เร็ว หรอื ชา้ผดิปกต ิ 

    ใจสัน่ เวยีนหวั เป็นลม ปากคล ้ามว่ง หายใจถี ่ขาบวม 

  มอีาการคลา้ยไขห้วดัใหญ ่ไอ เสมหะมเีลอืดปน ปวด

ตัว 

“ตอ้งหยดุยารบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ  

     รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

   คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง ทอ้งผกู  
   เบือ่อาหาร การรับรสผดิปกต ิทอ้งอดื อาหารไม่

ยอ่ย แสบรอ้นกลางอก  
   ผืน่ คัน ผวิหนังรอ้นแดง เยือ่บชุอ่ง-ปากอกัเสบ 

ปากแหง้ ผวิแหง้ เกดิรอยดา่งขาว 
   เหนือ่ยหรอืผวิซดี เหนือ่ยลา้ ออ่นเพลยี วงิเวยีน ผม

รว่ง หายใจไมอ่ ิม่  
   ปวดหลัง ปวดหวั มอืบวม เทา้บวม ตะครวิ 
   น ้าตาไหลมาก ตาแหง้  
   ปัสสาวะแสบขดัและปัสสาวะบอ่ย มไีข ้



   คัดจมกู น ้ามกูไหล ไอ จาม รูส้กึแน่น หรอื ปวดที่
แกม้ หรอื หนา้ผาก โดยอาจมไีขร้ว่มดว้ย เสยีงแหบ ไม่
มเีสยีง 

“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ควรไปพบแพทย”์ 

 
 
 
 
 
 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

  หา้มใชย้าหลังวันหมดอายทุีร่ะบบุนกลอ่ง      
  เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนวารต์สี (ประเทศไทย) จ ากดั 
กรงุเทพฯ  โทร. 0-2080-0999               
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ กรกฎาคม 2561 
 
ค าเตอืน: ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้  

 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

อาจมอีาการไมพ่งึประสงคอ์ืน่ๆ นอกเหนอืจากที่
ระบใุนเอกสารนีเ้กดิข ึน้ได ้หากมอีาการผดิปกติ

เกดิขึน้ โปรดปรกึษาแพทย ์


