
คารโ์บซสิเตอนี 
ความแรง 250 มลิลกิรมั ตอ่ 5 มลิลลิติร  

ชนดิ น า้เชือ่มเขม้ขน้ 
CARBOSOL SYRUP  
(คารโ์บโซล ไซรปั) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
ยาน้ีมชีือ่วา่ คารโ์บซสีเตอนี (Carbocisteine) มี
ตัวยา 250 มลิลกิรัม ตอ่ 5 มลิลลิติร เป็นยาใน
กลุม่ยาละลายเสมหะ 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใชเ้พือ่ละลายเสมหะ มสีว่นชว่ยในการ
รักษาโรคระบบทางเดนิหายใจทีม่เีสมหะมาก 
เสมหะเหนียวขน้ รวมถงึโรคหลอดลมอดุกัน้
เรือ้รัง   
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยานี ้

 หา้มใชใ้นผูท้ีม่แีผลในเยือ่บทุางเดนิอาหาร 
 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
“ระมดัระวงัการใชย้านีใ้นหญงิต ัง้ทอ้งหรอื
ให้นมลูก เพราะไม่มีข้อมูลยืนยนัความ
ปลอดภยั” 

3. วธิใีชย้า 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื
เภสชักรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาใน
การใชย้าน้ีขึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• เด็ก 2-5 ปี: 1.25 – 2.5 มล. วันละ 4 ครัง้                                                               

• เด็ก 5-12 ปี: 5 มล. วันละ 3 ครัง้ 

• ผูใ้หญ:่  15 มล. วันละ 3 ครัง้ ลดขนาดยา
ลงเป็น10 มล. วันละ 3 ครัง้เมือ่
อาการดขีึน้ 

 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
กรณีลมืกนิยา สามารถกนิทันททีีน่กึได ้แต่หาก
ใกลก้ับมือ้ถัดไป ใหข้า้มมือ้นัน้และกนิมือ้ถัดไป
ตามปกต ิและหากไมม่อีาการแลว้ ใหห้ยดุกนิยา
ไดเ้ลย 

 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า
อยา่งไร 

ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ
ผดิปกตเิชน่ เลอืดออกในทางเดนิอาหาร ใหร้บี
น าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

• ใชโ้ดยการรับประทานและรับประทานตามขนาด
ทีแ่นะน า 

• หากมีขอ้สงสัยควรปรึกษาแพทยห์รือเภสัชกร
กอ่นใชย้า 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย์
ทนัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

 

 

 

 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี
อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• คลืน่ไส,้ อาเจยีน, ทอ้งเสยี  
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บในภาชนะทีปิ่ดสนิท ป้องกันแสงและความ

รอ้น อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
• หลังเปิดขวด หากใชไ้มห่มดในระยะเวลา 14 วัน 

แนะน าใหท้ิง้ยาทีเ่หลอื 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 

• ลกัษณะยา  ยาน ้าเชือ่ม สสีม้ 
• ตวัยาส าคญั  คารโ์บซสีเตอนี (Carbocisteine) 

250 มลิลกิรัม ตอ่ 5 มลิลลิติร 
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่กลเีซอรนี, ซอรบ์ทิอล, 

น ้าตาลซโูครส, แซ็กคารนิโซเดยีม, เมทลิพาราเบน, 
โพรพลิพาราเบน,โซเดยีมไฮดรอกไซด,์ กลิน่ราสป์
เบอรร์,ี เมนทอล, ปองโซ 4 อาร,์ทารท์ราซนี, 
แอลกอฮอล,์ น ้า  

ผูผ้ลติ บรษัิท หา้งขายยาตราเจ็ดดาว จ ากดั    
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 13 ม.ีค. 2567         
           

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


