
โทลแวพแทน 15 มลิลกิรมั ชนดิเม็ด           
โทลแวพแทน 30 มลิลกิรมั ชนดิเม็ด           

ชือ่การคา้ JINARC (จนิารค์) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่จนิารค์ (JINARC) มตีัวยาโทลแวพแทน 
15 และ 30  มลิลกิรัม  เป็นยาในกลุม่ ยาขบั
ปัสสาวะ  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ช ้ เพือ่ชะลอการพัฒนาของถงุน ้าและภาวะการ
ท างานของไตบกพรอ่งในผูป่้วยโรคไตเป็นถงุน ้า
ชนดิทีม่กีารถา่ยทอดแบบลกัษณะเดน่ทางพันธกุรรม 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 
(หรอืยาอืน่ในกลุม่เบนซาซพีนี หรอื อนุพันธข์องเบนซา
ซพีนี เชน่ เบนาเซพรลิ, เมยีรต์าซาปีน)                                                         

ก าลังตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุร

 เอนไซมใ์นตบัเพิม่ขึน้ หรอืมอีาการของตับอกัเสบ  
    เชน่ ตาเหลอืง ตัวเหลอืง กอ่นใชย้า                                                                 

ปัสสาวะไมอ่อก                                                                     

 มภีาวะเลอืดออกหรอืขาดน ้าอยา่งรนุแรง 

 ไมม่คีวามรูส้กึหวิน ้าเมือ่กระหายน ้า 
 มภีาวะโซเดยีมในเลอืดสงู 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- เป็นโรคตับ หรอือาการตัวเหลอืง ตาเหลอืง                                                          
- ดืม่น ้าไมเ่พยีงพอหรอืถกูจ ากดัน ้า                                                          
- มปัีญหาเกีย่วกบัการปัสสาวะ เชน่ ตอ่มลกูหมากโต
- เป็นเบาหวาน
- มยีรูกิในเลอืดสงู หรอืเป็นโรคเกาต์
- เป็นโรคไต
- แพน้ ้าตาลแลคโตส







 แจง้แพทยห์รอืเภสชักรหากท่านตอ้งใชย้านี ้

รว่มกบัยาบางชนดิ เช่น   ยาฆ่าเชือ้บางชนดิ ยา

รักษาโรคหัวใจบางชนดิ ยากันชักบางชนดิ และยา

สมนุไพร บางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่การรักษา     

 ไมค่วรใชย้านีใ้นเด็กอายตุ ่ากวา่ 18 เนือ่งจากยงัไมม่ี

การศกึษาประสทิธภิาพและความปลอดภยั                                                                                                                              

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ควรกลนืยาทัง้เม็ด หา้ม เคีย้ว พรอ้มน ้า 

 ควรรับประทานกอ่นอาหาร 30 นาท ีในตอนเชา้ 

 มือ้ต่อไปสามารถรับประทานยาพรอ้มอาหารหรอืไม่

พรอ้มอาหารก็ได ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
  กนิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ขา้มวันแลว้ใหร้อกนิยามือ้

ตอ่ไป  

 หา้มกนิยาเป็นสองเทา่ เพือ่ชดเชยมือ้ทีล่มื 

3.3 ถา้กนิ ยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
 ใหส้ังเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ  หากมอีาการผดิปกตทิี่
รนุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
  กนิยาตรงเวลาตามแพทยส์ัง่ 

 ดืม่น ้าใหเ้พยีงพอ 

 ยานี้อาจท าใหง้่วง ดังนัน้เลี่ยงขับรถหรือท างานกับ

เครือ่งจักร 

  พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

  กระหายน ้าบอ่ย ปัสสาวะบอ่ย      

 ปวดหัว เวยีนศรีษะ ออ่นเพลยี 

 ทอ้งเสยี ปากแหง้ 

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

 ลกัษณะยานีม้คีวามแรงแตล่ะความแรงมสีแีละ  
สญัลักษณ์ทีแ่ตกตา่งกนั ดังนี ้

- เม็ดยาสฟ้ีา รปูสามเหลีย่ม ดา้นหนึง่มรีอยสลกั 
"OTSUKA" และ“15”อกีดา้นหนึง่เรยีบ  

- เม็ดยาสฟ้ีา รปูรา่งกลม ดา้นหนึง่มรีอยสลกั 
"OTSUKA" และ“30” อกีดา้นหนึง่เรยีบ 

  ตวัยาส าคญั  โทลแวพแทน                   
  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่Maize starch (แป้ง

ขา้วโพด) Hydroxypropylcellulose (ไฮดรอกซโีพ
รพลิเซลลโูลส) Lactose monohydrate (แลคโตส 
โมโนไฮเดรต) Magnesium stearate 
(แมกนเีซยีมสเตยีเรท) Microcrystalline cellulose 
(ไมโครครสิตลัไลน ์เซลลโูลส) Indigo carmine 
aluminium lake (สอีนิดโิก คารม์นี อลมูเินยีม) 

 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



ผูผ้ลติผงยา บรษัิท โอซกูา้ ฟารม์าซตูคิอล จ ากดั,        
โทคซุมิะ แฟคตอรี ่ ประเทศ ญีปุ่่ น 
ผูผ้ลติเม็ดยา  บรษัิท โอซกูา้ ฟารม์าซตูคิอล จ ากดั,        
โทคซุมิะ ไอตาโน แฟคตอรี ่ ประเทศ ญีปุ่่ น 
ผูแ้บง่บรรจยุา พทีโีอไอ โอซกูา้ อนิโดนเีชยี ประเทศ 
อนิโดนเีชยี 
ผูน้ าเขา้ บรษัิทไทยโอซกูา้ จ ากดั ประเทศไทย                                                              

ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิท ซลิลคิ ฟารม์า จ ากดั  
ประเทศไทย                              
                 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่5 มกราคม 2565                             

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     
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