
 
 
 
 
 
 
 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานี้เป็นยาสูตรผสม มีชือ่ว่า BREZTRI (เบร็ส-ทรี) ซึง่มี

ตัวยาสําคัญและส่วนประกอบตามทีร่ะบุในขอ้ 7.ลักษณะ
และสว่นประกอบของยานี้  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยานี้ใชใ้นผูใ้หญ่สําหรับรักษาโรคปอดอุดกั ้นเรื้อรังที่

แพทยต์รวจแลว้วา่จําเป็นตอ้งใชย้านี้ 
 
 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยานี้ 
 หา้มใชใ้นเด็กอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรในกรณีตอ่ไปนี ้

- มภีาวะความดันโลหติสงู หรอืเป็นโรคหัวใจ 
- เป็นโรคเบาหวาน 
- ตดิเชือ้ทีป่อด 
- เป็นโรคเกีย่วกับตอ่มไทรอยด ์
- มภีาวะเกีย่วกับต่อมลูกหมาก หรอืมปัีญหาในการ

ปัสสาวะ 
- เป็นโรคตอ้หนิ 
- เป็นโรคตับ หรอืโรคไต 
- กําลังตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนทีจ่ะมลีกู 
- กําลังใหน้มลูก 
- ใชย้า สมนุไพร หรอืผลติภณัฑเ์สรมิอาหารอืน่อยู ่

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้
หากไมแ่นใ่จวา่มอีาการดงักลา่วหรอืไม ่

 
 
 
 
 
 

 

 
 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใช้ยาตามคําแนะนําของแพทย์หรือ เภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับ
ชนดิและความรุนแรงของโรค 

3.2 หากลมืสูดยาควรทําอยา่งไร 
• ใหใ้ชย้าทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของครัง้ถัดไปใหร้อ

ใชย้าของครัง้ถัดไป หา้มใชย้าเพิม่เป็น 2 เทา่ 
3.3 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรง 

เชน่ หัวใจเตน้เร็วกว่าปกต ิมอีาการสัน่ มปัีญหาเกีย่วกับการ
มองเห็น ปากแหง้ ปวดหัว หรือคลื่นไส  ้ใหร้ีบนําส่ง
โรงพยาบาลทันท ี

 
 

 

• ห้ามหยุดยาเอง และใหใ้ช้ยานี้อย่างต่อเนื่องตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• หลังจากใชย้าใหบ้ว้นปากดว้ยน้ําสะอาดทกุครัง้ 
• ร ะมั ด ร ะ วั งการขับขี่ย านยนต์  หรือ ทํางาน เกี่ ย ว กับ

เครื่องจักรกล หรือการทํางานที่เสีย่งต่อการพลัดตกจากที่
สงูเพราะยานี้อาจทําใหม้นึงงได ้ 
 

 
 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลุดลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง หรอื

เลอืดออกผดิปกต ิ
• แน่นหนา้อก ไอ หายใจมเีสยีงหวดี หายใจไมอ่อก 
• ไข ้หนาวสัน่ มเีสมหะมากในลําคอและสเีสมหะผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 
5.2 อาการทีไ่มจํ่าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการรนุแรง
ใหไ้ปพบแพทย ์
• มฝ้ีาสขีาวในชอ่งปาก 
• รูส้กึวติกกังวล นอนไมห่ลับ ปวดหัว  
• รูส้กึไมส่บาย คลืน่ไส ้ 
• ไอ เสยีงแหบ 
• กลา้มเนื้อเป็นตะครวิ 
• ปัสสาวะบ่อยและเจ็บขณะปัสสาวะ 

“ไมจํ่าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 
 

 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยท่ัวไปควรเก็บ

ทีอุ่ณหภมูต่ํิากว่า 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้น
หรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
• หลังการเปิดซองฟอยลบ์รรจุยา ตอ้งใชย้าภายใน 3 เดอืน 

 
 

• ลกัษณะยา น้ํายาแขวนตะกอนสีขาว บรรจุในกระป๋อง
อลูมิเนียมพรอ้มตัวระบุปริมาณยา ตัวกระบอกสีเหลือง 
ปากกระบอกพ่นสขีาว ฝาครอบกันฝุ่ นสเีทา 

• ตวัยาสําคญั ไดแ้ก ่ 
- บเูดโซไนด ์160 ไมโครกรัม       
- ไกลโคไพโรเนียม 7.2 ไมโครกรัม  
- ฟอรโ์มเทอรอลฟมูาเรตไดไฮเดรต 5 ไมโครกรัม 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ 
- ไฮโดรฟลอูอโรอัลเคน 134 เอ (HFA 134a)  
- 1,2 ไดสเตยีโรอลิ-เอสเอ็น-ไกซโีร-3-ฟอสโฟโคลนี 

(1,2-distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine) 
- แคลเซยีมคลอไรดไ์ดไฮเดรต (calcium chloride 

dihydrate) 

ผูผ้ลติ: แอสตรา้เซนเนกา้ ดันเคริก์ โปรดักชัน่, ประเทศฝรั่งเศส 
ผูนํ้าเขา้: บรษัิท แอสตรา้เซนเนกา้ (ประเทศไทย) จํากัด 
กรุงเทพมหานคร 
ผูแ้ทนจําหนา่ย: บรษัิท ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) จํากัด 
กรุงเทพมหานคร 
 
เอกสารนีป้รบัปรงุลา่สุดเมือ่ 6 มนีาคม 2567 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 

       เอกสารนีเ้ป็นขอ้มูลโดยยอ่   
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 
 
 

ยาสดูพน่ 
ชือ่การคา้ BREZTRI (เบร็ส-ทร)ี 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

คําเตอืน: 
1.หา้มใชใ้นผูท้ ีแ่พย้านี ้
2.หา้มใชใ้นผูท้ ีต่ดิเชือ้ราแบบแพรก่ระจาย เวน้แตใ่น
กรณีจําเป็น 
3.ระมดัระวงัการใชใ้นผูป่้วยโรคแผลในกระเพาะอาหาร
หรอืลําไส ้โรคเบาหวาน วณัโรค โรคตดิเชือ้ไวรสั 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 


