
เอกสารกาํกบัยาภาษาไทย 
1. ชืÉอผลิตภณัฑ ์ 

เดสโฟล (Desflurane, USP, สารละลายใชส้าํหรบัสดูดม) 
 

2. ชืÉอและความแรงของตวัยาสาํคญั 

Desflurane 100% โดยปรมิาตร  
INN: Desflurane 

 

3. ลกัษณะของผลิตภณัฑ ์

ของเหลวใส ไม่มีสี 
 

4. เภสชัพลศาสตร ์/เภสชัจลนศาสตร ์  
เภสชัพลศาสตร ์ 
Desflurane เป็นสารจาํพวก halogenated methyl ethyl ethers ซึÉงบรหิารยาโดยการสดูดม ทาํใหห้มดสติ 

และไม่มีความรูส้กึเจ็บ กดการทาํงานการเคลืÉอนไหวต่างๆทีÉรา่งกายควบคมุได ้ลดการตอบสนองของระบบ 

ประสาทอตัโนมติั และกดการทาํงานของระบบหายใจและระบบหวัใจและหลอดเลือด ซึÉงเกิดขึ ÊนชัÉวคราว 

และขึ Êนกบัขนาดยา 

ยาอืÉนๆในกลุม่นี Êไดแ้ก่ enflurane, isoflurane ซึÉงในสตูรโครงสรา้งจะประกอบดว้ยคลอรีนและฟลอูอรีน  
ขณะทีÉโครงสรา้งของ desflurane จะมีเฉพาะฟลอูอรีนเท่านัÊน 

เมืÉอพิจารณาจากสตูรโครงสรา้งของยา ค่าสมัประสิทธิÍการแพร ่(diffusion coefficient) ของก๊าซในเลือดของ 
desflurane (0.42) ซึÉงตํÉากว่ายาสลบชนิดไอระเหยอืÉนๆ  (isoflurane มีค่า blood-gas partition coefficient  

เท่ากบั 1.4) และตํÉากว่า nitrous oxide เล็กนอ้ย (0.46) ขอ้มลูเหลา่นีÊชี Êใหเ้ห็นว่า desflurane เป็นยาทีÉมี 
คณุสมบติัทีÉตอ้งการคือผูป่้วยฟืÊนตวัเรว็ 

การศึกษาในสตัวท์ดลองพบว่า desflurane ทาํใหส้ลบและฟืÊนเรว็กว่ายาสลบ isoflurane โดยมีผลต่อระบบ 

หวัใจและหลอดเลือดคลา้ยกนั การตรวจวดัคลืÉนไฟฟ้าสมองไม่พบว่ามีการชกัหรืออาการไม่พงึประสงคข์อง 
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ระบบประสาทสว่นกลางอืÉนๆในระหว่างการใหย้าสลบ desflurane และไม่พบว่าเกิดความผิดปกติหรือ 

อนัตรายใดๆของคลืÉนไฟฟ้าสมองเมืÉอใหร้ว่มกบัยาอืÉนๆ 

การศึกษาในหมทูีÉไวต่อการเกิดภาวะการเผาผลาญพลงังานภายในเซลลก์ลา้มเนื Êอลายมากผิดปกติจนเป็น 

อนัตรายถึงแก่ชีวิต(malignant hyperthermia)  พบว่า desflurane เป็นตวักระตุน้ทีÉรุนแรงทีÉทาํใหเ้กิดภาวะ 

ดงักลา่ว 

ผลทางเภสชัวิทยาของยา desflurane มีความสมัพนัธก์บัความเขม้ขน้ของ desflurane ในลมหายใจขณะ 

หายใจออกสดุ (end-tidal) 

 

เภสชัจลนศาสตร ์
ตามทีÉคาดการณจ์ากคณุสมบติัทางเคมีกายภาพของยา การศึกษาทางเภสชัจลนศาสตรใ์นสตัวท์ดลองและ 

ในมนษุย ์พบว่า desflurane จะเขา้สูร่า่งกายไดเ้รว็กว่ายาสลบชนิดไอระเหยอืÉนๆ และนาํสลบไดเ้รว็กว่า  
รา่งกายสามารถขบัยาออกไดอ้ย่างรวดเรว็เช่นกนัทาํใหฟื้Êนเรว็ และมีความยืดหยุ่นในการปรบัความลกึของ 
การสลบ Desflurane ถกูกาํจดัออกทางปอด ผ่านขบวนการเมตาบอลิซมึเพียงเล็กนอ้ย (0.02%) ดงันัÊนจึงมี 
โอกาสเกิดพิษตํÉา 

ค่าความเขม้ขน้ตํÉาสดุในถงุลม (MAC) ลดลงในผูป่้วยทีÉมีอายมุากขึ Êน แนะนาํใหล้ดขนาดของยาในผูป่้วยทีÉ 
พรอ่งนํÊาหรือเลือด ผูป่้วยความดนัโลหิตตํÉา และผูป่้วยรา่งกายอ่อนแอ  
 

5. ขอ้บ่งใช ้

เดสโฟล เป็นยาสลบชนิดไอระเหยใชส้าํหรบั  
- นาํสลบ (Induction) และใหก้ารสลบดาํเนินสืบเนืÉองต่อไป (Maintenance) ในผูใ้หญ่  
- ดาํเนินสืบเนืÉองของการสลบ (Maintenance) ในเด็กและทารก  
ไม่ใหใ้ชส้าํหรบัการนาํสลบในเด็กและทารก 

 

6. ขนาดยาทีÉแนะนาํ  

ควรบรหิารยาเดสโฟล โดยบุคลากรทีÉไดร้บัการอบรมในการใชย้าสลบโดยใชเ้ครืÉองพ่นไอ (vaporizer) ทีÉ 
ออกแบบโดยเฉพาะและมีการสอบเทียบสาํหรบัใชก้บัยา desflurane 

เครืÉองมือสาํหรบัดแูลทางเดินหายใจ เครืÉองช่วยหายใจ ออกซิเจน และเครืÉองช่วยชีวิตทางระบบหวัใจและ 

Desflo Package Insert Thai version  Pg. 2



หลอดเลือด ตอ้งอยู่ในสภาพพรอ้มใชง้านทนัที 

การบริหารยาสลบโดยทัÉวไปตอ้งขึ Êนกบัการตอบสนองขอผูป่้วยแต่ละราย การตดัสินใจขึ Êนกบัผลลพัธท์ีÉ 
ตอ้งการ โดยตอ้งคาํนึงอายแุละสภาพรา่งกายของผูป่้วย 

MAC-values (ค่าความเขม้ขน้ตํÉาสดุในถงุลมซึÉงผูป่้วยจาํนวนรอ้ยละ 50 ไม่แสดงการตอบสนองต่อการผ่าตดั 

มาตรฐาน) ของ desflurane ลดลงในผูป่้วยทีÉอายมุากขึ Êน จึงควรปรบัขนาดของยา desflurane ตามอายุของ 
ผูป่้วย   

ความเขม้ขน้เป็นรอ้ยละของ desflurane ซึÉงเทียบเท่ากบั 1 MAC ถกูกาํหนดในก๊าซทีÉเป็นตวันาํตามตาราง 
ทีÉ 1 ดา้นล่างนีÊ  
 

ตารางทีÉ 1 ความเขม้ขน้เป็นรอ้ยละของ desflurane ซึÉงเทียบเท่ากบั 1 MAC ตามอายุของผูป่้วยและสว่นผสม 

ของไอระเหย (ค่าเฉลีÉย + ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐาน) 
อายุ N* 100% Oxygen N* 60% Nitrous Oxide/ 

40% Oxygen 

2 สปัดาห ์ 6 9.2 + 0.0 - - 

10 สปัดาห ์ 5 9.4 + 0.4 - - 

9 เดือน 4 10.0 + 0.7 5 7.5 + 0.8 

2 ปี 3 9.1 + 0.6 - - 

3 ปี - - 5 6.4 + 0.4 

4 ปี 4 8.6 + 0.6 - - 

7 ปี 5 8.1 + 0.6 - - 

25 ปี 4 7.3 + 0.0 4 4.0 + 0.3 

45 ปี 4 6.0 + 0.3 6 2.8 + 0.6 

70 ปี 6 5.2 + 0.6 6 1.7 + 0.4 

N* = จาํนวน crossover pairs (ใชว้ิธี up-and-down method ของ quantal response) 

 

การนาํสลบในผูใ้หญ่ 

ในผูใ้หญ่ แนะนาํใหเ้ริÉมตน้ดว้ยความเขม้ขน้ 3% แลว้เพิÉมขึ Êนทีละนอ้ย 0.5- 1.0% ทกุ ๆ 2 ถึง 3 ครัÊงของการ 
หายใจเขา้ ความเขม้ขน้ของ desflurane ในลมหายใจเขา้ 4-11% จะทาํใหเ้กิดผูป่้วยไม่รูส้กึตวัพรอ้มสาํหรบั 
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การผ่าตดัใน 2-4 นาที อาจใชค้วามเขม้ขน้ทีÉสงูขึ Êนถึง 15%  

ความเขม้ขน้ของ desflurane ดงักลา่วจะเจือจางความเขม้ขน้ของออกซิเจนตามสดัส่วนและออกซิเจนทีÉให ้

เริÉมตน้ควรเขม้ขน้ 30% หรือสงูกว่า หลงัจากการนาํสลบในผูใ้หญ่ดว้ยยาทางหลอดเลือดดาํเช่น thiopental  

หรือ propofol สามารถเริÉมให ้desflurane ทีÉประมาณ 0.5-1 MAC ไม่ว่าก๊าซตวัพาจะเป็นออกซิเจนหรือ  
nitrous oxide ผสมออกซิเจน 
ควรให ้desflurane ทีÉ 0.8 MAC หรือนอ้ยกว่าและรว่มกบัการใชย้ากลุม่ barbiturate และเพิÉมความถีÉในการ 
หายใจ (ลดปรมิาณคารบ์อนไดออกไซดใ์นเลือด) จนกว่าการความดนัในสมองจะลดลงในผูป่้วยทีÉทราบหรือ 

สงสยัว่าจะมีการเพิÉมขึ Êนของความดนัในสมองและไขสนัหลงั ควรเฝา้ระวงัอย่างเหมาะสมเพืÉอรกัษาความดนั 

ของเลือดทีÉไปเลี Êยงสมอง 
 

การรกัษาระดบัการสลบในผูใ้หญ่ 

เดสโฟลมีขอ้บ่งใชใ้นการรกัษาระดบัการสลบในผูใ้หญ่ทีÉใสท่่อช่วยหายใจ ระดบัการสลบทีÉเหมาะสมกบัการ 
ผ่าตดัสามารถทาํใหด้าํเนินสืบไปโดยใชค้วามเขม้ขน้ของ desflurane 2-6% เมืÉอใชร้ว่มกบั nitrous oxide  

อาจตอ้งใชค้วามเขม้ขน้ของ desflurane 2.5-8.5% เมืÉอใชร้ว่มกบัออกซิเจน หรืออากาศทีÉมีออกซิเจนสงู  
ระดบัการสลบทีÉเหมาะสมกบัการผ่าตดัสามารถทาํใหด้าํเนินสืบไปโดยใชค้วามเขม้ขน้ของ desflurane ทีÉ 
ลดลงเมืÉอใชร้ว่มกบั nitrous oxide 

 

การรกัษาระดบัการสลบในเด็ก 

เดสโฟลมีขอ้บ่งใชใ้นการรกัษาระดบัการสลบในทารกและเด็กทีÉใสท่่อช่วยหายใจ ระดบัการสลบทีÉเหมาะสม 

กบัการผ่าตดัสามารถทาํใหด้าํเนินต่อไปในเด็ก โดยใชค้วามเขม้ขน้ในลมหายใจขณะหายใจออกสดุของ  
desflurane 5.2 ถึง 10 % เมืÉอใชห้รือไม่ใช ้nitrous oxide รว่มดว้ยก็ได ้ 
แมว้่าเคยมีการใชค้วามเขม้ขน้ของ desflurane ในลมหายใจขณะหายใจออกสดุสงูถึง 18% ในระยะเวลา 

สัÊนๆ ถา้มีการใชย้าความเขม้ขน้สงูรว่มกบั nitrous oxide เป็นสิÉงจาํเป็นทีÉจะตอ้งทาํใหม้ัÉนใจว่าสว่นผสมของ 
ลมหายใจเขา้ตอ้งมีออกซิเจนอย่างนอ้ย 25%     
 

การใหย้าลว่งหนา้กบัผูป่้วยก่อนใหย้าสลบ  

ควรเลือกการใหย้าล่วงหนา้ตามความตอ้งการของผูป่้วยแต่ละราย เมืÉอพิจารณาถึงจะเกิดการกระตุน้การ 
หลัÉงนํÊาลาย การใชย้า anticholinergic เป็นทางเลือกสาํหรบัวิสญัญีแพทย ์
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การใหย้าอืÉนร่วมดว้ย 

สามารถใหย้าเดสโฟลรว่มกบัสารอืÉนๆทีÉใชท้ัÉวไปในการวางยาสลบ โดยเฉพาะอย่างยิÉง ยาในกลุม่ opioids  

ชนิดฉีด ยากลุม่ benzodiazepines ยานอนหลบั ยาในกลุม่ opioids หรือ ยากลุม่ benzodiazepines จะ 

ช่วยลดปรมิาณการใช ้desflurane ทีÉทาํใหผู้ป่้วยสลบ 

เมืÉอใชร้ว่มกบั nitrous oxide จะช่วยลดปรมิาณการใช ้desflurane เช่นกนั 

Desflurane ลดขนาดของยาทีÉตอ้งการของยากลุม่ทีÉกดการทาํงานของระบบประสาทและกลา้มเนื Êอ ถา้ 

จาํเป็นตอ้งใหม้ีการคลายกลา้มเนื Êอมากขึ Êน อาจใหย้าคลายกลา้มเนื Êอในขนาดยาเสริม 

 

ผูป่้วยทีÉมีการทาํงานของไตและตบับกพรอ่ง 

มีการใชย้า desflurane ความเขม้ขน้ 1-4 % รว่มกบั nitrous oxide หรือออกซิเจน ในผูป่้วยไตและตบั 

บกพรอ่งเรื Êอรงัระหว่างการผ่าตดัเปลีÉยนไตและประสบความสาํเรจ็ 

เนืÉองจากยามีเมตาบอลิซมึตํÉา จึงไม่จาํเป็นตอ้งปรบัขนาดยาในผูป่้วยไตและตบับกพร่อง 
 

ความดนัโลหิตและอตัราการเตน้ของหวัใจระหว่างทาํใหก้ารสลบดาํเนินต่อไป 

ควรมีการติดตามความดนัโลหิตและอตัราการเตน้ของหวัใจอย่างระมดัระวงั ระหว่างการทีÉทาํใหก้ารสลบ 

ดาํเนินต่อไป ซึÉงเป็นสว่นหนึÉงของการประเมินความลกึของการสลบ 

 
7. วิธีการใชย้า   

ใหย้าโดยวิธีสดูดม 

 
8. ขอ้หา้มใช ้ 

 ไม่ควรใช ้desflurane ในผูป่้วยทีÉหา้มใชย้าสลบ 

 ในผูป่้วยทีÉแพย้าสลบกลุม่ halogenated 

 ในผูป่้วยทีÉทราบหรือคาดว่าจะเกิด malignant hyperthermia (MH, ภาวะการเกิดการเผาผลาญ
พลงังานภายในเซลลก์ลา้มเนื Êอลายมากผิดปกติจนเป็นอนัตรายถึงแก่ชีวิต) หรือมีกรรมพนัธุท์ีÉมี
แนวโนม้จะเกิด MH 

 ไม่ควรใช ้desflurane ในผูป่้วยทีÉตบัทาํงานผิดปกติ มีไขโ้ดยไม่ทราบสาเหต ุหรือเกิดภาวะเม็ดเลือด
ขาวสงู (leukocytosis) หลงัจากการไดร้บัยาสลบกลุม่ halogenated ครัÊงก่อน 
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 หา้มใชน้าํสลบในผูป่้วยเด็กและทารก 

 

9. คาํเตือนและขอ้ควรระวงั 
ภาวะการเกิดการเผาผลาญพลงังานภายในเซลลก์ลา้มเนื Êอลายมากผิดปกติจนเป็นอนัตรายถึงแก่ชีวิต  

(Malignant Hyperthermia, MH) 

ในผูป่้วยทีÉมีความอ่อนไหว (มีประวติัการเกิด malignant hyperthermia, มีโรคเกีÉยวกบักลา้มเนื Êอเช่น  
โรคกลา้มเนื Êอเจรญิผิดเพี Êยน king syndrome, myotinic dystrophy, central core myopathy ยาสลบชนิด 

สดูดมทีÉมีความแรงอาจจะกระตุน้ใหเ้กิดขบวนการเมตาบอลิซมึทีÉสงูกว่าปกติของกลา้มเนืÊอลายนาํไปสูค่วาม 

ตอ้งการใชอ้อกซิเจนปรมิาณมากและอาการทางคลินิกทีÉเรียกว่า malignant hyperthermia 

พบว่า desflurane เป็นตวักระตุน้ทีÉรุนแรงทาํใหเ้กิด malignant hyperthermia อาการทีÉเกิดขึ Êนไดแ้ก่  
คารบ์อนไดออกไซดค์ัÉงในเลือด และอาจรวมถึงกลา้มเนื Êอเกรง็ หวัใจเตน้เรว็ หายใจเรว็กว่าปกติ ผิวเขียวคลํÊา 

เนืÉองจากขาดออกซิเจน หวัใจเตน้ผิดจงัหวะ และ/หรือความดนัโลหิตไม่เสถียร อาจเกิดอาการอืÉนๆทีÉไม่ 

เฉพาะเจาะจงระหว่างการสลบทีÉไม่เพียงพอ (light anesthesia) เช่น ภาวะออกซิเจนในเลือดตํÉา ภาวะ 

คารบ์อนไดออกไซดค์ัÉงในเลือด และภาวะพรอ่งเลือดหรือนํÊาเฉียบพลนั 

การรกัษา malignant hyperthermia ไดแ้ก่การหยุดการใหย้าทีÉกระตุน้การเกิด MH การใหย้า dantrolene  

sodium ทางหลอดเลือดดาํ และใหก้ารรกัษาแบบสนบัสนนุตามอาการ อาจเกิดภาวะไตวายตามมาภายหลงั  
และควรเฝา้ติดตามปรมิาณปัสสาวะและดแูลใหม้ีปรมิาณเหมาะสมถา้เป็นไปได ้
ไม่ควรใช ้desflurane ในผูป่้วยทีÉทราบว่ามีความอ่อนไหวต่อการเกิด MH 
 

ภาวะแคลเซียมในเลือดสงูระหว่างการผ่าตดั 

มีรายงานแต่นอ้ยมากถึงการใชย้าสลบชนิดสดูดม ทาํใหเ้กิดการเพิÉมขึ Êนของระดบัแคลเซียมในซีรมัสง่ผลให ้

เกิดหวัใจเตน้ผิดจงัหวะและเสียชีวิตในเด็กระหว่างช่วงหลงัการผ่าตดั พบอาการดงักล่าวในผูป่้วยทีÉมีความ 

ผิดปกติของระบบประสาทและกลา้มเนื ÊอทัÊงแบบแฝงและเด่นชดั โดยเฉพาะอย่างยิÉง Ducheme muscular  

dystrophy เกิดขึ Êนบ่อยเมืÉอใช ้suxamethonium ในผูป่้วยกลุม่นี Êแต่ไม่ทุกราย ในผูป่้วยเหลา่นีÊแสดงหลกัฐาน 

ว่าเกิดการเสียหายของกลา้มเนืÊอพรอ้มกบัการเพิÉมขึ Êนของความเขม้ขน้ของเอนไซม ์creatinine kinase ใน 

ซีรมัและพบ myoglobin ในปัสสาวะ แมว้่าสิÉงทีÉพบจะคลา้ยคลงึกบั malignant hyperthermia แต่ไม่พบ 

ผูป่้วยรายใดแสดงอาการหรืออาการแสดงของกลา้มเนื Êอเกรง็ หรือภาวะเมตาบอลิซมึสงูผิดปกติ 

แนะนาํใหท้าํการรกัษาครอบคลมุทัÊงภาวะแคลเซียมในเลือดสงูและหวัใจเตน้ผิดจงัหวะทนัที หลงัจากนัÊน 

ตอ้งประเมินผูป่้วยว่าป่วยเป็นโรคเกีÉยวกบัระบบประสาทและกลา้มเนื Êอชนิดแฝงหรือไม่   

Desflo Package Insert Thai version  Pg. 6



การทาํคลอด 
เนืÉองจากมีการศกึษาในผูป่้วยจาํนวนจาํกดั ยงัไม่สามารถยืนยนัความปลอดภยัของ desflurane สาํหรบัใช ้

ในการทาํคลอด Desflurane มีผลใหม้ดลกูขยายตวั และลดการไหลเวียนของเลือดในรกและมดลกู  
 

การเพิÉมขึ Êนของกลโูคส 

พบว่ามีการเพิÉมขึ Êนของกลโูคสในผูป่้วยระหว่างการผ่าตดัเมืÉอใชย้า desflurane 
 

มีรายงานการทาํงานของตบัผิดปกติ ดีซ่าน และผูป่้วยเสียชีวิตเนืÉองจากการตายของเนืÊอตบั จากการใช ้

ยาสลบในกลุม่ halogenated ปฏิกิริยาดงักลา่วชีÊใหเ้ห็นถึงการแพย้า Desflurane อาจทาํใหต้บัอกัเสบใน 

ผูป่้วยทีÉไดร้บัการกระตุน้จากการสมัผสักบัยาสลบชนิด halogenated ก่อนหนา้นีÊ โรคตบัแข็ง ไวรสัตบัอกัเสบ 

หรือโรคตบัอืÉน ๆ ทีÉมีอยู่ก่อนแลว้อาจเป็นเหตผุลในการเลือกใชย้าสลบอืÉน นอกเหนือจากยาสลบในกลุม่  
halogenated 

 

Desflurane อาจทาํใหเ้พิÉมความดนัของของเหลวในสมองและไขสนัหลงั ซึÉงขึ Êนกบัขนาดยา เมืÉอใชย้าใน 

ผูป่้วยทีÉมีแผลหรือรอยโรคทีÉมีพื ÊนทีÉกวา้ง ในผูป่้วยดงักลา่ว ควรใหย้า desflurane ทีÉขนาด 0.8 MAC หรือนอ้ย 

กว่าและใชร้ว่มกบัยากลุม่ barbiturate ในการนาํสลบ และทาํใหห้ายใจเร็ว (ลดคารบ์อนไดออกไซดใ์นเลือด)  

จนกระทัÉงความดนัในสมองลดลง ควรเฝา้ระวงัอย่างเหมาะสมเพืÉอรกัษาความดนัเลือดทีÉไปเลี Êยงสมอง 
 

ในระหว่างการทาํใหก้ารสลบดาํเนินต่อไป การเพิÉมขึ Êนของอตัราการเตน้ของหวัใจ และความดนัโลหิตเกิดขึ Êน 

หลงัจากการเพิÉมขึ Êนทีละนอ้ยอย่างรวดเรว็ของความเขม้ขน้ของ desflurane ในลมหายใจขณะหายใจออกสดุ 

อาจไม่ไดแ้สดงว่าการสลบไม่เพียงพอ การเปลีÉยนแปลงเกิดจากการปรบัตวัของระบบประสาท sympathetic 

ในเวลาประมาณ 4 นาที การเพิÉมขึ Êนของอตัราการเตน้ของหวัใจและความดนัโลหิตเกิดขึ Êนก่อนหรือไม่มีการ 
เพิÉมขึ Êนอย่างรวดเรว็ของความเขม้ขน้ของ desflurane อาจจะแปรผลว่าเกิดระดบัการสลบไม่เพียงพอ  
 

เมืÉอมีการสลบลึกทาํใหค้วามดนัโลหิตตํÉาและมีการกดระบบทางเดินหายใจเพิÉมขึ Êน 

 

Desflurane สามารถทาํปฏิกิรยิากบัสารดดูซบัคารบ์อนไดออกไซด ์ทีÉแหง้ทาํใหเ้กิดก๊าซคารบ์อนมอนอกไซด ์

ซึÉงอาจสง่ผลใหร้ะดบั carboxyhemoglobin สงูขึ Êนในผูป่้วยบางราย มีรายงานแนะนาํว่า barium hydroxide  

lime และ soda lime จะถกูทาํใหแ้หง้เมืÉอมีก๊าซสะอาดถูกสง่ผ่านท่อสง่คารบ์อนไดออกไซด ์ในอตัราการไหล 
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สงูในช่วงหลายชัÉวโมงหรือหลายวนั การก่อตวัของคารบ์อนมอนอกไซด ์ไม่มีนยัสาํคญัทางคลินิกเมืÉอตวัดดูซบั 

มีความชื Êนตามปกติ ตอ้งปฏิบติัตามคาํแนะนาํการใชง้านตวัดดูซบัคารบ์อนไดออกไซดท์ีÉกาํหนดโดยผูผ้ลิต 

อย่างเครง่ครดั เมืÉอแพทยส์งสยัว่าสารดดูซบัคารบ์อนไดออกไซดอ์าจถกูทาํใหแ้หง้ควรเปลีÉยนตวัใหม่ก่อนทีÉจะ 

ใช ้desflurane 

 

ในกรณีทีÉคาดว่าจะมีอาการปวดภายหลงัการวางยาสลบ ควรพิจารณาว่าเกิดจากการฟืÊนขึ Êนอย่างรวดเรว็จาก  
desflurane  ควรใชค้วามระมดัระวงัว่าไดใ้หย้าระงบัปวดทีÉเหมาะสมแก่ผูป่้วยเมืÉอสิ Êนสดุการผ่าตดัหรือในช่วง 
ตน้ของการพกัฟืÊนจากยาสลบ 

 

ควรระมดัระวงัในการดมยาสลบซํÊา ๆ ภายในระยะเวลาสัÊน ๆ  
 

ยงัไม่ไดร้บัการตรวจสอบอย่างกวา้งขวางถึงผลของ desflurane ในผูป่้วยทีÉมีภาวะพรอ่งนํÊาหรือเลือด ความ 

ดนัโลหิตตํÉาหรือสภาพรา่งกายไม่ดี แนะนาํใหล้ดความเขม้ขน้ของยาลงในผูป่้วยเหล่านีÊ 
 

ไม่ควรให ้desflurane กบัผูป่้วยทีÉมีแนวโนม้ทีÉจะเกิดการหดตวัหลอดลม เนืÉองจากมีความเสีÉยงต่อการเกิด 

ภาวะหลอดลมหดเกรง็ 
 

Desflurane มีฤทธิÍขยายหลอดเลือดหวัใจ ในผูป่้วยโรคหลอดเลือดหวัใจสิÉงสาํคญัคือตอ้งรกัษาไม่ใหเ้กิดการ 
อดุตนัของการไหลเวียนของเลือดเพืÉอปอ้งกนัภาวะกลา้มเนืÊอหวัใจขาดเลือด ไม่ควรใช ้desflurane เป็น 

ยาสลบเพียงตวัเดียวในผูป่้วยทีÉมีความเสีÉยงต่อโรคหลอดเลือดหวัใจ ผูป่้วยทีÉมีอตัราการเตน้ของหวัใจเพิÉมขึ Êน 

หรือความดนัโลหิตเพิÉมขึ Êน 

 

การผ่าตดัหชูัÊนกลาง 
Desflurane เช่นเดียวกบัยาสลบชนิดไอระเหยอืÉน ๆ จะเพิÉมความดนัในหชูัÊนกลางโดยเฉพาะในเด็ก ดงันัÊน 

แนะนาํใหต้รวจสอบความดนัในหชูัÊนกลางระหว่างการดมยาสลบดว้ย desflurane 

 

ประชากรเด็ก 

ไม่ควรใช ้desflurane ในการรกัษาระดบัการระงบัความรูส้กึ โดยใชห้นา้กากครอบกล่องเสียง (Laryngeal  

Mask Airway, LMA) 
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ควรใช ้desflurane ดว้ยความระมดัระวงัในเด็กทีÉมีการติดเชื Êอทางเดินหายใจสว่นบนเนืÉองจากอาจมีความ 

เสีÉยงต่อการหดตวัของหลอดลมและทาํใหค้วามตา้นทานทางเดินหายใจเพิÉมขึ Êน 

 

ผลกระทบต่อความสามารถในการขบัขีÉและการใชเ้ครืÉองจกัร 
ไม่มีขอ้มลูเกีÉยวกบัผลของ desflurane หลงัจากการระงบัความรูส้กึต่อความสามารถในการขบัรถหรือใช ้

เครืÉองจกัร อย่างไรกต็ามผูป่้วยควรทราบว่าความสามารถในการปฏิบติังานดงักล่าวอาจลดลงหลงัจากการ 
ดมยาสลบ จึงขอแนะนาํใหห้ลีกเลีÉยงงานดงักลา่วเป็นเวลา 24 ชัÉวโมงหลงัการวางยาสลบ 

 

10. อนัตรกิรยิากบัยาอืÉนๆ 

Desflurane เพิÉมฤทธิÍของยาคลายกลา้มเนืÊอทีÉใชก้นัทัÉวไป การใชย้ารว่มกบั Nitrous oxide จะลด MAC ของ  
desflurane (ตารางทีÉ 1)  

ยาคลายกลา้มเนื Êอชนิด Depolarizing และ nondepolarizing    

Desflurane เพิÉมฤทธิÍของยาคลายกลา้มเนืÊอทีÉใชก้นัทัÉวไป  ความเชม้ชน้ของ desflurane. ทีÉภาวะสมดลุลดค่า  
ED 95 ของ suxamethonium ประมาณ 30% และค่าดงักลา่วของ atracurium และ pancuronium  

ประมาณ 50% เมืÉอเทียบกบัยาสลบ N2O/opioid anesthesia   

ตารางทีÉ 2 แสดงขนาดของยา pancuronium, atracurium และ suxamethonium ทีÉทาํใหเ้กิดการกดการ 
สืÉอสารของระบบประสาทและกลา้มเนื Êอได ้95% (ED95) ตามความเขม้ขน้ต่างๆทีÉใช ้ของ desflurane 

(ขนาดยาเหลา่นีÊเทียบเท่ากบัเมืÉอใชร้ว่มกบั isoflurane).  

เมืÉอใช ้vecuronium รว่มกบั desflurane ทาํใหค่้า ED 95 ลดลงมากกว่าใชร้ว่มกบั isoflurane 14%  

นอกจากนี Ê การฟืÊนตวัจากการปิดกัÊนการทาํงานระบบประสาทและกลา้มเนื ÊอเมืÉอใชร้ว่มกบั desflurane จะ 

ยาวนานกว่าการใชร้ว่มกบั isoflurane.   

ตารางทีÉ 2 การกาํหนดขนาดของยาคลายกลา้มเนื Êอ (มก./กก.) ทีÉทาํใหเ้กิดการกดการสืÉอสารของระบบ 

ประสาทและกลา้มเนื Êอได ้95% 
MAC ของ desflurane Pancuronium Atracurium Suxamethonium Vecuronium 

0.65. MAC/60% N2O/O2 0.026 0.133 ไม่ไดก้าํหนด ไม่ไดก้าํหนด 

1.25. MAC /60% N2O/O2 0.018 0.119 ไม่ไดก้าํหนด ไม่ไดก้าํหนด 

1.25. MAC /100% O2 0.022 0.120 0.362 0.019 
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การใหย้าก่อนการวางยาสลบ 

ไม่มีรายงานระหว่าการศึกษาทางคลินิกถึงอนัตรกิรยิาทีÉไม่พงึประสงคท์างคลินิกทีÉมีนยัสาํคญัจากการใช ้

รว่มกบัยาทีÉใหก้่อนการวางยาสลบทีÉใชก้นัอย่างแพรห่ลายหรือกบัยาทีÉใชร้ะหว่างการวางยาสลบ (ยาสลบทีÉให้ 
ทางหลอดเลือดดาํและยาสลบทีÉใชเ้ฉพาะทีÉ) ยงัไม่มีการสรุปผลของยา desflurane ต่อชีวประสิทธิผลของยา 

อืÉน ๆ 

ยากลุม่ Opiates และ benzodiazepines   

ผูป่้วยทีÉไดร้บัยา desflurane ความเขม้ขน้ต่างๆและไดร้บัยา fentanyl ในขนาดทีÉเพิÉมขึ Êน แสดงใหเ้ห็นว่าใช ้

ยาสลบในปรมิาณทีÉลดลงอย่างมีนยัสาํคญั การให ้midazolam ทางหลอดเลือดดาํในขนาดทีÉเพิÉมขึ Êนช่วยลด 

ค่า MAC ลงเพียงเล็กนอ้ย (ตารางทีÉ 3) คาดว่าจะเกิดผลต่อ MAC ในลกัษณะคลา้ยกนัเมืÉอใชย้ากลุม่ opioid  

และยานอนหลบัอืÉนๆ 
 

ตารางทีÉ 3 ผลของ Fentanyl หรือ Midazolam ต่อความเขม้ขน้ของ desflurane ซึÉงเทียบเท่ากบัค่า 0.6-0.8  

MAC/O2 

 ความเขม้ขน้*ของ desflurane 

(%) ในออกซิเจน 
% ความเขม้ขน้ทีÉลดลง 

ไม่ใช ้fentanyl 6.33-6.35 - 

Fentanyl (3 ไมโครกรมั/กก.) 3.12-3.46 46-51 

Fentanyl (6 ไมโครกรมั/กก.) 2.25-2.97 53-64 

ไม่ใช ้midazolam 5.85-6.86 - 

Midazolam (25 ไมโครกรมั/กก.) 4.93 15.7 

Midazolam (50 ไมโครกรมั/กก.) 4.88 16.6 

* ผูป่้วยอายุ 18-65 ปี 
 

11. สตรีมีครรภแ์ละสตรีระหว่างใหน้มบุตร  
สตรีมีครรภ ์

ไม่มีการศึกษาทีÉมีการควบคมุอย่างดีและเพียงพอในสตรีมีครรภ ์Desflurane มีผลใหม้ดลกูขยายตวั และลด 

การไหลเวียนของเลือดในรกและมดลกู การศึกษาในสตัวท์ดลองทีÉมีจาํกดัไม่ไดช้ี Êว่ามีผลเสียทัÊงทางตรงหรือ 

ทางออ้มทีÉเกีÉยวกบัความเป็นพิษต่อระบบสืบพนัธุ ์เพืÉอเป็นมาตรการเฝา้ระวงั ควรใช ้desflurane ระหว่างการ 
ตัÊงครรภเ์ฉพาะกรณีทีÉพิจารณาแลว้ว่ามีโอกาสเกิดประโยชนม์ากกว่าโอกาสเกิดความเสีÉยงต่อทารกในครรภ ์
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สตรีทีÉลี Êยงลกูดว้ยนํÊานมตนเอง 
ไม่เป็นทีÉทราบแน่ชดัว่า desflurane ถกูขบัออกทางนํÊานมมนษุยห์รือไม่ ยงัไม่ทราบโอกาสเกิดความเสีÉยงต่อ 

ทารก ตอ้งตดัสินใจผูป่้วยควรหยดุใหน้มหรือหยุดการใชย้า desflurane โดยพิจารณาถึงประโยชนท์ีÉทารกจะ 

ไดด้ดูนมแม่หรือประโยชนข์องผูป่้วยในการใชย้า  
 

12. อาการไม่พงึประสงค ์

Desflurane อาจทาํใหเ้กิดการกดการทาํงานของระบบหวัใจและระบบการหายใจขึ Êนกบัขนาดยา และทาํให้ 
ระดบันํÊาตาลกลโูคสเพิÉมขึ Êนเล็กนอ้ยระหว่างการผ่าตดั อาการไม่พงึประสงคส์ว่นมากจะไม่รุนแรงถึงปาน 

กลาง พบว่ามีอาการคลืÉนไส ้อาเจียน ในช่วงหลงัจากการผ่าตดั ผลสืบเนืÉองทัÉวไปของการผ่าตดั และยาสลบ 

ทัÉวไป ซึÉงอาจเกิดยาสลบชนิดสดูดม ยาอืÉนๆทีÉใหร้ะหว่างหรือหลงัการผ่าตดั และการตอบสนองของผูป่้วยต่อ 

ขบวนการผ่าตดั 
ผลขา้งเคียงทีÉแสดงขา้งลา่งนี Êจดัแบ่งตามความถีÉในการเกิดขึ Êนดงันี Ê 
พบบ่อยมาก  มากกว่าหรือเท่ากบั 1/10 

พบบ่อย  มากกว่าหรือเท่ากบั 1/100 ถึง นอ้ยกว่า 1/10 

พบไม่บ่อย  มากกว่าหรือเท่ากบั 1/1000 ถึง นอ้ยกว่า 1/100 

พบยาก  มากกว่าหรือเท่ากบั 1/10000 ถึง นอ้ยกว่า 1/1000 

พบยากมาก  นอ้ยกว่า 1/10000 

ไม่ทราบชดั (ไม่สามารถประเมินความถีÉจากขอ้มลูทีÉมีอยู่) 
ตารางทีÉ 4 ผลขา้งเคียงของยา 

ระบบอวยัวะ ผลขา้งเคียง ความถีÉ 
การติดเชื Êอ การติดเชื Êอปรสิต การติดเชื Êอบรเิวณคอหอย พบบ่อย 
ความผิดปกติของระบบเลือด
และต่อมนํÊาเหลือง 

การแข็งตวัของเลือดผิดปกติ ไม่ทราบ 

ความผิดปกติของระบบเมตา
บอลิซมึและโภชนาการ 

ภาวะแคลเซียมสงูในเลือด 

ภาวะแคลเซียมตํÉาในเลือด 

เลือดมีความเป็นกรดจาก
ขบวนการเมตาบอลิซมึ 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

ความผิดปกติของระบบจิต
ประสาท 

หยดุหายใจชัÉวขณะ 
หงดุหงิด กระสบักระสา่ย 

พบบ่อย 

พบไม่บ่อย 
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ความผิดปกติระบบประสาท ปวดหวั 

ง่วงนอน 

ชกั 

พบบ่อย 

พบไม่บ่อย 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติของตา เยืÉอบุตาอกัเสบ 

ตาเหลืองดีซ่าน 
พบบ่อย 

ไม่ทราบชดั 

ความผิดปกติของระบบหวัใจ หวัใจเตน้ผิดจงัหวะ สาเหตจุาก 
Atrioventricular (AV) node 

หวัใจเตน้ชา้ 

หวัใจเตน้เร็ว 

ความดนัโลหิตสงู 
กลา้มเนื Êอหวัใจตาย 

กลา้มเนื Êอหวัใจขาดเลือด 

หวัใจเตน้ผิดจงัหวะ 

หวัใจหยุดเตน้ 

Torsades de pointes  

(หวัใจเตน้ผิดจงัหวะแบบหนึÉง 
ทาํใหถ้ึงตาย) 
หวัใจหอ้งลา่งวาย 
หวัใจหอ้งลา่งบีบตวัแผ่วๆ 

พบบ่อย 

 

พบบ่อย 

พบบ่อย 

พบบ่อย 

พบไม่บ่อย 

พบไม่บ่อย 

พบไม่บ่อย 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

 

 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติของหลอดเลือด เสน้เลือดแดงขยาย 

ความดนัโลหิตสงูชนิดรา้ยแรง
(Malignant hypertension) 

มีเลือดออก 

ความดนัโลหิตตํÉา 

ช็อก 

พบไม่บ่อย 

ไม่ทราบชดั 

 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติของระบบหายใจ 
ทรวงอก และเยืÉอทีÉกัÊนกลาง 
ช่องอก 

หยดุหายใจ1 

ไอ1 

ออกซิเจนในเลือดตํÉา1 

การหายใจลม้เหลว 

พบบ่อย 

พบบ่อย 

พบไม่บ่อย 

ไม่ทราบชดั 
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หายใจลาํบาก 

หลอดลมเกรง็ตวั 

ไอเป็นเลือด 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติของระบบทางเดิน
อาหาร 

อาเจียน1 

คลืÉนไส้1 
มีการหลัÉงนํÊาลายมากกว่าปกติ1 

ตบัอ่อนอกัเสบเฉียบพลลนั 

ปวดทอ้ง 

พบบ่อยมาก 

พบบ่อยมาก 

พบบ่อย 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติของตบัและนํÊาดี ตบัวาย 

เซลตบัตาย 

ตบัอกัเสบแบบเฉียบพลนัรุนแรง 
ทางเดินนํÊาดีอดุตนั 

ดีซ่าน 

การทาํงานตบับกพร่อง โรคตบั 

 

 

ไม่ทราบชดั 

ความผิดปกติความระบบ
ผิวหนงัและเนื ÊอเยืÉอใตผ้ิวหนงั 

ผืÉนลมพิษ 

ผืÉนแดง 
ไม่ทราบชดั 

ความผิดปกติของกลา้มเนื Êอ
และเนืÊอเยืÉอเกีÉยวพนั 

ปวดกลา้มเนื Êอ 

กลา้มเนื Êอลายสลาย 

พบไม่บ่อย 

ไม่ทราบชดั 
ความผิดปกติทัÉวไปและบรเิวณ
ทีÉใหย้า 

Malignant Hyperthermia 

มีอาการอ่อนเพลีย 
รูส้กึไม่สบาย 

 

ไม่ทราบชดั 

การสืบสวนโรค เอนไซม ์creatinine 

phosphokinase เพิÉมขึ Êน 
คลืÉนไฟฟ้าหวัใจผิดปกติมีการ
เปลีÉยนแปลงของ ST-T track 

การผกผนัของ T wave ใน 
คลืÉนไฟฟ้าหวัใจ 

เอนไซม ์Alanine 

aminotransferase เพิÉมขึ Êน 

พบบ่อย 

 

พบบ่อย 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

 

ไม่ทราบชดั 
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เอนไซม ์Aspartate 

aminotransferase เพิÉมขึ Êน 

ค่าการแข็งตวัเลือดผิดปกติ 

ระดบัแอมโมเนียเพิÉมขึ Êน 

Bilirubin เพิÉมขึ Êน 

ไม่ทราบชดั 

 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 

ไม่ทราบชดั 
การบาดเจ็บ การเป็นพิษและ 
ภาวะแทรกซอ้นหลงัการผ่าตดั2 

มนึงง 
ปวดไมเกรน 

หวัใจเตน้เร็วเกินไป 
ใจสัÉน 

แสบตา 

ตาบอดชัÉวคราว 

สมองอกัเสบ 

การอกัเสบทีÉทาํใหก้ระจกตาเกิด
แผล 
เยืÉอบุตามีสีเขม้ขึ Êน 

การมองเห็นลดลง 
ระคายเคืองตา 

ปวดตา  
อ่อนเพลีย 

แสบรอ้นทีÉผิวหนงั 

ไม่ทราบชดั 

1 มีรายงานระหว่างการนาํสลบและการทาํใหส้ลบต่อเนืÉอง 
2 รายงานโดยบุคคลทีÉสมัผสักบัยาโดยอบุติัเหตุ 
 

13. การไดร้บัยาเกินขนาดและวิธีการรกัษา  

อาการเมืÉอไดร้บัยา desflurane เกินขนาด คาดว่าจะคลา้ยคลงึกบัยาชนิดไอระเหยอืÉนๆ ไดแ้ก่การสลบลึก   
มีการกดการทาํงานของหวัใจและการหายใจในผูป่้วยทีÉหายใจเอง และความดนัโลหิตตํÉาในผูป่้วยทีÉใช ้

เครืÉองช่วยหายใจซึÉงอาจเกิดระดบัคารบ์อนไดออกไซดใ์นเลือดคัÉงและมีออกซิเจนตํÉาในช่วงทา้ยๆ 

เมืÉอไดร้บัยาเกินขนาด ควรดาํเนินการดงันี Ê หยดุยา desflurane ทาํใหท้างเดินหายใจไม่มีสิÉงกีดขวาง และเริÉม 

ช่วยหรือควบคมุการหายใจดว้ยออกซิเจนบรสิทุธิÍ ตอ้งสนบัสนนุและรกัษาใหก้ารทาํงานของการไหลเวียน 
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โลหิตเป็นปกติ  
 

14. สภาวะการเก็บรกัษา 

เก็บทีÉอณุหภมูิต ํÉากว่า 30 องศาเซลเซียส 

 
15. รูปแบบยาและขนาดบรรจทุีÉมีจาํหน่าย 

บรรจยุา desflurane 240 มล.ในขวดแกว้สีชาเคลือบดว้ยพลาสติกขนาด 250 มล. ปิดผนึกดว้ยชุดวาลว์กึÉงใส 

และปลอกอลมูิเนียม และห่อหุม้ดว้ยฟิลม์ PET 

 
16. ชืÉอและทีÉอยู่ของผูผ้ลิต หรือนาํหรือสัÉงยาแผนปัจจุบนัเขา้มาในราชอาณาจกัร  
ชืÉอผูผ้ลิต Shanghai Hengrui Pharmaceutical Co., Ltd. No. 279 Wenjing Road, Minhang District,  

Shanghai, China 

ชืÉอผูน้าํหรือสัÉงยา ฯ บริษัท แบรนท ์ไบโอเทค จาํกดั 128/155 ชัÊน 14 อาคารพญาไทพลาซ่า ถ. พญาไท แขวง 
ทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400 

  

17. วนัทีÉมีการแกไ้ขปรบัปรุงเอกสาร 
15 มกราคม 2564 
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