
อลัฟโูซซนิ 
ความแรง 10 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ดแบบออกฤทธิย์าวนาน 
ชือ่การคา้ FUZOSIN 10  

(ฟโูซซนิ 10) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่ อลัฟโูซซนิ (alfuzosin) เป็นยาในกลุม่

อัลฟา-บล็อกเกอร ์ 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• รักษาอาการของโรคตอ่มลกูหมากโต 
• รักษาภาวะปัสสาวะคั่งชนดิเฉียบพลันทีเ่กดิจากตอ่ม

ลกูหมากโต โดยใชร่้วมกับการใชส้ายสวนปัสสาวะ 
                                               

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

 เคยมอีาการหนา้มดืหรอืจะเป็นลม ขณะลกุขึน้ยนื 
 ก าลังใชย้าอืน่ๆ ในกลุม่ อัลฟา-บล็อกเกอร ์
 ตับท างานผดิปกต ิ

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหแ้จง้แพทยห์รอืเภสชักรทกุคร ัง้ ในกรณีตอ่ไปนี ้

- มอีาการเจ็บแน่นหนา้อก 
- มปัีญหาเกีย่วกับการท างานของไต 
- มปัีญหาโรคหัวใจ 
- ผูท้ีอ่ายมุากกวา่ 65 ปี 
- มอีาการปวดเมือ่อวัยวะเพศแข็งตัว 
- ก าลังใชย้าบางชนดิ เชน่ ยาฆ่าเชือ้ ยารักษาเอช

ไอว ี
                                                                                                   

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้ 
กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กลนืยาทัง้เม็ด ไมห่ัก บด หรอื เคีย้ว 
• กนิยาวันละ 1 ครัง้ หลังอาหาร 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• ใหเ้วน้ยามือ้นัน้ แลว้เริม่กนิมือ้ถัดไปเลย ไมต่อ้งกนิยา

เพิม่เป็น 2 เทา่                                                  

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• หากกนิยาน้ีเกนิขนาด ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ 

หากมอีาการผดิปกตรุินแรง เชน่ ความดันเลอืดต ่าจน
หนา้มดืจะเป็นลม ใหน้อนหงายและแจง้ญาต ิหรอืคน
ใกลช้ดิพาสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• หากกนิยาน้ีแลว้มีอาการง่วงนอนและอ่อนแรง ควร

หลกีเลีย่งการขับรถหรอืการท างานเกีย่วกับเครือ่งจักร                                                                                                                         
• หากเริม่ตน้กนิยาแลว้มอีาการหนา้มืดหรือจะเป็นลม

ใหน้อนลง  
• แจง้แพทย์ว่าก าลังใชย้าน้ี หากจะมีการผ่าตัดตอ้

กระจก 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก มีจ ้าตามผิวหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• เจ็บหนา้อก 
• ปวดขณะอวัยวะเพศแข็งตัว 

  “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• วงิเวยีน หนา้มดื ปวดศรีษะ 

• คลืน่ไส ้ปวดทอ้ง อาเจยีน 

• ออ่นแรง 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 
 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในทีร่อ้นชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา เม็ดรูปกลมนูน สามชัน้ ชัน้บนและชัน้ลา่ง

สเีหลอืง ชัน้กลางสขีาว 
•  ตวัยาส าคญั  อลัฟโูซซนิ 
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่ไฮโปรเมลโลส 2208 

(Hypromellose 2208), ไฮโดรจเีนเทตคาสเตอรอ์อยล ์
(Hydrogenated castor oil), เฟอรกิออกไซด ์(Ferric 
oxide), เอทลิเซลลโูลส (Ethylcellulose), คอลลอยดอล 
ซลิกิอน ไดออกไซด ์(Colloidal silicon dioxide), 
แมกนีเซยีมสเตยีเรท (Magnesium stearate),  
95% เอทลิแอลกอฮอล ์(95% Ethyl alcohol),  
แมนนทิอล (Mannitol), โพวโิดน เค 30 (Povidone K30), 
ไมโครครสิตัลไลนเ์ซลลโูลส พเีอช 101 
(Microcrystalline cellulose PH 101), ไฮโปรเมลโลส 
2910 (Hypromellose 2910) 

 
ผูผ้ลติ บรษัิท พอนด ์เคมคีอล จ ากัด จังหวดัปทมุธานี 
ประเทศไทย  
โทร. 0-2157-1111 แฟกซ ์0-2943-5038 
 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ กรกฎาคม 2565 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

 
 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


