
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่วา่ ดรอสไพรโีนน (drospirenone) 

เป็นฮอรโ์มนโปรเจสโตเจนชนดิเดีย่ว 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชเ้พือ่คมุก าเนดิ 

 
   

 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไหร ่

X เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

X ก าลังตัง้ทอ้ง 

X มภีาวะหลอดเลอืดอดุตันผดิปกต ิเสน้เลอืดขอด 

X เป็นโรคตบั หรอืตบัท างานผดิปกต ิ

X เป็นโรคไตเรือ้รังขัน้รุนแรงหรอืไตวายเฉียบพลัน 

X เป็นหรอืเคยเป็น มะเร็งเตา้นม มะเร็งปากมดลกู 

X มภีาวะเลอืดออกทีช่อ่งคลอดผดิปกต ิ

2.2   ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

− ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่โดยเฉพาะ

กลุม่ทีม่โีพแทสเซยีมเป็นสว่นประกอบ 

− เป็นโรคเบาหวาน ไขมันในเลอืดสงู ความดัน

เลอืดสงู โรคลมชกั โรคซมึเศรา้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

3.1    ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใช้ยาตามค าแนะน าของแพทย์หรือ

เภสชักรเทา่น ัน้ 
• เริม่กนิยาในวันแรกทีม่ปีระจ าเดอืน  
• กนิยานีว้ันละ 1 เม็ด ในเวลาเดยีวทกุวันเริม่จาก

หมายเลข 1 แลว้เรยีงตามตวัเลขบนแผงยา 

• กนิยาทกุวันจนหมดแผง จากนัน้เริม่กนิยาแผง

ใหมท่ันท ีโดยไมต่อ้งหยดุยา 

 

 

 

 

 

 

3.2 หากลมืกนิยาตามก าหนดควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทันทีที่นึกขึน้ไดแ้ลว้กนิยาเม็ดต่อไปตาม

เวลาปกต ิและควรใชถุ้งยางอนามัยในชว่ง 7 วัน

นับจากวันทีล่มืกนิยา 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการ ซึง่อาจมอีาการผดิปกตเิล็กนอ้ย 

เชน่ คลืน่ไส ้อาเจยีน เลอืดออกจากชอ่งคลอด

เลก็นอ้ย แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 
 

• ไมม่ขีอ้มลู 

 

 

 

 

 

 
 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ  
• ตัวเหลอืงตาเหลอืง  
• เจ็บหนา้อกรุนแรง รา้วมาทีแ่ขนหรอืล าคอ 
• เลอืดออกทีช่อ่งคลอดผดิปกต ิ
• ปวดขารุนแรง ขาบวมผดิปกต ิ
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี  

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
• ปวดศรีษะ คลืน่ไส ้ปวดทอ้ง   

• ความรูส้กึทางเพศเปลีย่นไป ซมึเศรา้ 
• สวิขึน้ น ้าหนักเพิม่ขึน้ผดิปกต ิ
• คัดตงึเตา้นม ปวดเตา้นม  
• ประจ าเดอืนผดิปกต ิ

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย"์ 

 

 
 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็ บยาในที่แห ง้  อย่ า ให โ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บที่อุณหภูมิไม่เกิน 30 องศา
เซลเซยีส ไม่เก็บยาในที่รอ้นหรือชืน้ เช่น ในรถ 
หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก  
 
 
 
• ลกัษณะยา ยาเมด็เคลอืบฟิลม์ 

 สขีาว 24 เมด็ และสเีขยีว 4 เมด็ 
• ตวัยาส าคญั ดรอสไพรโีนน 4 มลิลกิรัม 
• ส่วนประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก่ ไมโครคริสตัลไลน์

เซลลู โลส ,  แลคโทสแอนไฮด รัส ,  ซิลิกา
คอลลอยดอลแอนไฮดรัส, แมกนีเซยีมสเตยีเรต, 
โพลไีวนลิแอลกอฮอล,์ ไททาเนียมไดออกไซด,์ 
มาโครกอล, ทัลคัม 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

 

 

ดรอสไพรโีนน 
ความแรง 4 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ Slinda®   (สลนิดา ) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

 

3. วธิใีชย้า 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 

ผูผ้ลติ Laboratorios Leon Farma S.A., Spain 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เอ็กเซลทสิ (ประเทศไทย) จ ากดั 

กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุ 17 กมุภาพันธ ์2564 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

http://ndi.fda.moph.go.th/ 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทย ์หรอืเภสชักร 
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