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1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่เมลฟาแลน เป็นยาในกลุม่เคมบี าบดั 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
1.ใชส้ าหรับเตรยีมผูป่้วย multiple myeloma กอ่น
การปลกูถา่ยเซลลต์น้ก าเนดิเม็ดเลอืด 
(hematopoietic progenitor (stem) cell 
transplantation)  
2. ใชส้ าหรับรักษาแบบประคับประคองในผูป่้วย 
multiple myeloma ทีใ่ชย้ารับประทานไมไ่ดผ้ล 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี  

หา้มใชใ้นหญงิก าลังตัง้ครรภ ์แตแ่พทยอ์าจสัง่ใช ้

หากมคีวามจ าเป็น 
หา้มใชใ้นหญงิใหน้มบตุร  
เมด็เลอืดขาวต า่มากหรอืเกลด็เลอืดต า่มาก  
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- ก าลังหรอืเคยไดรั้บการฉายรังสหีรอืเคมบี าบัด 
- มปัีญหาเกีย่วกับไต 
- มกี าหนดจะไดรั้บวัคซนีชนดิเชือ้มชีวีติ 
- ก าลังไดรั้บยา กรดแนลลดิกิซกิ  
- ก าลังไดรั้บยา ซกิโคลสปอรนิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉ้ีดยาใหก้ับทา่น โดย
ฉีดเขา้ทางหลอดเลอืดด า 

3.2 หากลมืมาฉดียาควรท าอยา่งไร 
• ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมือ่ลมืมาฉีดยาน้ี 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• หากสงสัยว่าไดรั้บยาเกนิขนาด ใหร้ีบแจง้แพทยห์รอื
พยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่ าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
• ผูป่้วยชายและผูป่้วยหญงิใหคุ้มก าเนิดในระหว่างที่

ใชย้าน้ีและคุมก าเนดิอย่างต่อเน่ืองหลังจากหยุดยา
ไปแลว้อกี 6 เดอืน 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร

ทนัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ                                        
• หมดสต ิหัวใจหยดุเตน้เฉียบพลัน                                                                                                                                 
• มอีาการคลา้ยจะเป็นไขห้รอืตดิเชือ้ เชน่ เจ็บคอ เจ็บ

ปาก ตดิเชือ้ทางเดนิปัสสาวะ 
• รูส้กึเหน่ือยมาก หรอืเวยีนหัวมาก 
• รูส้กึไมส่บาย ถงึแมว้า่ไมม่ไีข ้ 
• ปวดกลา้มเน้ือ กลา้มเน้ือหดเกร็ง หรอืกลา้มเน้ือออ่น

แรง  
• ปัสสาวะมสีเีขม้ขึน้ หรอืสนี ้าตาลหรอืสแีดง 
• รูส้กึปวด แสบ รอ้น บรเิวณทีใ่หย้า 

“หากมอีาการเหลา่นี ้
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ แตถ่า้
 มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี 

• มแีผลในปาก ผมร่วง เมือ่ไดรั้บยาในขนาดสงู  

• รูส้กึเจ็บแปลบหรอือุน่บรเิวณทีถ่กูฉีดยา 

 “ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• ยานี้เก็บไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดรั้บกลับบา้น 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา  ผงยาละลายในตัวท าละลายส าหรับฉีด 
•  ตวัยาส าคญั  เมลฟาแลน                      
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่povidone (โพวโิดน), hydrochloric 

acid (กรดไฮโดรคลอรกิ), water for injection (น ้าส าหรับยาฉีด), 
nitrogen (ไนโตรเจน), sodium citrate dihydrate (โซเดยีมซเิทรต

ไดไฮเดรต), propylene glycol (โพรพลินีไกลคอล), ethanol (เอ
ทานอล) 

ผูผ้ลติ  Emcure Pharmaceuticals Ltd., India      
ผูน้ าเขา้ Alliance Pharma Co., Ltd., Thailand               

ผูแ้ทนจ าหนา่ย  Alliance Pharma Co., Ltd., Thailand      
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่  กมุภาพันธ ์2566 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

ค าเตอืน: ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้

ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 


