
 

 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานี้มีชื่อว่ากลาทิราเมอร์อะซีเทต (glatiramer 
acetate) มตีัวยา 40 มลิลกิรัม ตอ่มลิลลิติร 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร  
ยานีใ้ชเ้พือ่รักษาโรคปลอกประสาทเสือ่มแข็งทีเ่ป็นซ ้า 
  
 

 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร  

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
 แจง้แพทย ์ถา้ก าลังตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกู 
 แจง้แพทย ์ถา้เป็นโรคไตหรอืโรคหัวใจ 
 แจง้แพทย ์ถา้เป็นเด็กอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี 
 แจง้แพทย ์ถา้กนิยาอืน่รว่มดว้ย 

 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ยา 1 หลอดใชค้รัง้เดยีวเทา่นัน้ 
 หลังจากเปิดฝา หา้มจับเข็มฉีดยาเพือ่ป้องกนัการ

ปนเป้ือน 

 วธิฉีดี 
1. ดงึหลอดฉีดยาออกจากกลอ่ง เตรยีมส าลชีบุ

แอลกอฮอลห์นึง่แผน่ ส าลธีรรมดาหนึง่แผน่ และ
ภาชนะส าหรับทิง้ของมคีม 

2. ตรวจสอบหลอดฉดียา ถา้มผีงหรอืตะกอนใน
น ้ายา หลอดฉีดยาร่ัว แตกหกั หรอืหมดอายใุห ้
น าไปคนืโรงพยาบาล  

3. วางหลอดฉดียาไว ้20 นาทใีหห้ายเย็นเอง หา้ม
ตากแดดหรอืโดนความรอ้น 

4. ลา้งมอืใหส้ะอาด เชด็มอืใหแ้หง้ 
5. เลอืกต าแหน่งฉีดยา เชน่ หนา้ทอ้ง หนา้ขา ตน้

แขนดา้นหลัง สะโพก

 
6. หา้มฉีดซ ้าทีเ่ดมิ เพือ่ลดปวดบรเิวณทีฉ่ดี หา้มฉดี

ยาผา่นเสือ้ผา้ หา้มฉีดยาบรเิวณทีผ่วิหนังผดิปกต ิ
เชน่ ผวิเปลีย่นส ีหนังแข็งเป็นไต หรอืปวด 

7. ท าความสะอาดบรเิวณทีจ่ะฉีดยาดว้ยส าลชีบุ
แอลกอฮอล ์รอ 10 วนิาทเีพือ่ใหแ้หง้ 

8. ก าหลอดยาใหแ้น่น ดงึฝาออกแลว้ทิง้ฝาทันท ี

 
9. วางปากหลอดยาใหต้ัง้

ฉากกบัผวิหนังบรเิวณที่
จะฉีด  

 
 
 
 

 
10. กดหลอดฉดียาลงไป แลว้คา้งไวจ้ะไดย้นิเสยีง

คลกิครัง้ที ่1 ยาจะเริม่ฉีดลงในผวิ เมือ่ไดย้นิ
เสยีงคลกิครัง้ที ่2 ใหก้ดหลอดคา้งไวอ้กี 5 วนิาท ี

 
11. ตรวจดแูถบสฟ้ีาวา่เลือ่นลงมาจนสดุ จงึดงึ

หลอดฉดียาออกจากผวิ 
12. ทิง้หลอดฉีดยาลงในภาชนะทีเ่ตรยีมไว ้

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร  
ใหฉ้ีดทันททีีน่กึไดแ้ลว้ไมต่อ้งฉีดยาของวันถัดไป หา้ม
ฉีดยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร  
ใหไ้ปพบแพทยท์ันท ี

 

 ถา้มเีลอืดออกตรงทีฉี่ดยาใหเ้อาส าลกีดหา้มเลอืด
หรอืใชพ้ลาสเตอรปิ์ดแผล 

 หา้มนวดหรอืคลงึบรเิวณทีฉ่ดียา 

 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี  
 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
 ชกั 
 เป็นลม 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 
 
 
 

กลาทริาเมอรอ์ะซเีทต 
ความแรง 40 มลิลกิรมั ตอ่มลิลลิติร 
ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 

ชือ่การคา้ Copaxone (โคแพคซอน) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 



 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 หนา้แดง 
 ใจสัน้ หัวใจเตน้เร็ว 
 ตดิเชือ้ มไีขห้วดั 
 ซมึเศรา้ การพดูผดิปกต ิกลนืล าบาก 
 เห็นภาพซอ้น การมองเห็นและการไดย้นิ

ผดิปกต ิ
 ปวดหวั ปวดขอ้ ปวดหลัง ปวดคอ 
 อาเจยีน 
 ระคายเคอืง แดง ปวด คัน บวม อกัเสบบรเิวณ

ทีฉ่ีด  
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

 เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2 ถงึ 8 
องศาเซลเซยีส หา้มแชแ่ข็ง ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้น
หรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยานีใ้หพ้น้มอืเด็ก  

 

 

 หลอดฉีดยาพรอ้มใชบ้รรจสุารละลายใส 
 ตัวยาส าคญั กลาทริาเมอรอ์ะซเีทต 40 

มลิลกิรัมตอ่มลิลลิติร 
 สว่นประกอบอืน่ๆ แมนนทิอลและน ้า 

ผลติโดย บรษัิท นอรต์ัน เฮลทแ์คร ์ลมิเิต็ด 

ประเทศสหราชอาณาจกัร 

น าเขา้โดย บรษัิท สลีมการแพทย ์จ ากดั  

กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 

9 ตลุาคม 2562 

 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้

สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้


