
ชื�อสามญัทางยา อเล็กทนีบิ 

ความแรง 150 (มลิลกิรมั) 

ชนดิแคปซูล 
 

1. ยานี$คอืยาอะไร 
1.1 ยานี$มชีื�อสามญัวา่อะไร     [k1] 
• ยานี�มชี ื
อสามญัวา่ อเล็กทนีบิ (Alectinib)                              

เป็นยารักษาโรคมะเร็ง     
1.2 ยานี$ใชเ้พื�ออะไร[k2] 

ยานี�ใชเ้พื
อรักษาผูป้่วยโรคมะเร็งปอดชนดิไมใ่ช่

เซลลข์นาดเล็กที
มผีลตรวจยนีเอแอลเคเป็นบวก และ
เคยไดร้ับยาครโิซทนิบิมากอ่นแตอ่าการแยล่ง  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านี$เมื�อไร[k3] 
• เคยแพย้านี� หรอืสว่นประกอบของยานี�  

• เด็กและวัยรุน่ที
อายนุอ้ยกวา่ 18 ปี                                                           

2.2 ขอ้ควรระวงัเมื�อใชย้านี$ [k4]หากทา่นมภีาวะ
ตอ่ไปนี$ 
• มปีัญหาโรคตับ                                                               

• มปีัญหาโรคปอดหรอืการหายใจ 

• หัวใจเตน้ชา้   
• ทอ้งอยูห่รอืวางแผนที
จะทอ้ง  

• กําลังใหน้มลกูหรอืวางแผนจะใหน้มลกู 

• กนิยาอื
นอยู่ ทั �งที
ซื�อกนิเองและไดจ้ากแพทย์เพื
อ

รักษาโรคอื
น 
หากมภีาวะขา้งตน้ ตอ้งแจง้ใหแ้พทยท์ราบกอ่นรับยานี� 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้[k5]ควรใชย้าตามคาํแนะนําของ
แพทยห์รอื เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการ
ใชย้านี�ข ึ�นกบัชนดิและความรนุแรงของโรค 
• กนิยาตามขนาดที
หมอสั
ง พรอ้มมื�ออาหารเชา้และ

เย็น วันละสองครั �ง                                                               
• กนิยานี�พรอ้มมื�ออาหาร 

• ควรกลืนยาแคปซูลทั �งแคปซูล โดยไม่แกะแคปซูล

หรอืละลายยา                                                               
• แพทยอ์าจจําเป็นตอ้งปรับขนาดยาตามอาการของ

ผูป้่วยและความรนุแรงของโรค                                                               
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร[k6] 
• หากลมืกนิยาและนกึขึ�นไดก้่อนถงึมื�อถัดไปนานกว่า 

6 ชั
วโมงใหก้นิยาทันททีี
นกึได ้                                                              
• หากนกึขึ�นไดก้อ่นถงึเวลามื�อถัดไปนอ้ยกวา่ 6 ชั
วโมง 

ไมต่อ้งกนิยาที
ลมื ใหก้นิยามื�อถัดไปตามปกต ิ

3.3 ถา้กนิยานี$เกนิขนาดที�แนะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี


รนุแรงใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า[k7] 
• หากผูป้่วยอาเจยีนภายหลังกนิยา ไม่ตอ้งกนิยาซํ�า     

ผูป้่วยควรกนิยามื�อถัดไปตามเวลาที
กําหนด   

• หากมีความเสี
ยงที
จะมีลูกตอ้งทําการคุมกําเนิด 

ระหว่างการรักษาและภายหลังหยุดยาอีก 7 วัน
สําหรับผูป้่วยหญงิ สําหรับผูป้่วยชายภายหลังหยดุยา
อกี 3 เดอืน 

• หา้มใหน้มลูกระหว่างการรักษาและภายหลังหยุดยา

อกี 7 วัน                                                   

• หลีกเลี
ยงการถูกแสงแดดเป็นระยะเวลานานใน
ขณะที
ไดร้ับการรักษาดว้ยยา และภายหลังหยดุยาอกี 

7 วัน แนะนําใหท้าครมีกนัแดด เอสพเีอฟ 50     
• ไมค่วรกนิยานี�พรอ้มนํ�าผลไม ้หรอื ผลไมท้ี
มรีสเปรี�ยว 

เชน่ สม้ สม้โอ                                                         

5. อนัตรายที�อาจเกดิจากยา 
5.1 อาการที�ตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• รูส้กึเหนื
อยมาก อยากอาหารนอ้ยลง ตัวเหลอืงหรอื

ตาเหลือง ปัสสาวะมสีคีลํ�า คันตามผวิหนัง คลื
นไส ้
อาเจยีน ปวดทอ้งขา้งขวา เกดิรอยชํ�า จํ�าเลอืดตาม

ตัวงา่ยกวา่ปกต ิ                                                              

• หายใจไมค่อ่ยออก ไอ มไีข ้

• รูส้กึหัวใจเตน้ชา้ เวยีนหัว หนา้มดื 

• ปวดกลา้มเนื�อ กลา้มเนอืตงึหรอืออ่นแรง                                                              
5.2  อาการที�ไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี[k8] 
• เหนื
อยงา่ย 

• ทอ้งผกู หรอื ทอ้งเสยี 
• บวมที
แขน เทา้ ขอ้เทา้ และเปลอืกตา  

• คลื
นไส ้

• มผีื
นขึ�น 

• การมองเห็นผดิปกต ิเชน่ ภาพเบลอ ภาพซอ้น 
หากมอีาการอื
นๆ นอกจากนี�และไม่แน่ใจว่าเกดิจากยา 

ควรปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร         

6. ควรเก็บยานี$อยา่งไร[k9] 
• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามที
ไดร้ับมา 

• เก็บยาในที
แหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั
วไป
ควรเก็บที
อณุหภมูติํ
ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในที
รอ้นหรอืชื�น เชน่ ในรถ หอ้งนํ�า หอ้งครัว 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

ผูผ้ลติ: บรษิัท เอ็กเซลลา่ จเีอ็มบเีอช โคแอนดเ์คจ ี
ประเทศเยอรมณี 
ผูน้ําเขา้: บรษิัท โรช ไทยแลนด ์จํากดั, กรงุเทพฯ 

ผูแ้ทนจําหน่าย:บรษิัท ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) 
จํากดั                                
เอกสารนี�ปรับปรงุครั �งลา่สดุเดอืน กรกฎาคม 2560 

 
 

คําเตอืน: ยานี�อาจทําใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใช ้

ภายใตก้ารควบคมุของแพทย ์

[สามารถดรูายละเอยีดฉบบัเต็มไดจ้ากเอกสารกํากบัยา  
 ภาษาองักฤษ] 
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