
 

เอแนสโทรโซล  
ความแรง 1 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้  

ANASTROZOLE 1 EURODRUG 
(เอแนสโทรโซล 1 ยโูรดรกั) 

 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
 ย า นี้ มี ชื่ อ ว่ า ย า นี้ มี ชื่ อ ว่ า เ อ แนส โท ร โซล 

(ANASTROZOLE) มตีัวยา 1 มลิลกิรัม เป็นยารักษามะเร็ง 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ยานี้ใชรั้กษาโรคมะเร็งเตา้นมระยะลุกลามในผูห้ญงิวัย
หมดประจ าเดอืน 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบอืน่ในยานี้
 เมือ่ตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนจะตัง้ทอ้ง
 เมือ่อยู่ในระยะใหน้มลูก เพราะท าใหเ้กดิอันตราย

รา้ยแรงตอ่ลกู 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- ยงัไมเ่ขา้สูว่ัยหมดประจ าเดอืน 
- เคยมปีระวัตเิกีย่วกบัโรคหัวใจ ตับ ไต และกระดกู  
- มไีขมนัในเลอืดสงู 
- ไม่ควรใชย้านี้ ร่ วมกับยา อาหาร สมุนไพร หรือ
ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อการ
รักษาหรอืเกดิอนัตรายได ้เชน่ ยารักษามะเร็งเตา้นมบาง
ชนดิ หรอืยาทีม่สีว่นประกอบของฮอรโ์มนเอสโตรเจน 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ควรกนิยาใหต้รงเวลา 
 ยานีก้นิวันละครัง้ กอ่นหรอืหลังอาหาร 
 ใหก้ลนืยาทัง้เม็ดพรอ้มน ้าเปล่า หา้มแบ่ง เคีย้ว หรอืบด

เม็ดยา 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
 ใหร้อกนิยาของมือ้ถัดไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 

เทา่ 
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง เช่น ทอ้งเสยี อ่อนเพลีย ปวดขอ้ ใหร้ีบน าส่ง
โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ  

- เพือ่ตดิตามผลการรักษา หรอือนัตรายจากยา 
- เพื่อตรวจตดิตามระดับฮอร์โมนเอสโตรเจนและ

มวลกระดกู 
 หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือท างานเกี่ยวกับ
เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจากทีส่งู 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
 ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 มเีลอืดออกทางชอ่งคลอดตดิตอ่กนัหลายวัน 
 ปวดหนา้อก หรือหายใจถี่ เพราะอาจเป็นอาการ

ของโรคหัวใจ 
 ตัวเหลืองหรือตาขาว รูส้กึไม่สบายตัว ปวดทอ้ง

ดา้นขวา เพราะอาจเป็นอาการของโรคตับ 
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
 ปวดขอ้ ขอ้ตดิ ปวดกระดกู 
 ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้อาเจยีน  
 ปวดหัว ออ่นเพลยี ผมรว่ง 

 ชอ่งคลอดแหง้  
 รอ้นวบูวาบ อารมณ์แปรปรวน 
 นอนไมห่ลับ 
 ความดันโลหติสงู 

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยาออก
จากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 ลกัษณะยา เป็นยาเม็ดกลมนูนทัง้ 2 ดา้น เคลือบ

ฟิลม์สขีาว  

 ตวัยาส าคญั เอแนสโทรโซล 1 มลิลกิรัม 
 ส่วนประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก่ แลคโตสโมโนไฮเดรท, 

สตาช, โพวิโดน, ไมโครคริสตัลไลน์ เซลลูโลส, 
โซเดียม สตาช ไกลโคเลท, คอลลอยดอล ซลิคิอน- 
ไดออกไซด์ , แมกนี เซียม สเตี ย เ รท, ทาล,                    
ไฮโพรเมลโลส, โพลีเอทธิลลีน ไกลคอล 400,                 
ไททาเนยีม ไดออกไซด ์

 

ผูผ้ลติ : Remedica Ltd ประเทศไซปรัส 
ผูร้บัอนญุาต : บรษัิท แปซฟิิค เฮลทแ์คร ์(ไทยแลนด)์ จ ากดั  
1011 อาคารศภุาลัย แกรนด ์ทาวเวอร ์หอ้ง 01 ชัน้ 29 ถนน
พระราม 3 แขวงชอ่งนนทร ีเขตยานนาวา กรงุเทพฯ 10120 
 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 15 ตลุาคม 2564 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 

 

ค าเตอืน ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่นัน้ 

 

 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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