
เพอฟีนโีดน 267 มลิลกิรมั  

เพอฟีนโีดน 801 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชื�อการคา้ เอสเบรยีท  
 
 
 

1. ยานี#คอืยาอะไร 
 

1.1 ยานี#มชีื�อสามญัวา่อะไร      
• ยานี�มชีื
อวา่ เพอฟีนีโดน (Pirfenidone) เป็นยาใน

กลุม่กดภมูคิุม้กนั 
1.2 ยานี#ใชเ้พื�ออะไร 

ใชร้ักษาโรคพังผดืที
ปอดในผูใ้หญ่ ที
แพทยต์รวจ
แลว้วา่เหมาะสมที
จะใชย้านี� 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 
2.1 หา้มใชย้านี#เมื�อไร 

⊗ เคยแพย้านี� หรอืสว่นประกอบของยานี�  

⊗ กําลังใชย้า ฟลวูอกซามนี (fluvoxamine) 
⊗ เป็นโรคตับรุนแรง โรคตับระยะสดุทา้ย  
⊗ เป็นโรคไตระยะสดุทา้ยหรอืโรคไตรุนแรงที
ตอ้งลา้ง

ไต  
2.2 ขอ้ควรระวงัเมื�อใชย้านี#  

• ควรปรกึษาแพทยก์่อนใชย้านี# หากท่านมภีาวะ
ดงัตอ่ไปนี# 

- หากทา่นมภีาวะตบัหรอืไตทํางานผดิปกต ิ  
• แจง้แพทยห์ากทา่นอยูใ่นกลุม่ตอ่ไปนี# 

- หากท่านกําลังตั �งครรภแ์ละใหน้มบตุร เนื
องจากยัง

ไมม่รีายงานความปลอดภัยในการใชย้าในผูป้่วยกลุม่

นี� แตแ่พทยอ์าจพจิารณาสั
งใชย้านี� หากมเีหตุผล
ทางการแพทย ์

• ขณะใช้ยานี#ไม่ควรขบัขี�หรือทํางานควบคุม

เครื�องจกัร 
 

3. วธิใีชย้า 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอื เภสชักร 

อยา่งเครง่ครดัเพราะขนาดและระยะเวลาในการ
ใชย้านี#ข ึ#นกบัชนดิและความรนุแรงของโรค                                              

• รับประทานยานี�พรอ้มมื�ออาหารเพื
อลดอาการคลื
นไส ้                                                          

3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• หากลมืกนิยาใหก้นิยาทันททีี
นึกได ้แต่ตอ้งห่างจาก

ยามื�อตอ่ไปอยา่งนอ้ย 3 ชั
วโมง 
• หา้มกนิยาเพิ
มเป็นสองเทา่ในมื�อถัดไป 
3.3 ถา้กนิยานี#เกนิขนาดที�แนะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหร้บีไปพบแพทย ์เภสชักรหรอืโรงพยาบาลที
ใกล ้

ที
สดุในทันท ีและนํายาตดิตัวไปดว้ย 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

• หลกีเลี
ยงการโดนแสงแดดและแสงจากหลอดไฟ 
เพราะผวิหนังอาจระคายเคอืงไดง้า่ยระหวา่งใชย้านี� 

• ใชค้รมีกันแดดเป็นประจําทกุวนั และใสเ่สื�อผา้ที
ป้องกัน
แขน ขาและศรีษะจากแสงแดด  

• หลกีเลี
ยงการใชย้าบางชนิดที
ทําใหเ้กดิอาการแพห้รือ

ผื
นแพเ้มื
อถกูแสงแดด 
• แจง้แพทยถ์า้หากทา่นกนิยาอื
นรว่มดว้ย  
• ใหห้ยดุสบูบหุรี
 ตลอดการรักษาดว้ยยานี� เพราะทําให ้

ยานี�ไดผ้ลลดลง 

5. อนัตรายที�อาจเกดิจากยา 
 

5.1 หากใชย้าแลว้เกดิอาการ เช่น 

• บวมที
ใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผื
นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มีจํ�าตามผวิหนัง

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ คันที
ผวิหนัง 
 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 หากใชย้าแลว้เกดิอาการ เชน่ 
• ผื
นที
ผวิหนัง ผื
นแดง ผื
นคัน ผวิแหง้ 
• เบื
ออาหาร นํ�าหนักลด ทอ้งอดื อาหารไมย่อ่ย 

• ทอ้งเสยี  

• ปวดศรีษะ เวยีนศรีษะ คลื
นไส ้ ออ่นลา้ นอนหลับ
ยาก  

“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการรุนแรงให้
ไปพบแพทยท์นัท”ี 

6. ควรเก็บยานี#อยา่งไร 
 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามที
ไดร้ับมา 

• เก็บยาในที
แหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั
วไป
ควรเก็บที
อณุหภมูติํ
ากว่า 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในที
รอ้นหรอืชื�น เชน่ ในรถ หอ้งนํ�า หอ้งครัว 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี# 
 

 ยาเม็ดรปูไข่ มอีกัษร “PFD”อยูบ่นเม็ดยา  

ชนดิเม็ดสเีหลอืงมคีวามแรง 267 มลิลกิรัม 
และเม็ดสนีํ�าตาลมคีวามแรง 801 มลิลกิรัม 
 สว่นประกอบของยานี�: ไมโครครสิตัลไลน์ เซลลโูลส, 

ซลิกิา, โพวโิดน เค 30, คลอสคามลิโลส โซเดยีม, 
แมกนีเซยีม สเตยีเรต 

 
ผูผ้ลติ: บรษิัทเดลฟารม์ ประเทศอติาล ี

ผูน้ําเขา้: บรษิัท โรช ไทยแลนด ์จํากดั กรงุเทพฯ 
ผูแ้ทนจําหน่าย:บรษิัท ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) จํากดั        
เอกสารนี�ปรับปรุงครั�งลา่สดุเดอืนกันยายน 2561 

 

 

 

[สามารถดูรายละเอยีดฉบับเต็มไดจ้ากเอกสารกํากับยา] 

เอกสารนี#เป็นขอ้มูลโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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