
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

• ยาน้ีมชีือ่วา่ ไร-โบ-ฟลา-วนิ (riboflavin) หรอืวติามนิบ ี2  
• เป็นยาในกลุม่ วติามนิ 

1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชเ้พือ่รักษาภาวะขาดวติามนิบ ี2 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

2.2. ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

เพือ่ความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร

หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มลกู 

• ไมค่วรใชย้าน้ีร่วมกับยา อาหาร สมนุไพร หรอืผลติภัณฑ์

เสรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่การรักษาหรอืเกดิ

อันตรายได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัน้ 

เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้อยูก่บัชนดิ

และความรุนแรงของโรค 

• กลนืยาทัง้เมด็ พรอ้มกับดืม่น ้าตาม 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยานี้ทันททีีน่กึขึน้ได ้แตถ่า้ใกลก้ับครัง้ถัดไปใหข้า้มไป

กนิยาในครัง้ถัดไป และหา้มเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยาเกนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• อาจท าใหปั้สสาวะมสีเีหลอืงเขม้กวา่ปกต ิซึง่เป็นส ี     

ของวติามนิบ ี2 และไมเ่ป็นอันตรายใดๆ สามารถกนิ    

ยาตอ่ไดต้ามปกต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผวิหนังลอก ผืน่แดง ตุม่พอง หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

“ใหห้ยดุยา แลว้ไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่
อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาในที่
รอ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลกัษณะยา เมด็ <ลักษณะตามทะเบยีนยา> 
• ตวัยาส าคญั คอื ไรโบฟลาวนิ หรอืวติามนิบ ี2 

• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่<สว่นประกอบตามทะเบยีนยา> 

 

เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุ 21 กมุภาพันธ ์2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

http://ndi.fda.moph.go.th 

 

ไรโบฟลาวนิ (วติามนิบ ี2) 
ความแรง <> มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ <tradename>  

(<ชือ่การคา้>) 
 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


