
 

 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1. ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 

 ยานีѸเป็นยาสตูรผสม ชืѷอวา่ ยาดมแกว้งิเวยีน แกค้ัด
จมกู ซึѷงมตีวัยาสําคัญและสว่นประกอบตามทีѷระบใุนขอ้  
7. ลักษณะและสว่นประกอบของยานีѸ 

1.2. ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 

 ยานีѸใชเ้พืѷอบรรเทาอาการคดัจมกู หายใจไมอ่อก และ
บรรเทาอาการวงิเวยีนศรีษะ 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1. หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอื สว่นประกอบของยานีѸ 
 หา้มใชใ้นเด็กอายตุํѷากวา่ 3 เดอืน 
 

 
“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ใชส้ดูดม เมืѷอมอีาการ 

 ทายาบางๆ บรเิวณคอหรอืหนา้อก เพืѷอใหย้าระเหย

เขา้สูจ่มกู 

 ยานีѸสําหรับใชภ้ายนอกเทา่นัѸน 

 หา้มกนิยานีѸเด็ดขาด 

 

3.2 ถา้ใชย้าเกนิขนาดทีѷแนะนาํควรทําอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีѷ

รุนแรง ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ลา้งมอืใหส้ะอาดทุกครั Ѹงกอ่นและหลังใชย้า 

 ในกรณีทีѷมกีารกนิยานีѸใหร้บีนําตวัสง่โรงพยาบาลทันท ี

 หากใชย้านีѸแลว้อาการแยล่งหรอืไมด่ขีึѸน ควรปรกึษา

แพทยห์รอืเภสชักร 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย ์

 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
 ผวิหนังลอก ผืѷนแดง ตุม่พอง มจํีѸาตามผวิหนัง 

“ใหร้บีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 
 

5.2 อาการทีѷถา้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย ์
 ระคายเคอืงบรเิวณทีѷทายา 

 
 
 
 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 

 เก็บยาในบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีѷไดรั้บมา 
 เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บทีѷ

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส [ปรับตามทะเบยีน
ยา] ไมค่วรเก็บยาในทีѷรอ้นหรอืชืѸน เชน่ ในรถ หอ้งนํѸา 
หอ้งครวั 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

 ยามลีกัษณะ เป็นยาสดูดมหรอืยานํѸาสําหรับสดูดม 
 ตวัยาสําคญั คอื เมนทอล (menthol) การบรู 

(camphor, camphor spirit, borneo camphor) เมทลิ
ซาลไิซเลต (methyl salicylate) นํѸามันเทยีนสตัตบษุย ์
(anise oil) นํѸามันมะกรดู (burgamot oil) นํѸามันคาเจ
พุท (cajuput oil) นํѸามันอบเชย (cassia oil) นํѸามัน
กานพล ู(clove oil) นํѸามันสนเขม็ (dwarf – pine 
needle oil) นํѸามันยคูาลปิตสั (eucalyptus oil) นํѸามัน
ลาเวนเดอร ์(lavender oil) นํѸามันสะระแหน่ 
(peppermint oil) นํѸามันเสจ (sage oil) นํѸามันซาสเซอ
แฟรส (sassafras oil) นํѸามนัสน (turpentine oil) 
ทงิเจอรพ์รกิ (capsicum tincture) ทงิเจอรม์ดยอบ 
(myrrh tincture) ทงิเจอรร์าแทนเจยี (ratanghis 
tincture) เทอรพ์นิอล (terpinol) ไทมอล (thymol) 
บอรน์ลิอะซเีทต (bornyl acetate) ไลนาลลิอะซเีทต 
(linalyl acetate) ฟีนลิซาลไิซเลต (phenyl salicylate) 
สารสกัดคาโมมายล ์(standard chamomile extract) 
<ปรบัปรงุขอ้มลูตามทะเบยีนยา> 

 
เอกสารนีѸปรับปรุงครัѸงลา่สดุ 15 มนีาคม 2567 

 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

http://ndi.fda.moph.go.th 
 

 
 

ยาดมแกว้งิเวยีน แกค้ดัจมกู 

[ชืѷอการคา้ ปรบัตามทะเบยีนยา] 

ยาใชภ้ายนอก/ยาใชเ้ฉพาะทีѷ 
หา้มรบัประทาน 

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


