ยาผงฟู่ซิตริกแอซิด-โซเดียมไบคาร์บอเนต-โซเดียมคาร์บอเนต
ชนิดผงฟู่ละลายน้ำ
[ชื่อการค้า ปรับตามทะเบียนยา]

1. ยานี้คือยาอะไร
1.1 ยานี้มีชื่อว่าอะไร     
· ยานี้ชื่อว่า ซิตริกแอซิด (citric acid anhydrous) โซเดียมไบคาร์บอเนต (sodium bicarbonate) และ โซเดียมคาร์บอเนต (sodium carbonate)
1.2 ยานี้ใช้เพื่ออะไร
· ใช้เพื่อลดกรด บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ เนื่องจากมีกรดมากในกระเพาะอาหาร
2. ข้อควรรู้ก่อนใช้ยา
2.1 ห้ามใช้ยานี้เมื่อไร
· เคยแพ้ยานี้ หรือแพ้ส่วนประกอบของยานี้
· เป็นโรคหัวใจ
· เป็นโรคไต หรือ โรคตับ
· เป็นโรคความดันเลือดสูง
· อายุต่ำกว่า 12 ปี (ยกเว้นแพทย์สั่ง)
2.2 ข้อควรระวัง เพื่อความปลอดภัย ให้บอกแพทย์หรือเภสัชกรหากท่านมีภาวะต่อไปนี้เอกสารฉบับนี้ปรับปรุงครั้งล่าสุด 15 มีนาคม 2567

ศึกษาข้อมูลยาเพิ่มเติมทางเว็บไซต์ของ อย.
แสดง URL หรือ QR code ที่เชื่อมโยงมายังเว็บไซต์ของ อย.


· ใช้ยา สมุนไพร อาหารเสริมอื่นอยู่ 
· หญิงตั้งท้อง หรือ อยู่ระหว่างให้นมลูก

3. วิธีใช้ยา
3.1 ขนาดและวิธีใช้
· ผสมน้ำค่อนแก้วรับประทาน หลังหมดฟองฟู่
· ผู้ใหญ่และเด็กอายุ 12 ปีขึ้นไป กินครั้งละ 1 ซอง
· กินซ้ำได้อีกภายใน 2-3 ชั่วโมง ถ้าต้องการ
3.2 หากลืมกินยาควรทำอย่างไร
· หากไม่มีอาการแล้ว สามารถหยุดยาได้ 
3.3 ถ้ากินยานี้เกินขนาดที่แนะนำ ควรทำอย่างไร
· ให้สังเกตอาการอย่างใกล้ชิด หากมีอาการผิดปกติ ให้รีบไปโรงพยาบาลพร้อมนำยานี้หรือบรรจุภัณฑ์ยาติดตัวไปด้วย
4. ข้อควรปฏิบัติระหว่างใช้ยานี้
· ไม่นำยานี้ให้ผู้อื่นกิน แม้ว่าจะเป็นโรคหรือมีอาการเดียวกัน เพื่อความปลอดภัยในการใช้ยา
· หากใช้ยาแล้วยังคงมีอาการหรืออาการไม่ดีขึ้น ควรปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกร
· ไม่ควรใช้ยานี้นานกว่า 2 สัปดาห์ 
ข้อมูลยานี้เป็นข้อมูลโดยย่อ 
หากมีข้อสงสัยให้ปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกร







5. อันตรายที่อาจเกิดจากยา
5.1 อาการที่ต้องรีบไปพบแพทย์ทันที 
· บวมที่ใบหน้า เปลือกตา ริมฝีปาก  ลมพิษ 
· หน้ามืด เป็นลม แน่นหน้าอก หายใจลำบาก  
· ผื่นแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก มีจ้ำตามผิวหนัง
· บวมน้ำ 
5.2   อาการที่ไม่จำเป็นต้องรีบไปพบแพทย์      แต่ถ้าอาการรุนแรงให้ไปพบแพทย์ทันที
· ปวดหน่วง ๆ ที่ท้อง
6. ควรเก็บยานี้อย่างไร
· เก็บไว้ในบรรจุภัณฑ์เดิมตามที่ได้รับมา 
· เก็บยาในที่แห้ง อย่าให้โดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่อุณหภูมิไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส [ปรับตามทะเบียนยา] ไม่ควรเก็บยาในที่ร้อนหรือชื้น เช่น ในรถ ห้องน้ำ ห้องครัว
· เก็บยาให้พ้นมือเด็ก
7. ลักษณะและส่วนประกอบของยา
· ลักษณะยา: ผงมีสีอ่อน ๆ หรือสีขาว
· ตัวยาสำคัญ: 
· ซิตริกแอซิด ไม่เกิน 1.85 กรัม
· โซเดียมไบคาร์บอเนต ไม่เกิน 1.96 กรัม
· โซเดียมคาร์บอเนต ไม่เกิน 0.43 กรัม
· ขนาดบรรจุ: ภาชนะบรรจุขนาดไม่เกิน 4.3 กรัม
(ตามที่ขึ้นทะเบียน) 




