ยาอม
บรรเทาอาการระคายคอ 
ชนิดเม็ด
[ชื่อการค้า ปรับตามทะเบียนยา]


1. ยานี้คือยาอะไร
1.1 ยานี้มีชื่อว่าอะไร     
· ยานี้ชื่อว่า ยาอมบรรเทาอาการระคายคอ ประกอบด้วยตัวยา เช่น สารหอมระเหย (volatile substance) สารสกัดจากสมุนไพร (herbal substance)  
1.2 ยานี้ใช้เพื่ออะไร
· ใช้เพื่อบรรเทาอาการระคายคอ ทำให้ชุ่มคอ
2. ข้อควรรู้ก่อนใช้ยา
2.1 ห้ามใช้ยานี้เมื่อไร
· เคยแพ้ยานี้ หรือแพ้ส่วนประกอบของยานี้
3. วิธีใช้ยา
3.1 ขนาดและวิธีใช้
· อมครั้งละ 1-5 เม็ด ให้ละลายช้า ๆ ในปาก
3.2 ถ้าใช้ยานี้เกินขนาดที่แนะนำ ควรทำอย่างไร
· ให้สังเกตอาการอย่างใกล้ชิด หากมีอาการผิดปกติ ให้รีบไปโรงพยาบาลพร้อมนำยานี้หรือบรรจุภัณฑ์ยาติดตัวไปด้วย


4. ข้อควรปฏิบัติระหว่างใช้ยานี้
· หากใช้ยาแล้วอาการเจ็บคอไม่ดีขึ้นใน 7 วัน ควรปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกร
5. อันตรายที่อาจเกิดจากยา
5.1 อาการที่ต้องหยุดยาแล้วรีบไปพบแพทย์ทันที 
· บวมที่ใบหน้า เปลือกตา ริมฝีปาก  ลมพิษ 
· หน้ามืด เป็นลม แน่นหน้าอก หายใจลำบาก  
· ผื่นแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก มีจ้ำตามผิวหนัง

5.2  อาการที่ไม่จำเป็นต้องรีบไปพบแพทย์    
แต่ถ้าอาการรุนแรงให้รีบไปพบแพทย์ทันที
· ไม่มีข้อมูลอันตรายจากยาอื่น ๆ ที่ชัดเจน แต่หากมีอาการผิดปกติรุนแรงใด ๆ ภายหลังการใช้ยานี้ให้รีบไปพบแพทย์
6. ควรเก็บยานี้อย่างไร
· เก็บไว้ในบรรจุภัณฑ์เดิมตามที่ได้รับมา 
· เก็บยาในที่แห้ง อย่าให้โดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่อุณหภูมิไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส [ปรับตามทะเบียนยา] ไม่ควรเก็บยาในที่ร้อนหรือชื้น เช่น ในรถ ห้องน้ำ ห้องครัว
· เก็บยาให้พ้นมือเด็ก
ข้อมูลยานี้เป็นข้อมูลโดยย่อ 
หากมีข้อสงสัยให้ปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกร






7. ลักษณะและส่วนประกอบของยา
· ลักษณะยา: ยาเม็ด
· ตัวยาสำคัญ เช่น : 
· เมนทอล 0.06-5 %w/w
· น้ำมันยูคาลิปตัส 0.15-0.15 %w/w
· น้ำมันสะระแหน่ 0.19-3.33 %w/w
· น้ำมันกานพลู 0.67-4 %w/w
· ขนาดบรรจุ: ภาชนะบรรจุขนาดไม่เกิน 100 เม็ด หรือไม่เกิน 30 กรัม (ตามที่ขึ้นทะเบียน)

เอกสารฉบับนี้ปรับปรุงครั้งล่าสุด 15 มีนาคม 2567
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