
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานี้มชี ือ่ว่า ด็อก-ซ-ีไซ-คลนิ-ไฮ-เคลต (doxycycline 

hyclate) 
• เป็นยาฆ่าเชือ้แบคทเีรยี ในกลุ่มเตตระไซคลนิ 

1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชเ้พือ่รักษาการตดิเชือ้แบคทเีรยี ทีไ่ดร้ับการวนิจิฉัยว่า
ตอ้งใชย้านี้ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยานี้ 

• เคยแพย้าในกลุ่มเตตระไซคลนิ 

• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยู่ระหว่างใหน้มลูก 

2.2. ขอ้ควรระวงัเม ือ่ใชย้านี ้ 

เพือ่ความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร

หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• มโีรคตับหรอืโรคไต 

• มโีรคกลา้มเนื้ออ่อนแรง 

• มโีรคเลอืดออกผดิปกต ิ(โรคพอรไ์ฟเรยี) 

• มโีรคแพภู้มติัวเอง (โรคเอสแอลอ)ี 

• มหีรอืเคยมีอาการทอ้งเสยีหลังจากไดร้ับยาฆ่าเชือ้ 

• อายุต ่ากว่า 8 ปี 

• ไม่ควรใชย้านี้ร่วมกับยา อาหาร สมุนไพร หรอืผลติภัณฑ์

เสรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อการรักษาหรอืเกดิ

อันตรายได ้โดยเฉพาะยาลดกรด ยากันชัก ยาตา้นการ

แข็งตัวของเลอืด ยาคุมก าเนดิ ยาฆ่าเชือ้ชนดิอืน่ และยา

ในกลุ่มอนุพันธข์องวติามนิเอ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรอืเภสัชกรเท่านัน้ 

เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ขึน้อยู่กับชนดิ

และความรุนแรงของโรค 

• กลนืยาทัง้<เม็ด แคปซลู> พรอ้มกับดืม่น ้าตาม 

• ควรกนิยานี้ในเวลาเดมิของทุกวัน 

• หา้มนอนหรอืเอนหลัง อย่างนอ้ย 30 นาทหีลังจากกนิ

ยานี้ เพือ่ป้องกันยาระคายเคอืงทางเดนิอาหาร 

• ถา้กนิยานี้แลว้มอีาการคลืน่ไส ้อาเจียน สามารถกนิยา

พรอ้มกับอาหารเพือ่ลดอาการคลืน่ไส ้อาเจียนได ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยานี้ทันททีีน่กึขึน้ได ้แต่ถา้ใกลกั้บครัง้ถัดไปใหข้า้มไป

กนิยาในครัง้ถัดไป และหา้มเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เท่า 

3.3 ถา้กนิยาเกนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันที 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหว่างใชย้า 

• ใหก้นิยานี้ตดิต่อกันทุกวันจนครบตามค าแนะน าของ

แพทย ์หรอืเภสัชกร แมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็ตาม มฉิะนัน้

เชือ้จะดือ้ยา 

• หลกีเลีย่งการดืม่เครือ่งดืม่แอลกอฮอลร์ะหว่างที่ใชย้านี้ 

เพราะแอลกอฮอลอ์าจจะลดประสทิธภิาพของยาได ้

• หลกีเลีย่งการอยู่กลางแดดโดยตรงระหว่างทีใ่ชย้านี้ 

เพราะยานี้อาจจะท าใหเ้กดิภาวะผวิแพแ้สงได ้

 

 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผวิหนังลอก ผืน่แดง ตุ่มพอง หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

• มไีข ้ต่อมน ้าเหลอืงบวมโต 
• ทอ้งเสยีอย่างรุนแรง หรอืมเีลอืดปนออกมากับอุจจาระ 
• ปวดหัวอย่างรุนแรง ร่วมกับมกีารมองเห็นเปลีย่นแปลงไป 

• ผวิหนังแดง คัน มผีืน่ หลังจากถูกแสงแดด 
• ความดันโลหติต ่า หัวใจเตน้เร็ว 
• ปวดขอ้ ปวดกลา้มเนื้อ 

“ใหห้ยุดยา แลว้ไปพบแพทยท์นัท”ี 

 
5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา  

แตถ่า้มอีาการรุนแรง ใหไ้ปพบแพทย ์
• คลืน่ไส ้อาเจยีน 
• แสบ รอ้น กลางอก 

• มแีผลในปากหรอืลิน้ 
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา 

แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามที่ไดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่
อุณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่ควรเก็บยาในที่
รอ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลกัษณะยา <เม็ด แคปซลู> <ลักษณะตามทะเบยีนยา> 
• ตวัยาส าคญั คอื ด็อกซไีซคลนิไซเคลต 

• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่<สว่นประกอบตามทะเบยีนยา> 

 

เอกสารนี้ปรับปรงุครัง้ล่าสดุ 9 พฤศจกิายน 2566 

ศกึษาขอ้มูลยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

http://ndi.fda.moph.go.th 

 

ด็อกซไีซคลนิ 
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เอกสารนีเ้ป็นขอ้มูลโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

1. หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้านี้ 

2. หา้มใชใ้นเด็ก หญงิมคีรรภ ์หรอื หญงิระยะใหน้มบุตร 


